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| orden en gue s€ produce

= 1. Observa las imégenes, numera €
cambios y completa la tabla.

2. Pinta el nombre de la efopa del ciclo vital en que te encuentras.

Ciclo vital crecer

reproducirse

3. Coloca en los recuadros el nimero correspondiente a la parfe de
la planta que senalan.

1.Raiz
2. Tallo
3. Hoja
4. Flor
5. Fruto

5. Pinta el nombre del érgano nfe&
corresponde a la funcién rife

a) Aimacena y digiere los alir
. nutrientes. :

cerebro

b) Gobierna ft
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5 brindan un sinndmero de beneficios
Do:é el ser humar a. El suelo es un bien preciado que
' e v comunidades rurales aprovechan para practicar sus
“icas agricolas que enriquecen el conocimiento.
wvar la vegetacion del entorno para presenvar la vida,

|V

Las plantas S
noyla naturalez

4 Las plantas son dtiles para
todos los seres vivos: El ser
humano las aprovecha para su
alimentacién. vivienda ¥ trabajo.
desde hace miles de afios.
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Desequilibrio cognitivo
Cuando noce una
planta, no tiene
hojas veraes que
fabriguen alimento
Entonces. (oMo
se alimenta para
crecer?

embrion. Etapa
inicial en la viaa
de un organismo

animal o vegetal

Competencia &
matematica _ =

La semilla de fréjol
germina a los

5 dias y la semilla de
zanahoria a las dos
semanas.

<Cuantos

dias fienen de
diferencia?

Interdisciplinariedad

Ciencias Naturales y Seguridad Alimentaria ;
Todos los paises del mundo tienen derecho a cultivar &
glimentos propios del medio con las fécnicas de sus ¥
antepasados y cuidando la naturaleza.

Consulta a tus abuelos sobre qué técnicas se
usaban antes para cultivar.

La germinacion de la semilla

y semilla permanece aigun tiempo dentro del

LS Wk | - = - - 2

absorbe el agua y esta se hincha Enfonces,
de la planta empieza a crecer haista

L
suelo

el
formar una planta adulta

Shutterstock. 188

La forma mas comun que tienen las plantas para reproducirse
es mediante semillas.

Al inicio, la planta no fabrica su alimento y se

alimenta de las sustancias nuiritivas que confiene
adentro la semilla. Después, desarrolla una raiz,
tallo y hojas. Cuando las hojas reciben la luz del
sol y los nuirientes que absorbe la raiz, ya la planta
puede fabricar su propio alimento y crecer.

o g

e s " = - TR

CN. i 1.3 Bpenmentar y predeck los etapas del ciclo vital de las pianias. sus combios y respuestas a los estimulos. ol observar lo germinacitn de la semllla

S econace I impanancid de o polinizocién v la dispersidn de la semilla,

e |

Evcluucién formaﬁvo

Trabajo colaborativo

fransparente.

Observen durante varios dias
con la semilla. Dibujen en cq
lo que va ocurriendo cada ¢

qué ocurre
da cuadradg
uatro digs,

Lezd®) )

.....................
........................

Actividad investigativa

2. El fruto se forma para proteger las semillas.
Hay frutos secos y su cubierta es dura
(como la nuez).Y hay frutos carnosos y su
cubierta es blanda (como la naranja).

Ve a la cocina de tu casa y busca frutos
S€COs y carnosos y haz una lista.

|
| |

g Frutos secos ‘ ’ Frutos carnosos
1

AR

T E——

"“112

R

Sugerencias
para investigar

Visita este enlace

| para comprender |
- mejor la diferencia

enire frutos secos |
Y CArnosos. :

lynkee/3n01 |



F \
Dispersion de la semilla — \
Competencia el Las semillas de las plantas se dispersand - iatiel Evaluacig s B2 \
digital diversos lugares de diferenies maneras Asi se ' n fOfmGTiVO 3y
% £ LN 2 -
Visita propagan las plantas Trabajo colaborativo ';‘-’f:_'__
: 1. Seleccionen y
: Na de las f
Algunas seml"CfS | de la semillg. Escriban Yoc;:gis de d*SDeFSI{'Jn e TR 8
tienen "plumas. que _. sobre su recorrido para germ len un Cuentg S
se dejan arrastrar ; nueva planta. Legn sys relato: Inar Como yng qqscqmcigv ung *
v por el vienfo hasta 1, § Lectura, “enelRnconde  Yoolesimpy. |
e gue caen en la 3o :e'gzoeio T
S RearD Y i ) : 2 < ™ e
Explica; ;.cOmo PN fierra para germinar. : ' , & l.dem:Jesn: B
;F::j:spe::scn los Los frutos del diente de Por ejemplo.’el g | Y dl Qvisqrie
g i leén suelen explofar y las diente de ledn. ol person
aphl semillas salen volondo 3 de NUestros
MoVimientgs
" Slemplo, s nc}(_c,mr
bl b Yamos @ ocereg
Muchos fiutos fienen agradables sabores 23 diejor de [
que atraen a los animales. Enfonces, estos Persona).
se los comen, incluyendo las semillas. Luego, 34
estas son expulsadas en los excrementos y 3
se depositan en la tierra, % e ;
i y ; ugerencias
l g 2. Comenten cudl es la importancio de o Para invesfigar
Los fucanes son grandes dispersadores de semillas, - dispersion de la semillg enla naturglezg En este \
: : 7 S | €Sie caso, buseq
= 7  libros de zo0logg
) ' que hablen sopre
Hay semillas que, gracias a "ganchos’, son. Snimales frugivoros
transportadas en las plumas o el pelo de P =7
gt gt .-_J. E _ i 3. & - X
b d iql’:‘rlo i e c?e? zg:ﬁl . repg;gq de la pagina 139 solo a animales dispersores
G : as. Pintalos y pégalos en el recuadro. '

< Lo bardana posee un fruto con ganchos gue se adhiere
a los animales para dispersarse. .

. Otras semillas son llevadas por el agua
a lugares muy lejanos. Por ejemplo, los
COCOS.

¥ El fruto del coco resiste el agua salada, flota
y puede llegar a lugares lejanos.

' T = ot K i dl -

Shutterstock. 130732541
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La polinizacion

Las flores sON Orgonolba
reproduccion Para Alfost e
s r*L«'?:‘m}‘Odores. tienen olores i
: to, 0 los insectos, aves y Clerios
ot vioja de una flor a ofra.

————  —————— . —

C 10 el polen es depositado en la flor, ocurre
‘ cional =2 'w't‘--"'ﬂcg‘ '%hAaue os la union del polen
Competencif la fecundQciOn.  eglaul olen. .
Socioemodit (masculino) con e_[pvulo_(femen:no) a flor.
Muchas personas

ida por los colores
; f n} G}Q"&fﬂe‘jfnjl jsz———-““-jn_
tfemen a 10s Lg.obeja ae la 010 323 rse, se peda el polen

Sof Al posa X
ignorando y néctar de la flor. AL
e on su cuerpo. y cuando.se posa en ofra flor, esfe~

polvo se deposiia en la nu
fecundacionl ..

encargados de la
er a los animailes
olores atractivos,

:1;,\...“.:.5-[“_\ ge 1Gs Graclas al \.”('3_
fiores nj@[“ﬁ@!@ﬁ. el

el inmenso bien
gue hacenaia
humanidod y @ 10
naturcleza

: )
10, ¢les temes?

Merstook 8605 1 9H%

3

.

A Abejo cubierta de polen.

Competencia :_L.f
digital [CH

. - -
Visita este enlace y conoce la asombrosa polinizacion
que hace el murciélago a fravés de su lengua que llega
al polen de la fior. Comenta con un companiero.
lynk.ec/3n03

B it

eva flor. jY suced_e‘Lq_'__‘“‘

B |

Evuluccién formoth

ICH215
' b AyL_;da a cada abejg g legar ql

Polen de |4 Aok

Trabajo colaborativo

2. Encuentra en la sopa de letras tres palabras
relacionadas con la polinizacion.

HalN
b 0
BT

(o[ NTV
D G

Actividad investigativa

3. Lleva una lupa a clase. Visita el jardin de
la escuela. Observa polen de las flores
y dibujalo.

R L e T
-

Sressnsmew
fessseenena
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L R R N N T N R NY]

&
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Si hay dificuttades |
ayudarnos unos g
ofros, ya sea con
una explicacion de
los sucesos visugles
O Con un resumen
de lo que sucede
alrededor.

Sugerencigs
para investigar %

Consulfa laminas
sobre el polen en
atlas de botdnica.
Asi dibujaras con

més conocimiento.




e ol
¢La deforestack

mata para siempre
o lgs plantas’

Glosor

astrato Cado
una de los capas
vegetales de un
bosgue

i Interculturalidad

Los pueblos
“indigenas son los
profectores de lo
mayorio de bosques
en Ecuador.

(Por qué estoes -
importante?

Interdisciplinariedad

fas
Closmcac:lén de las plan

u estrato :
Lot . os muy diverso. Existen

s lAas D plglieh
mundo de 15 ~mbientes y cON Muchgs
plantas en f000> =L °  den distinguir los
ormas armdi iV i
ciquientes
SIg . un tronco diferenciado del ~
snen ul "

Arboles. Tie!
e ‘.Lﬁ-\kil.'n I\

j | Fa
consid erabie

< ramas; alcanzan una altura

crecen lento y viven muchos anog

trato mas alto. Por ejempilo, g

legan hasia el esi

Shutterstock. | 1245 1858)

Arbustos. Tienen varios tfroncos y un tamano
mediano. Por ejemplo, la guayusa.
Hierbas. Son plantas pequenas, con tallo blando
y fiexible. La mayoria de ellas crece répido y vive
poco tiempo. ; ‘
Se encuentran cerca del suelo en el estrato mas

bajo. Por gjemplo, el llantén. e,
o

e

I Evaluacion formativg

1. Dibuja una hierbg. un

, arbust - . e
Indica dos caracterist; O Y Un Grio|

ene
Cas de cadg uno “000 recyan

SNy
SRR
\busto

nry

Trabajo colaborativo

2. Visiten un parque. Reconozcan arboles,
arbustos y hierbas. Averigiien sus nombres
Escribanlos en una hoja aparte.

3. Un gran problema ambiental de nuestro pais
es la destruccion de los bosques.

¢Qué argumentos en contra les dirias a las
personas que lo hacen?

Actividad investigativa .
4. Consulta la biografia de Misael Acosta Solfs,
plantas silvestres de casi todo el pais para

estudiarlas. : m o




odelelayse
ac i0Q sobre o parte
gel cuerpd que esta
Qg0Ionaa

Interculturalidad

Nusshos pueblos
ufitzaron ka medicing
ancestal con plantas
guonie sigios.
(Creesqueese
conocimiento
SIGURVIVD O Yo fue
oMcaao?

Srsnasnes

S
Usos medicinales de las plania

os que Nos brindan sus

as, flores y raices parq
rnos saludables,

Las plantas son seres viv
frutos, semillas tallos, hoJ
=1 -

glimentarnos y para maniene

GEs s

N«

Uso: energizante
Region: Amazonia

Shuttarsrock, 25122

Los plantas medicinales cumplen una funcién
importante. Muchas de sus parfes sirven para
preparar infusiones y emplastos que alivian
malestares y enfermedades.

En algunos casos se usan las flores, como la
manzanilla, para desinflamar. Las hojas, como
la menta, sirven para los resfrios. La corteza del
tallo de la canela mejora el apetito. Las semillas,  §
como el anis, ayudan a la digestion. El ajenjoes = £
una raiz que alivia el dolor de estomago.

De este tipo de plantas se obtienen algunas
medicinas que se venden en las farmacias.
Ecuador tiene muchas plantas curativas.

Camacho

-
-
.
-
-
-
-
-
-
.
-
-
-
-
.
-

M Y T Y ]

[aller Evaluacien formativg it =
1. Completa el mapa mentq| Bl i e

medicinales que conozeqgs 550 ’et:orres de

DIGHTQS

Trabajo colaborativo

2. Construyan un huerfo escolar con plantas
medicinales. Lieven tarrinas o cajas de
madera. Preparen la fierra y siembren sus
plantas. Consulten sus usos para la salud.
Organicen un horario para cuidar su huerto.

Actividad mvesllguh&u
3. Visita un pues’ro del mercado dendevendun

plc:ntcxs med:cmoles Toma fotogruﬁes SO
ita neficios parc Iqé‘ :




Saberes previos

Nombra fres
plantas de la
reqién donde vives

Desequilibrio cognifivo

¢ (Por qué hay
diferentes tipos de
animales en cada

region?

Glosario

’ biodiversidaa
Variedad de
especies vegetales
y animales que
viven en un espacio
determinado.

' ecosistema. Medio

natural conformado

pOT seres vivos gue
lo habitan y que se
relacionan entre si.

Compefencia 4 |X|
mafematica — =
: e
En el manglar
se recogieron _
24 cangrejos ;
para prepararun
' para épersonas
¢Cubntos oangrejosj
le foca a cada uno?

-0 Costa ecuatoriona es el lugar ideal para el culivo del
fino de aroma. Este es un producto ecuatoriano de ¢
~ unico en el mundo. i =

e =

Los habitats locales

Ecuador es uno de los paises dTeI nlz:l)dsoucoh
mas biodiversidad de ;.)iOﬂICIS.a enIL, OC“Vigq
riqueza natural incalculable. P‘L..TO a ad
humana ha alterado Sus ecosistemas.

Plantas y animales del Litoral o Costa 7

5y

Shutterstock 303721671

A Manglar.

+ Son bosques + Flora: ceibo 4
inundables de (planta que hace
agua salobre. fotosintesis consu

fronco), palo santo,

« La principal

especie es el muyuyo, QUOVGCQ
mangle, una algarrobo y es‘f
planta adaptada cactus. Animales
para vivir en el representativos:
agua. perezosos, tigrillos
aves y repfiles.

* Enlos manglares e
habitan garzas, * Estas plantas
cangrejos, y qnlmales-sc_a
caimanes. adaptan a vivir

un ambiente s

‘. Taller Evaluacisn for

1. Observa los dos
ha cambiado el
qué razones.

broble

Trabajo colaborativo

2. Formen equipos de trabaje. Busquen
noticias sobre amenazas de los ecosistemas

de la Amazonia. Completen.

Titulo de la noticia:

mativ

paisqjes de la Costq ecu
ecosistema con lg activig

01‘0 ri(:] na

—

Problema:

Solucion:




by

Calculemos la
biodiversidaa ce
plantas en un
espacio natural
de lao escuela
Necesitas: papel y
|Gpiz
Procedimiento:

1.Visiten en
parejas un
jardin, campo O
espacio natural.

2.Realicen un
recorrido de
100 pasos y
anoten lo que
encuentran:
plantas, insectos,
aves, entre otros.

3.En el aulg, con
los resultados
observados,
completen un
cuadro con la
cantidod de
cada ser vivo
gue encontraron
y anoten el total.
Comenten: ;cudl
fue el organismo
mas abundante?,
(Porqué?

sy

plantas y animales de la Sierra

. Es el lugar con mayor canfidad |
de orquideas.Alli se encuentran
arboles: el aliso, el cedro. el
nogal. También hay huaicundos

o bromelias, guantos, efc. El gallito g
» Animales: 0sos de anfeojos, i:'n%el’;% ?é.]ut:m
guatusas, colibries, ranas. nublado.

Plantas y animales de la Amazonia

T

Son bosques con gigantescos |
arboles: ceibos, laurel, cedro,
palmas, caucho.

En esta zona habitan también
orquideas y bromelias.

Entre los animales fenemos:
monos, rands e insectos.

Shutterstock, 359162275 119900796 - 714130045

Cascada de
San Rafael, en .
Napo.

-

Plantas y animales de Galdpagos

(& Junto al mar habitan cuatro
especies de mangle.

* Hay un bosque semidesértico
dominado por el palo santo,
los cactus y la chala.

* Animales: piqueros, lobos
marinos, pinzones, iguanas,
forfugas gigantes.

A Cactus de
Galépagos.

761298849137

131285

Shutterstock 11

TS

er Evaluacign formatiyq
1. Utiliza los recortables ¢
Mapa. segun la reg
guayusa y cactus.

€ la paging

lcau

o 9
'oN natural g g que p\éf?:r?eq as plg
20

y ‘%‘}\)
|
R » T i

Trabajo colaborativo

2. Observen las siguientes fotografias y
comenten sobre las causas de las amenazas
en esfos ecosistemas.

Actividad invesfigativa
3. Busca una accidn ciudadana emprendida

por vecinos, empresas o grupos para
conservar la diversidad de plantas.

Sugerencios (1)
para investigar

Para conocer ’
buenas practicas

con el ambiente, i
visita la pagina de
Accion Ecologiea:
lynk.ec/3n0s  §
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Shutiersiock, 2003701544

ises mas ricos

0. Esto incluye

e la regiébn Amazonica,
s bosques andinos, los
‘bosques nublados,
los manglares,

! paramos

y ofros.




La agriculturd tradicional en el Ecuadoy

iciones
Agricultura y tradicion
(Sabes de que se
trata lo fiesta del
Inti Raymn?

Soy Clementing, vivo .
en la Sierra y fengo ne
chacra. En el mes de 1

Deseguilibnio cognitivo

Se puede sembrar
cualguier producto
en Galapagos. ¢Por
quée?

i Interculturalidad

Preservor la sabiduria

la prueba: vi la muzo_ :
grande, pero ader

fndl’gena GgHODIa S Vivo en Borbon, en

SEpoRae b % Esmeraldos. Mantengo cultivamos

SOUORI QU I00H “canoeras”. Son un pequeno espacio

S g elevado del suelo donde cultivamos
: ' \planins medicinales, aromélicas

e yespecios. il

Soy shuary vivoen la
Amaozonia. En mi chacra
habita Nunkul, diosa que

nos da varios secretos para |
que nuestros culfivos sean
sanos y abundanfes.

Aligual gue las personas y las familias, los pueblos y nacionalidades
indigenas del Ecuador tienen una historia.

Mucho antes de que naciéramos, las familias del pasado encontrcron'
disfintas formas de sembrar y cuidar sus huertos. Practicaban tfradiciones |
Que aprendieron de sus padres y sus abuelos. Una de esas tradiciones |
era sembrar horfalizas en cuarto creciente, cosechar frutas en luna Ilend B
y trasplantar en cuarto menguante. B

Hay ofras practicas de la agricultura tradici e r
el Ecuador. g onal que se mqnflene_n-

Taller Evoluucic’m fdrmcfivo
1. Encuentra en esta

/ sopa d
con la agriculturg ¢ lefras lqs

Expreso mis emociones

2. ¢Te gustaria tener un huerto para cultivar tus alimentos?,

aprendizajes crees que obtendrias?

Trabajo colaborativo

3. Formen equipos de frabajo. Seleccionen
una de las précticas de agricultura
tradicional de la pagina anterior.

Escriban i un relato corto inspirado en Ia

préctica elegida y compartan en la hora
del cuento del aula.

y las Trc:ad|czone Nunk?;?rgrﬁ e

1
i
ek i
B ot sty ———_ g g

€ se rEIQC‘ann
Y anoerc

ne

e e

cque

DFA

Ohrscod tarvional i o gy i
Sifrabajos el reto
~Con un comparien
'memm
ens\.smguajawe
fiempo hastaque
seslenhsamda




fjora abejd

as la sefioro abejal

y dulce miel
an a crecer,

La s

“Ton impc yriante
No solo NOs prinda lo rica

sin su Oyuda fas plontas nov
en o las flores

pues llevando suU polen sirV
s @ montones,

pora gue puedon reproducir

pero los productos quimicos ¥ toxICOSs
pio dari

las estan matando para nuestro Pro|
Nifio. no temas @ nuestra querida abeja,

elia simplemente NOS ofrece su cmpe:oci
para hacer que en el mundo .
no se acaben los plantas.

Son hébiles cooperadefas. y

:’lcsl: de comprensién lectorg
ribe verdadero (V) o f
also (F), sagon
co""DOﬂdo

ﬁ Las abe;as son grandotpol'm
ﬁ Los productos quimicos o afecian a s abejos

1 ] }
S

- 2. Comenta de forma
oral: ;eudl es el papel

de los abejos
enel

- ecosistema?

3. Subraya la respuesta cortecia




Eidilioclop sum v 139 las imagenes del proceso
egun corresponda.

s dela pdgmos

rtable:
I Biiscd on 03 15C0 las en orden

de germinacion y péga

Bl (

| on212.11CN222

Shuttarsioek. 1093094213 - 30606459 - 137673259

Shimmerttock, 262

3. Identifica y escribe el nombre de

Una planta de Cadd racian
natural del Ecuador, 1 1egion

|
J

~ Amazonia

4. Enlista fres plantas medicinales que se usen en fu localidad, Anota N
una, coloca su nombre, dibujala y coloca sus beneficios.

|
Expreso mis emociones

5. ¢Como eran tus emociones cuando estuviste enfermo y luego te
curaron con hierbas medicinales?

Coevaluacién

6. Elaboren, en parejas, un cartel con recomendaciones para conservar
las plantas de fu regién. Expongan su trabajo en la cartelera.

Autoevaluaci6n
7. Colorea seg(n tu experiencia.
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is habitats
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¢ Qué fipos de
animales nas
tenido como
mascofas?

Desequilibrio cognilivo

¢Por qué serd
que los animales
invertebrados son
mas abundantes
que los
vertebrados?

Glosario

capargzones
Envoltura rigida que
profege el cuerpo
de las tortugas, los
crustaceos y otros
animales

E,

Competencia
digital ’_‘
Ingresaala
siguienfe direccion
y conoce ejemplos
de animales
vertebrados

e inverfebrados:
lynk.ec/3n04

i

dos € inverfebrc:dos

Animalées vertebrd

Desde hace M~ " o
desarrollado fOrf==
vivos. A 10S
inveriebracos y ¥

L=}

ebrados
tienen esguelefo interng
pbral.

Animales invert
ales que NO

. um 3
Son an olumna verfe

y tampoCo c

Algunos, para profeger suU cuerpo, poseen
= g _~nes o conchas muy duras.

. Se clasifican en varios grL{pOSt artrépodos,

moluscos, medusas, 5
y gusanos.

orie

ponjas, equinodermos

“ El caracol
es un molusco
inveriebrado.
Su baba es
medicinal,

Animales vertebrados
. Son animales con columna vertebral

y esqueleto inferno.
« El esqueleto interno les sirve de soporte
y de proteccion.
Se clasifican en cinco grupos: mamiferos,
anfibios, peces, reptiles y aves.

N < El fapir es
P un mamifero
vertebrado

la Amazonia.

2
=
-
g

que habifaen

\ - AT b
EJOIUGCJOH rormartiva LCN2.2}

1. Encierra con color azul a los animales vertebrados v an
Y CON {:':J":)' o

a los animales invertebrados.

Trabajo colaborativo

2. Formen equipos de frabajo. Hagan una
visita al parque mds cercano. Identifiquen
la presencia de aves, sapos, lagartijas
€ insectos; lombrices, chanchitos de
humedad, ciempiés, entre otros.

Dibujen lo que observaron. Clasifiquen
los dibujos en dos grupos: animales con
“huesos y animales sin huesos.
3. Con ayuda de su maestra, armen la lombriz
del recortable de la pagina 141. Respondan:
+ (En qué se diferencian los animales
observados?
+ ¢Esta acfividad les sirvié para amar a los
animales?

Actividad investigativa
4. Consulta y anota el nombre de un animal

vertebrado que esté en peligro de extincion.

Elabora un collage sobre el animall
consultado.

sile)

En caso de que
un companero
necesite usar silla
de ruedas, es
importante fomar
en cuenfa el
espacio en el que
se pueda mover y
qué fan accesible
esfd ubicado
aquello gue se
quiere observar.

Sugerencias
para investigar

Busca en la lista
roja de animales
del Ecuador y
encuentra los
nombres de
aquellos que estan
en peligro de
extincion.



PEE————
rados

: 'nverteb
s animalés f j0s? Estamos rodeadog

Clasificacion de ~imales inverteblt Hi ary en ffos: en fodo ANe] Evaluacion formativa 1CH22
: sros encontrar ANt ==s ey en el MG o 1

Dénde podemos ST © - on el jard! e Son muy diver .
ée allos, viven en nuestra casa: €N = L ¢ gearos Sor ! rey e SOs y ! 1. Coloca una caracteristica importante para cada une de lo

S I~ s VIVE . (=) . b = 105
lugar, incluso en las almohadds Vv (“r.»rnr:!'(.llmemc’ S8 | grupos de invertebrados. ;
u : U g ~riabhraaos. P~

T ~ e verigilie A Invertebradoc
mas numerosos que 105 V¢ | e L
Animales sin columna vertebral

por huevos - —

&

Artrépodos Equinodermos

< %7

‘ « Son acudlicas

Tienen el cuerpo lieno
. Son acudficas.

de poros
+ Carecen de fe)idos . Tienen Cuerpos e X
< y 6rganos geloﬁnOSOS. = =
. Poseen tenté@culos. - — = -
* Expreso mis emociones
Trabajo colaborativo DFA ..
2 | C er O ; s iversidod funciono! en el auig
Lo e ! 2. Elaboren en parejos fiteres de un inverfebrado
" 0 plias 2 fab con mo*renol reciclado. Desqr_rqlfen una SooAnE
\ S s " Moluscos historia sobre sus formas de vivir. discapacidad,
e f =y ' Presenten su frabajo anfe ninos de 2.° lo mejor es
jiciep Saqibico . Tienen el cuerpo blando. > . J Y preguntarle
externo haganlos reir. S Ermant
« Algunos presentan s";'secf arg%nei
i iz 1 nay
goncha ex’rernc:é Actividad investigativa lo que puedas
. en ser acuaficos ; y ;
. fuee 3. Consulta cémo ayuda la lombriz de tierra gyudar mienfras
o terrestres. - lleva a cabo sus
en la agricultura. et o
: e Y : r =

+ Tienen el cuerpo alargado
y cilindrico

= Algunos son pardsitos

' * Muchoes viven en el agua

o en tierra. Tienen un esqueleto

externo y patas
articuladas.

+ Son los més diversos
y abundantes.

Sugerencias
para investigar

En esfe caso, visita T
este enlace para
' conogcer el proceso |

del humus: [
lynk.ec/3n07

[ —

| Shumterstock, 1147959300 1ITISIZI43 - 10461 79345 - 42595213 - 054321 - 143700715




Glosario oS animad

Organos que
permifen respirar

@ los animaies Tienen la piel desnuda

acudticos / humeda.
melamoriosis . sy femperatura corporgq)
ombio que es variable.

expe:.memon los
cn.moies Y QUE‘
afecta a suformay
lgs funciones de sus
6rganos

La mayoria nace en gl aguq
e iniciaimente respiran

por branquias.
. Lo mayor parte de anfibiog
adulfos viven en fierrq,
respiran por pulmones,
. sufren metamorfosis.

. Sereproducen por huevos,

. Tienen el cuerpo cubierfo
por plumas. _

.+ Las extremidades cmterlo
son alas.

+ Elesqueleto es muy lige

. lamayoriavuela:

Respiran por pulmonas,;;r“

« Lo mayora tiene
el cuerpo cubierio
por e5camas, y Sus
extremidades fienen
forma de aleias.

= Lo temperatura del
cuerpo es varioble

= Respiran por brangquias.

= Nadan en el agua

» Se reproducen por huevos.

Reptiles

» Su cuerpo esta cubierfo
pOr escamas.

« Sus extremidades son
muy cortas o inexistentes
(serpientes).

* Lo temperatura del
Cuerpo es variable. Se

caliente,

reproducen por huevos, ANISH 2
* Respiran por pulmones. Los_.hembrgs P
* Pora desplazarse, Tienen _chc!,_ |

muchos reptan o se
arrastran (serpientes);

y ofros (lagartijos),
caminan sobre sus patas,

e |

Hiel evaiuacion formativa P

1. Observa las pieles de estos animales

SETE

ee Rl ctt ¢ . {

%"_‘gﬂ s ST

Y une segun corresponda

3615600 - J2504:

161 71-2

Brytock 11574

Shiit

Trabajo colaborativo

2 Coloca una caracteristica relevante para cada uno de los grupos
* de vertebrados. Vattebratoe
Animales con columna vertebral

(/‘\‘\-:

e ETE Crm e

L = P




Sgberes previos
Ama reqcciona

_L_Corx 0 re@cC

tu mascola

cuando hace

frio o calor?

Desequilibrio cognitivo

(Qué hacen 108
gnimales para
mantenerse
calientes en
épocas frias?

hibernacion
Largo periodo de
tiempo durante el
cual los animales
se resguardan
del clima y solo
duermen

E: -

A Frailejones de la
Reserva El Angel
(Carchi).

Los seres Vivos Y Su habitat

iones del ano
Estac ~onde del sol.Su

eta de %
La vida del plan e G
movimiento de traslacion tarda ugl c?fienye e
lugar a las ostaciones. Ecuador s

' icado en la
seca y época lluviosa. por estar ubic
mitad del planefa. -
| en
En las zonas norte O sur de la TI?FFCI, .2%?2% gxltcs} :
( ' omportami _
cuatro estaciones, elc e
| i ‘nvierno, cuando hay badj
animales varia. En invie
temperatura y hay pocas horas de sol, oéguggs
especies migran y otras enfran en estado

hibernacion.

» 4

<l El zorro
artico
desarrolla
pelo en las
patas para
aislarse del
frio.

Los animales que habitan en las zonas frias
cuentan con gruesos pelajes para mqnferjerse
calientes. Ofros animales migran, es decir, p;eﬁeren
mudarse femporalmente a zonas mas calidas.

En lugares muy frios, las plantas tienen pek.)sporcr
aguantar el frio intenso, es el caso de los frailejones.
En cambio, en el verano, los animales soportan

mucho calor. La piel de los elefantes, por ejemplo,
es arrugada y estd cubierta de pelos delgados,
Esto les permite atrapar lodo refrescante en sus

pliegues.

Las plantas de zonas cdlidas y hdmedas tienen

hojas grandes para transpirar mejor.

CN.2.1.11. inaogar en lorma guinda sobre los reacoiones de fos seres wnos o los cambios de los habilats nalurales, v ejemplificar medidos enfocados en

S Cuigdado

1CN232

1. Dibuja como es el clima en el Ecuador

——  Epoca lluviosa

Trabajo colaborativo

2. Organicen un cineforo en el aula con la
pelicula Norman del Norte. Se trata de un
0so polar que vive en el Artico, pero sus dias
de calma terminan porque su habitat se
convierte en un lugar turistico.

Refiexionen sobre como la actividad
humana altera el habitat de los seres vivos.
Anoten una conclusion.

Actividad investigativa

3. Consulta como el calentamiento global
afecta a la vida de los 0sos polares. Escribe
cuatro ideas de tu investigacion y propén
una solucién. Presenta tu tfrabajo en un
papelote con graficos.

Epoca seca

Si tu companero .
hene dificultades
de lenguagje,
dibujar puede ser
una buena manera
para expresar sus
ideas sobre la
pelicula,

Sugerencias
para investigar

Una pista para tu
consulta son los
documentales

de National
Geographic sobre
el calentamiento
global.



r—'v

- ¥

Saberes previos
(Ha caombiado el
entomo natural
de la zona en que
vives? ¢Por que?

Deseguilibrio cognitivo
(Qué harias si en

este momento
ocurre un sismo?

Interdisciplinarieda

Ciencias Naturales
y Matematica

Une los puntos

y aparecera el
nombre de un
desastre natfural

Amenazas naturales en la localidad
rodeado del mar, de volcanes y de
rios, por tanto, podemos sufrir desostfeg ncﬁurqles
coﬁwo sismos, inundaciones, tsunamis, |rjcendnos,
erupciones volcanicas, deslaves 0 sequias.

Estos desastres son provocados Por la naturaleza.
También hay desastres causados por el ser
humano, porque contamina la naturaleza y usa
mal los recursos naturales.

Los desastres naturales afectan el habitat de las
plantas y de los animales salvajes. Muchos seres
vivos mueren durante estos eventos.

Ecuador esta

« Los incendios
forestales se
producen por
descuido o de
manera intencional. |
Toma muchos ,

anos reponer el |

sinndmero de
plantas que se
pierden en un
incendio.

« Las inundaciones
se producen por la
crecida de los rios.

- La erupcién volcanica es la expulsion de
lava y rocas calientes que salen del interior
de un volcan y arrasa con fodo a su paso.
Plantas y animales ferminan calcinados.

» Las sequias se dan por la escasez de lluvias.

Afecta a los sembrios y a los animales.

e e r———

R £ e
CN-2.1.72 irdoger = demticor ios dierenties closes 02 omenazos que se maniSesion en los habats iocoles distinguir los medidas de control que sa oplican

L2 -

L .

DCoR00S. y progoner mediaos posD Oedener 55 Cagrodocdin

ﬁ

Evaluacion formativa 1oN
2312

1. Aqui fienes diby
Explica oralmente qu

Trabajo colaborativo

2. Recorta y pega la imagen de un desastre
ncm{rcl_. En parejas reflexionen: ¢qué sucedio?
¢eudles fueron las causas?, ¢que se puede g
hacer para evitarlo?

Vi ]

Shiumerstovk. 2249165

Actividad investigativa

3. Indaga qué es un tsunami. En la clase, expdn
medidas de prevencion si se presenta este
fipo de desastre.

JOS qqe representan los tipos de de
S de desq
€ se debe hacer al enfrentar cau

tynk.ec/3n08

etree
PSS Naturale
da uno

Dsversidod &

Si redlizas este
ejercicio con una
persona que tiene
dificultades visuales,
€5 mejor leer en voz
alfa la noticia.

Sugerencias
para investigar

Visita este enlace
para conocer
c6mo se produce
un tsunami:




Saberes previos

¢De donde provien®
el agua que bebes’
¢Es segura para
beber?

Desequilibrio cognitivo

(’El Oguc del mar

puede llegar a ser
potable? (CoMO?

Glosorio
oguas servicas
AQUOS que proceden
de poblaciones o de
la indusfria. Arrasiran
residuos.

Compefencio. 4|~

matematica — | =
_...#“"'J

Las 3/4 partes

del planeta esfan

formadas por agua.

El resto es fierma

fire. Representa

en un grafico.

Competencia 4 =ls
digitl “ﬁil
Visita este enlace
para cuidar el agua.
Aprende la cancion
con la clase.
lynk.ec/3n09

i

N

- +ijas luego de NADersigg _
Z las @9 ovolverlas la nofgrolezq_ 1
' no se generaliza:en i
guas servidds son
ntamina las fuenteg

slas d
(o1 COSI fodG
Ecuado s rios, lo aué co

L OXIaernad bon wwaw erana net s

a es una plonfa de trafamiento de aguas

bamb
,Zs%cuuales que se encuentra en Cuenca. Recupera la

calidad del agua de sus rfos.
Desalinizacion del agua |
El agua del mar no es potable, pero con cierl_ug;
técnicas se extrae la sal del agua marina para
convertirla en agua dulce. Asi, ya puede servir

para el consumo humano.

-

Almacenamiento
de agua limpia

Pretratamiento

|

Taller Evaluacién formativa

ICN2Z 112

1. Busca fotografias, dibujos,
frases y refranes sobre el agua,
Elabora un dfiche con el titulo:
‘el agua es vida“. Presenta tu
frabajo en clase.

_ Problema-decision

2. Durante el recreo observas que
los ninos de 2.° beben agua
directamente del grifo. ;Qué les
dirias al respecto?

.~< .

Trabajo colaborativo

3. Formen equipos de trabajo. Elaboren una
dramatizacién con titeres de dedo sobre
cdbmo ahorrar el agua. Expongan su frabajo
ante la clase.

Actividad investigativa

4. Busca recortes de revistas o Iédminas y haz
un collage de acciones que no contaminan
el agua.

' Para enfendet
- mejor el
- funcionamiento

- aguas servidaos,

Si trabajas este
ejercicio con una
persona que fiene
dificultades en

su mofricidad, es
importante buscar
otras formas de

Sugerencias
para investigar

R

de una planta de

consulta:
lynk.ec/3n10

W




s Armecional
~ omuniCaele
B Competencia c¢ "
SRFTHA =< <~ \"“\
L - SN
esSpPu Q
o~y PP el 9 no Cr‘hﬁ‘c! es e'

sn fardigrado
o lento
&5 MICroscopicas

C
= mm. Habitan en el agua
cios humedos
nimal mas
la Tierra
elgue |
:‘«.\;3.: o
S e van
recub o
2 = oviparos
desde €
ulatrono
Carex

L]
iy
3

mICIOSCOPRICOS. LO hacen sorbiendo
los células o engulienao I pleza

enterg

dinambientales extremos

los cambios medioar :
resisten temperaturas desde los -272 °C

hasta los 149 “C y hon gemostrado una gran
rasistencio o la radiocion y a la contaminacion.

En 2007, un grupo de osos de agua fue
lanzado al espacio exterior en una nave
rusa. Al regreso se comprobd gque resistieron
perfectomente lgs condiciones del espacio

Ll :
Ficha de comprensién lectora .. _ _' _ \_ .
1. Escribe verdadero (V) o falso (F). segin corresponda l

Los 0sos de agua son animales verfebrados '

Los osos de agua pertenecen al grupo de animales llamados
tardigrados.

2. Comenta de forma oral: ;qué pensaste al escuchar el nombre de
oso de agua?

3. Subraya la respuesta correcta.
Los ojos de agua miden:  Los 0sos de agua sobreviven en:

a)l.5m a) ambientes faciles
b) 50 cm b) ambientes extremos
c)1.5mm €) ambientes normales
Fichafdeiescriltira == fea e im0 o0
Actividad personal Yl P
rabaio colaborativo A

TR W

1. Dibuja osos de agua y pintalos de los

colores que describe el texto. 2. Juntate con un

companero. |
[ s Elaboren un afiche .
| ' con imagenes ege
que indiquen las i
; caracteristicas deloso
. de agua. il
' Expliquen a sus
companeros los
superpoderes de este
invertebrado.




| z:n:;—c\mos Naluroles, evn ' 1

4. Cologuen un poco de
alcohol en la mezcla.

10~ 388228498

diario 5. Ciernan la mezcla en un
para uso ; recipiente y déjenla reposar
. Un frasco de cristal
sus comparnieros la colonia
que crearon.

g
Objetivo tas medicinales
preparar una colonia casera con pian por una noche.
‘ 6. Cologuen su colonia en un
4 frasco con fapa y agreguen
Materiales 5 o " un poco de agua. e
icinales €O : '
. Plontas medicin ' £ 7. Realicen una feria de
olor Ggmdcb*e com,o |y2ic? AR } rf mes e | I
cedron, lavando. sa(co. : | perfu n el aula.
malvavisco,manzanilia. S YL o e 8. Pongan un nombre a su
efc. s I,'.J" A colonia y creen una efigueta
s : creativa.
10. Utilicen su colonia cuando

+ Alcohol
« Agua

(631934054 - 1254131926 - 1552

. Mortero de cocina
9. Compartan con el resto de
gusten.

Procedimiento

1. Trabajen en grupos.

2. Recolecten diversas planfas
medicinales en el jardin ©
cémprenias en un mercado
cercano.

3. Junten todas las plantas y
machaquenlas hasta formar
una pasta espesa.

Para concluir
- ;Qué utilidades tienen las plantas?




LcN22] J1.CN211.2

- mativa
Evalugcion Su {sticas de los
algunas caracteris 4. Describe a un animal que habite en el Ec

de extincién. Observa el ejemplo del

UQaor y esté

0Os0 de anteo 10S

en m
=il D

D

©Q
( :

guiente cuadro con

] mpleta el si
S les ver’rebrcdos AR S e

grupos de On‘mo voen lo
posdRsl . : Soy el oso de cnreojos Yy Vivo en los
. P Aves Andes. Soy un mamifero con mucho
| pelaje. Me gusta cazar pequerios
R mamiferos y fambién me alimento de

e g P ; 4 promelias y achupallas, gue son unas
plantas muy sabrosas. Mi habitat estd
tolc:do 'y No Tengo olrmemo

Respiracion

2. Lee la siguiente lista de animales y clasifica a qué grupo pertenece

cada uno

- Expreso mis emociones

5. Piensa en un animal que te agrade y otro que te desagrade.
Describe las emociones que sientes cuando te pones en confacto

I arano, concha. |

paloma, trucha, |

oo abclclay ————————
oMbz PO e o e —
camarén, 1

ballena, pulpo,
murciélago,
calamar.

con ellos.

Autoevaluacion
6. Colorea segln tu experiencia.

Clasifico los animales en vertebrados e
:nvertebrcdos

Describo a los ve

3. Selecciona ejemplos que corresponden a tecnologias que sean

— S W

T : = ; ~seguin sus car T (el
limpias y ahorrativas. Enciérralos en un circulo. |dentifico las oauscns y consecuencms del ‘
|cc1mb|o dei med[o 0 por Ia c:cﬂwdcd humana. | = | o
MANgUeIas frotamientol & eliminar Aplico medidas ‘
PArATEQOr o qgugs  MBYOPOr g gel  ONTENAS deg ~con |
eloguaen .o goteo agua television “anin o

| macefas Identifico tecnologias limpias para el manejo

'y conservacién del agua. i)







(Cémo sena fu
cominar st 10s
rogiligs no se
movieran?

+

Un adulto hene
206 huesos pero,
un bebé tiene 300.
<Cudntos huesos
mas tiene un bebe?

Interdisciplinarieda

Ciencias Naturales
y Educacion Fisica
Antes de regiizar
una actividad fisica,
€5 necesano hacer
calenfamiento
muscular. Esto evita
gue fe lesiones.

Investiga la razon,

y SUS huesos

tica de 10s vertebrados es
vertebral y un esqueleto

El esqueleto

La principal caracteris
S 00se jumna

ue poseen una co g

%rmodo por huesos que sostienen al cuerp

Gracias al esqueleto. los seres hur}wrrlcr)‘su:%sr.jo

mantenemos en pie. El esqueleto del se

estd formado por 206 huesos. g

s huesos es la profeccion de

éraanos delicados, como el corozén. loslpulm.ontes

y ol cerebro. El esguelefo fambien interviene, Junio

con los musculos, en €l movimiento.

Otra funcion de o

Cabezai' s s,

22 huesos .ﬂ,

X ) Tronco:
NN N 57-58 huesos

: Columna
vertebral:
32-33 huesos

4 Torax: .
\ 25 huesos

5
~-f

Extremidades:

v 126 huesos.

[ 3 Superiores: 64
Inferiores: 62 7

o T P

Los huesos estdn formados por calcio, fésforo
y agua. Por eso son fan resistentes a los golpes
Y presiones,

CN2Z. e M AR
23, Otservor y ondlizar o estuckura ¥ funcidn del sistema osteomuseulor ¥ descnbirio desde sus funciones de soparte, movimiento y proteccion del

cosnpe

-

 Shuttecstock 727872226

lle Evaluacion formativg N2

1. En el §iguien’re esquema, reconoc
y encierra segdn lo indicado.

0 Cabeza
0 Tronco

O Extremidades

Trabajo colaborativo

2. Salgan al patio en pares para jugar y aprender
anatomia.

Jueguen a |as “fuercitas”. Identifiquen qué
movimientos hacen y dénde sienten la fuerza.
Comenten: jqué partes del cuerpo pusieron
en movimiento para el juego de las
“fuercitas”?, ¢identificaron los movimientos
que hicieron en este juego?

Aclividad inmﬁg@ﬂim :

3. Consulta sobre alimentos que son beneficiosos
para los huesos. Elabora una lista de los fres
mds importantes. -

e las partes del esqueleto humang

™A
WA ",

Diversidad Runcional en &l adlo

Todas las personcs?‘
sin importar

lo similares o
diferentes que

sean a nosotros,
merecen respeto.

Sugerencias
para investigar

En este caso, |
puedes preguntarie.
a un doctor sobre
el tipo de alimentos |
beneficiosos para

los huesos. ‘

———,




mN

iy NS ey, ey T
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s

Competencia | et

| digital : .}”‘

Visita el enlace
para entender
ja funcion de las
arficulaciones:

lynk.ec/3nl1l

" . 5

Tipos de huesos Y .c:rhculczcc.aomaﬂhuesos
3 erfa tu cuerpo st NO tuvieras

it 2 No podrias moverte.

ones .
y articulac , s
Los edificios. puentesy casas es’rqn cc;r:;’rno o
por piezas que les dan resistencid. P

lar.
pueden dob .
En cambio, el cuerpo de los c_nmmales verte:)c;gcl!gs
esté formado por piezas resistentes, gutle b
huesos, cuyas uniones, llamadas articuld 3
si pueden moverse.

En el esqueleto encontra
formas y tamanos. Pued
planos.

mos huesos de diferentes
en ser: largos, corfos o

| Hueso largo:
= hdmero
L] \<$ 7

Hueso plano:
esternén

el

Hueso corto:
carpio

Las articulaciones permiten la unién entre
huesos. Segun el tipo de movimiento,

pueden ser:

Fijas. No se mueven. Ejemplo: huesos del

craneo.

Shutterstock, 192207005

Shutterstock. 138005522 - 98475902 - 605362460

Semiméviles. Tienen poca capacidad de
movimiento. Ejemplo: las vértebras.

Méviles. Tienen mucho movimiento.

Ejlemplo: la rodilla, el codo.

A En la articulacién de la
rodilla infervienen los huesos:
fémur. tibia y rétula.

Trilla - -
; "":l'k“r a \‘ICJ!LEC-!(:!{_)I' ) TOrmative

LCN 2.4

1. Sigue ‘es’rc:s _ins’rrucciones Para comprender g
las crtlcuf00|opes: parate, siéntate. flexiona Ias
a sentarte. ; Dénde se produce el movimiento?

[rabajo colaborativo

2. Orgcnicen un baile en clase para entender
mejor el movimiento de su esqueleto y sus

mL'JSCU.IOS. Inventen pasos en Ios que utilicen
sus arficulaciones.

Shutterstock. 1232569

3. Pepe es un nino de 8 anos y cree que si hace
€jercicios con pesas, serd una persona muy
fuerte.

¢Crees que la eleccién deportiva de Pepe es
adecuada?

Actividad investigativa

4. Observa las posturas. Consulta y explica
qué efecto tiene la mala postura al sentarse.

|
l
|

f_uncionc:m:emo de
PIemas, salta, vuelye

En caso de

que haya una
discapacidad
motriz, y se

utilice silla de
ruedas o muletas,
fambién se puede
parficipar, aunque
con movimientos
cuidadosos.

Sugerenclas
para investigar

Revisa imagenes |
en Internet para |
enconfrar posturas |
correcias en el |
momento de .
sentarse.

et it




Alimem‘ocién salu

cons
Saberes previos

se transforman en

: 1os 24
(Qué alimen componentes atiles

de tu aimuerzo de
ayer D:’O\'leneﬁ de

\os plantas? ser. proteinas, vita

rasas.
Desequilibrio cognitivo 9

para el
sustancias nutritivas. Esfos N

Para permanecer saludable,

- ia si : ]
?f;iﬁzr,; solo varios alimentos en cantidad
sopo e fideo en Los alimentos que consumimos
los fres comicas clasificarse segun su origen.
basicas? _

e —————

Origen animal
Proceden de los animales:
came, pescado, leche
y huevos.

Origen vegetal
Se obtienen de las plantas:
frutas, verduras, legumbres
y cereales.

Origen mineral
Son los que no provienen
de seres vivos: sal y agua.

Competencia 4 X
matemética "=
Serecomienda” |
- beber 4 vosos
‘deaguoaldia.
LiCuamosss i

-

u L .

224 Bxploy 2 impananca 02 o oumentocdn soludabie v i octhdod fisico e ocuerdo con su edod

y kas octividades

limentos que umes diariamente
= el inferior del cuerpo en
cuerpo, llamados
utrientes pueden

minas, minerales, aguay

necesitas consumir
es adecuadas.

pueden

La diefa es el conjunto de alimentos que comemos
en un dia. Es sana y equilibrada si contiene al
menos dos alimentos de cada grupo.

e e ———

diorios que realizo

dable y actividad fisicq

253220

Shuttasstock: 707,

Shuttersinck. 401248084

Evaluacién formativa

1. Observa la rueda de alimentos
animal y de origen vegetal.

Origen animal

Trabajo colaborativo

2. Con la orientacién de su docente de
Educacién Fisica, realicen una serie de
ejercicios para estirarse y relajarse antes de
empezar las clases.

Apliquen lo aprendido al menos dos veces
en el dia. Comenten cémo se sienten vy si ha
mejorado su rendimiento escolar.

Actividad investigativa

3. Consulta en qué consiste una dieta sana y
equilibrada. Desarrolla, con orientacion de
una persona adulta, un mena.

............................................................................

..........................

1CN242

el menu nutritivo,

y enlista alimentos de origen

Origen vegetal

Cuando una
persona fiene
dificultades de
mofricidad. es
importante incluirle
desde donde
pueda participar.

Sugerencias

para investigar :2

Recuerda anofar
el nombre del i
libro o sitio web de |
donde obtuviste la
informacién sobre

“ 4

\
{
I
|
|
1
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ana Ay

~a)  Habitos para una vidas

o

\-"I ner icque SR e >
¥ | 55 glimentos proporcionan € rrgllamos P j Taller Evaluacion formet : |
Expresar uestios | necesitamos para crecer ¥ desoh er ejercicio UV :1
ernoctoﬂm ademas de comer., necesitamos GCI cjcjjbleslo 1. Completa el MAPA mental sobre (e | S ¥ M . _
| WIS 105 NAbitos o~
mos ayudo a o deporte. Practica estos habitos salu magenes del recortable de Iq el .:] ; % aludat BTt
| e acordes con fu edad - 3
religjodos ¥ a !
! eliminor e estrés J

I —
ack giay Cambiate

' . desp : ia ropa

i alg e — interior y ;

' T : los medias 3 _ Bt g i o o0 O

Habitos i
saiudables

1
1
i
|

. i : N todos 1os
P B '- dias —

que mds e gusten, ol
menos UNG Vez por

| actividades
- que realizas.

y con el minimo pe




*

Slosano__ !
~ sus propiedades porque estan

B T T

Alimentos y mezclas alior R
. udacion formativag o
8.2
Saberes previos Tipos de mezclas - | 1. IEUIAIG s fovarar
(Queingredientes  cyando desayunas, tomas Qlgunds MBe C18: S y heterogéneas se encuenrroncgrlme’t;po de mezclas homogéneq:
" fiene una ensalada leche con ChOCOk]Te y agzacar; Jugo de naranja &l Yol
+as?
Y o st y azucar, pan con mermelada. efc.
- im
Desequilibrio cognitivo cPuedes distinguir Sus c_omponen:(tzelzc simple i
i Cuando mezcias vista? Eso depende del fipo de mezcia. L < J
algo ¢lo puedes Las mezclas pueden ser: .
. r” ssEmesal tl.ol.allll.Il'..l.l.l.llelI.'lIll..-..:
Homogeneas :
t : Presentan un solo aspecto; sus ¢
o componentes no se diferencian |
{ o simple vista 0 con un MICros- - het?%?é%: >
- copio. Sus componentes pierden
rb mezcio. Material _ F, | . :
formado por dos o - mezclados. Por ejemplo: el agua &
' moscomponentes g..'-....E?I:}..S.G.i;.....'-.....'..............'...E Tmbulocalﬂboroﬂm - A '
......................... sesssnssnrssssisrannnn 2. Busquen una Bcetc fdc" de e|qborcr eon Orveraidod funconal an o ou _‘;‘:‘

me??'?.she*@“?géneas. Lleven los ingredientes Es importante
Y, pmﬁaren la receta en clase. Compartan sus aprender a
alimentos en la hora del recreo. moderar las

: Heterogeneas
: Sus componentes se pueden
| - apreciar a simple vista o con un

Shuttersiock, 731451679 - 563085907

microscopio. Ejemplos: aceite y : conversaciones
. agua, ensalada de frutas, agua entre muchas
i H 5
o - Y arena. R e personas ala vez,
r LoborOtono - §EAS B Nt assassuaveatdsasessssesassasvesserse a : e de fal form
rai A Ingredientes: Preparacion: no haya ot?st%::?ﬂos
Necesifas: al momento de
Vasos de vidrio. un palo de helado, agua, leche. arenay tierra del jardin. g&c;:g;odr;as o
g . cada
uno.

Sugerencias
para investigar

3. Indaga qué i rtes se mezclan en - |
) ) natural de nuestro
pals.

CH254 bpwimento | ;
0 forma guado s 108 08 mezcias que se usan en ia EparDCion de diferentes alimentos identificar el estado fsico de

s A | T TR BN R X =
LOMPONSrias § COMuNCOr Sus CONCIUSONES i I y
% .'.__ ":'-‘ * ,‘-" . 'l‘.,‘.



= C.C_me.'beu‘e

; e (ALY
Parg prefadingt =

necesitas
. 2 pi&tonos. @
. 1 papaya. @
. Snaronjas. @ 146
. 1 fojogo ae sgndia
. 1/2 libra ge ozucar. 0
. Caonto cuestaen total?

&

10 centovos cadd uno

50 cenfavos

iar

a1 délar

50 centavos

Los alimentos y la :
s que 108 mezclas pueden

\hmo-‘ mogéneas Y heterogeneas.
EL:[ zgn‘w;‘onentes deJun_G mezcla
p:;eden'ser- s6lidos, liquidos Y
gQaseosos

Los platos tiPIC
vy todo PO
preparan @
en varios €
como solidos ¥

os ecuatorianos

de comidas se
través de mezclas, y
stados de la materia

liquidos.

s mezclas

faller Evaluacion formative Viais

rrabojo colaboralivo
! J

1. Preparen una feria nutritiva en el aula
Formen grupos de tres esfudiantes. Busquen
una receta sencilla en la que haya mezclas
homogéneas o heterogéneas, y componentes
en diferentes estados (sélidos, liquidos y
gaseosos). Preparen la receta en clase.

Elaboren invitaciones a estudiantes de otros
grados para la degustacion.

Encuentren
una farea pa
cada uno en

ra

la feria nutritiva

y parficipen
activamente

i SRR

P —

-

Por ejemplo, la bebida comelbebe es
un conjunto heterogéneo de sélidos Yy
[iquido.Y es una mezcla entre pedazos
de frutas picadas + Jugo de mora O
sandia + azdacar.

@Receto: 5

< comeibebe

El arroz relleno es una mezcla
neferogénea eloborado con
sustancias en estado sélido como:
arroz =+ salchichas + choclo + arveja.

e e Lol Feraet
‘ TR
N

Competencia
socioemacional

Shutterstock, 1096808678

i £ Actlvidad investigativa Eﬁm ipcmclpqu . i
2. Busquen en la despensa de su hogar identificar tus !
fortalezas a fin de

un jugo comprado en el supermercado.
Revisen sus ingredientes y componentes.

¢Es un alimento nufritivo? ¢Es una mezcla

Si a todo esto lo acompanas con und
gaseosa, ver@s que allil se mezclan de
forma homogénea sustancias liquidas

como e! agua de sabores + una homogénea o heterogénea? Sugerencios ()
susfancia gaseosa llamada didéxido de ] para investigar
carbono. En este caso,

< Lo goseosa mezcla sustancias que pueden perjudicar tu A% pum ot'::eemw el |

salud

-
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Normas de manejo de alimentos

y de higiene

. bienestar fisico
_ ; stado complefo de ICo,
Sen La salud es un esia forma de cuidar |a salud fisicg

nental y social. Una
Ies,eml:m:’er\teﬂdo la higiene en nugsifo CUSTRO YISl

los alimentos

Es importante cono
medidas adecuado

(Cudles son tus
nabitos dianos Qe
aseo? .
cer y poner en practica

s de manejo, preparacion y

Desegullibric tognitivo
limentos. Para que estos se

g 6n de l0s a
~ consenvact S.
n»gw.ene | mantengan en buenas condiciones Y Conzer\g-l,sn
;!%nm ncgge sus propiedades nutricionales, es recomendable

los siguientes consejos.

En casa debes

mantenerio sano? tomar en cuenta

':r::'":‘- :—'g;.‘_:-:‘:z ¥ %-1}:
i S
lavar, separar
los alimentos. "

y empacar 10s
alimentos, para
refrigerarlos ©
congelarlos.

seleccibnalos por su
valor nutritivo. Fijate
gue luzcan frescos

y en buen estado

Shuttesstock, JP081 1072

que se cocinan
y ofros que se
sirven frescos.
Diferéncialos.

io superficie sobre o
cugl vos O preparar
ios alimentos. iGvote
ias manos y utilizo
utensilios limpios

los residuos de los
alimentos en un
recipiente con tapa. =

N A
@ enioce y aplica consejos para monipular alimentos: ‘
hynk.ec/3n12 :,

laller Evaluacién formeativ
1. Busca las palabras que recomiendan la fc
manipular los alimentos

ICN242

IO Cc

| ¢ | Rt
: | | 4 :
|M:l N lEOtwl x| siwlali
fe—— _'__.._ " - + + +
0| N|C| |
Njc o__c_?eriA.n.c K
D

NTecCic cle

| 4] L

TN
obler a-decisién

Trabajo colaborativo

2. Se sabe que muchos nifios de la escuela tienen una alimentacion
deficiente. Disefien un cartel con consejos sobre cémo elegir
alimentos nutritivos y cuélguenlo en un lugar visible.

Actividad investigativa

3. Pregunta a un profesional de la salud qué
enfermedades se desarrolian cuando
ingerimos alimentos en mal estado o
contaminados.




2 s L ; l OI
& Ccompetencia comunicacion

S I Internet
Textos y leCiuros desde lo Inie

d emocional en ninos .
estado de bienesfar cuando nos sentimos

n los demds; cuando somos copaces de
Cgs podemos enfrentar las dificultades de Ig

Salu

La salud emocional es el
bien con NOSOITOS MISMOS .V
reconocer nuestras emaocion
vida "
Los ninos tambien sienten emoc_lones posﬁ:cexrso 1
necesario ensenarles a conducirlas de ma

ntales como la depresion.
by que puedan hablar v ser

i | espacio pard
reciso brindarles el tiempo y €l est : s
gzé}uihcdos. Asf aprenderdn a identificar sus emociones y expre :
Una actividad que se puede realizar en fgmilic es esczrrplr no’rgg Spg:al ::;;:s
y negativas sobre sifuaciones que suc_edleron en el dia; diesl:; e
guarda en una cagja para que, al ferminar la semana, se lean 'y

sobre ello il
Por dGltimo, dormir bien, comer saludable y realizar ejercicio son o S
formas de tener una mente sana y feliz".

Fundacién Aprende con Reyhan (2020) Salud emocionol en nifios
Recuperado da hilps //aprendeconreyhan org/salud-emocionaker-ninos/

y negativas. Por ello, es
ludable, para evitar

Ficha de Comprensidn lectora .

« 3L

1 Eseribe verdadero (v) o faso (F). segan corresponda,

1y 1 = ]
a) Las €maociones no deben ser comunicadas a nadie. |

nY i
o) Los nifios sienten €mociones positivas y negativas.

2. Comenta las situaci
ones que te ponen alegre. ; Cémo t
cuando has estado iriste? il R

3. Subraya Ia respuestq correcta.

La salud emocional nos lleva a Identificar nuestras emociones

fener: Nos ayuda a:

@) ausencia de microbios a) huir de las dificultades
b) sonrisa siempre b) enfrentar dificultades
c) bienestar c) llorar mucho

Ficha de escritura académica
Actividad personal

1. Dibuja una emocién positiva y una
negativa que has sentido en esfos dias. 2. Jantate con un
companero. En una
cartuling, realicen
un collage sobre los
habitos saludables
para manfener una
mente sana y feliz.

Compartan son sus
companeros.

Trabajo coloborativo
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Evaluacion sumativa

pevaluacion
n movil l ‘

5. Utiliza los recortables de Ig pa
. gina 143 y pega e
los alimentos de una dieta saludable b

1. Encierra una articulacio
N el recuadrg 50l

3
E
i
K
k
.
p
\
|
3
!
!
j
{
2
%

Shutteestock, S 16633478

Mineral
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conservar los alimentos en

Autoevdlliaion | |
6. Colorea segun fu experiencia. e e—

=
e
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Unidad

J Todo lo gue nos rodea es materia. En Ia naturaleza, Ia mozgrsla puede

' presentarse en forma de sustancias puras o como mezcCids.

Un ejemplo de mezcla es el suelo, que posee componemes VIVOS
ar actividades,

y no vivos. El ser humano utiliza los suelos para realiz 1 '
como la agricultura. Si lo danamos, los seres vivos No podran habitar

alli y nosofros nos quedariamos sin alimento.

A& Elsuelo es una mezcla
de rocas. minerales
agua. Es esencial para
los seres vivos.

‘_‘H?

———— W
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Saberes previos
(Saobes usar una
bolanza? (COmMo
se hace?

Desequilibrio cognitivo

(Qué tiene mas
masa: un kilogramo
de olgodén o

un kilogramo de
pledras?

~

Glosario

gramo Unidod de
masa en gl sistema
meérrico. Equivale

o una milésima de
kilogramo

kilogramo. Unidad
de masa del Sistema
Infernacional de
Unidades

Competencio 4 X
motemdtica _ =

Razona y conté'slu-‘i
¢cuanio es fu I
masa? J

ades de la materia

Todo lo que te rodea esta formado ;)or materia.
Esta materia tiene varias propiedd efs it

o caracteristicas, pero solo vamos a €5 udiar tres
de ellas: masa, peso Y volumen.

Masa

Es lo cantida
0 cuerpo.
Cada objeto tiene una ¢
diferente. Por ejemplo: un €
que un alfiler, o €l escritorio de fu
mas masa que tu pupitre.
Cuando fe pesas, estas determinando el valor de
masa que hay en tu cuerpo. Asi, al subirte a la
balanza, en redlidad, mides tu masa. El instrumento
para medir la masa es la balanza, y las unidades
en las que se expresa la masa son el kilogramo
(kg) y el gramo (9).

Para medir la masa de un objefo sélido, se

lo coloca sobre una balanza (como la de la
imagen), y se registra el valor en la unidad
respectiva.

Propied

d de matferia gue tiene un objeto

antidad de masa
lavo tiene mds masa
docente tiene

A Todo objeto tiene masa, peso y volumen que pueden ser

medidos.

uniandes oe

CN233 Bpermentar y desorit delerh
" ¥ i y £ ‘
W los propiedades genermles de lo matenia en los objetos del entorna, medir masa, volu

T M A

men y peso con instrumentos y

Shutterstock, 1070964587

Evaluacién formativa 1CN252

1. Observay completa los enunciados

? 3

—

Trabajo colaborativo

2. Busquen diversos objetos del aula. Lieven
una balanza y pesen la masa. Anoten el
peso en kilogramos o gramos.

~ Expreso mis emaciones

Actividad investigativa

3. Pregunta a tus vecinos si alguna vez han
sido perjudicados con un menor Peso de
cosas que compraron. (Crees que esfo es
muy comun?, ¢por qué debemos reclamar
cuando no se cumple con [os derechos del

consumidor?

El libro pesa mas
que

La mantequilla
pesa menos gque

El objeto que pesa
mas es

El objefo que pesa
menos es

Dwersicod funcioncl en ef oulg
F
Si una persona
tiene una dificultad
auditiva se suglere
colocarse frente
a ella para que
pueda realizar
lectura labial.

Sugerencios
para investigar

En este caso, es
atil conversar
con tus familiares
para conocer en
qué consisten sus
trabajos.

it

- A



fisica que ejerce
A | 1"’\1 SC{YL\ o]
L\L,‘\“D\;"S hacia €1
centro de ela

Es la uniaad

para medir la fuerza

Competencia 4 ;.'f
digital }
. 7
Visita este enlace
y aprende a pesar

liquidos
a

| o)
‘—‘-—-—:ﬂﬂl

v A
186 Y
igee

A Elvolumen de los
liguidos se puede
medir con recipientes
graduados (como
vasos de precipitacién,
probetas y otros).

S IC e ejerce la

E| peso es la fuerza de cﬂraccwn_ qL % lJCl o
peso €s ) ‘ :

Tierra sobre un .

fisica que hace posible

§j vigjaras a la Luna, tu pe(jg ]

que en la Tierra. Esto sucede P

grcwedod alli es menor.

El peso se mide con un inst
dinamémetro, y s expresa €

cuerpo. LA ¢

eslo.

eria mucho menor
orque la fuerza de

rumento llamado
n newions (N).

Dinamometro.

P = peso
s mas
g = gravedsd

Masa y peso son conceptos distintos.

Volumen
El volumen es la cantidad de espacio que ocupa

un cuerpo. Ese espacio tiene alfo, ancho y largo.

Por ejemplo: el escritorio de tu docente ocupa
mds espacio que tu pupitre.

Generalmente, se mide el volumen de cuerpos
liquidos y gaseosos. Por ejemplo, un litro de agua o
un metro cubico de aire. Pero también se mide el
volumen de cuerpos sélidos; por ejemplo 5 metros
clbicos de arena que transporia una volqueta.

La unidad de volumen se expresa en metros
cubicos (m?), con sus multiplos y submultiplos.
También se suele emplear la medida de
capacidad que es el litro (L). Un litro tiene 1 000 ml
o 1000 cm?.

Evoluoc:én formativa

1. Une con una linea la magnitud con f instru

GRS
- volumen

T

1CN25.2

mento correspondiente

2. Imagina que a un compariero de tu escuela lo molestan por su

peso, ,como intervendrias para ayudarlo?

Trabajo colaborativo

3. Jueguen al supermercado con balanzas,
fundas de harina, agua y recipientes que
midan volimenes. Rotulen sus productos.
Usen las medidas: litro y kilogramo.

Actividad investigativa

4. Si vigjaras a la Luna, ¢pesarias igual?
Consulta tu respuesta.

fr v

Uiversidod funcionol en el oula

Cuando una
persona tiene
dificulfades visuales,
enfenderd mejor

el juego si usa su
sentido del tacto.

Sugerencias
para investigar

Para esta actividad,
es preciso consultar
la ley de la
gravedad. Visita
este enlace:

lynk.ec/3nld
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Saberes previos

(Qué Ingredientes

se mezclan
para hacer una
ensalada rusa?

Desequilibria cognitivo

(Una mezcla se
puede separar
o no?

A La sangre es una

mezcia de componentes

gaseosos, solidos y
liquidos

A Oro puro

Clases de mCITeI'iO

Mezclas

En la naturale .
de mezclas o de sustancias puras.

e ss Und, o V6 Ve

/ ~
) - _— J |
) 2 (\
Y& g Oxigerid’
21%
nﬂ_' :
- J Gas carbonico
/ \m
g Py
@O Nitrogeno
N. =
C 2 B 9
O 6

Existen muchas sustancias que son el resultado
de mezclas, es decir, estan integradas por dos
o0 mas componentes. Por ejemplo, el aire es una
mezcla natural gue contiene: oxigeno, nitrdgeno
y diéxido de carbono.

En nuestro cuerpo también existen mezclas
naturales, como la sangre. Esta posee agua,

células, oxigeno, diéxido de carbono, vitaminas
y minerales.

Sustancias puras

Pero también hay sustancias puras gue estén

formadas por un solo tipo de componente, como,
por ejemplo, el oro.

za, la matera e presenta en forma

CN'2.3.4 Onsenvor e idenfificar los clases de I materia y diferenciorios por sus caracleristi

-

ICas, en sustancios puros y mezclos naturales y arificlales

53923

Shuttersiock, 27246

Trabajo colaborativo

2. Lleven al aula una muestra de suelo o

arena de mar y una lupa. Observen sus
componentes. Dibujen los componentes

gue encontraron,

Actividad investigativa

3. Indaga las caracteristicas y ufiidades que

tiene la sal comdn, gue es una sustancia pura.

En la imagen,
anota los dos gases
componentes del
aire que tienen
Mayor presencia,

Diversidod funcional en ! oula \
Es importante

gue haya tiempo
suficiente para

gue tu companero
con problema de
lenguaje exprese lo
que enconird en su
experimentacion.

Sugerencias
para investigar

En esfe caso.
pregunta a

un médico o
nutricionista.

- -— -

- - a_sm



Clasificacion de la materia de closificarse en

ctictancias gL
tc materna seguf‘ Igs susia C ol

~r -V S
sustancios puras © mezcias

rmaon, pue

jelafo

o colaborativo
! 2. Realicen un recorrido por la escuelg
i Usen sus sentidos parg obsenvar o que les
’ D rodea. Completen el organizager gréfico
. L enlistando las mezelas encontradas. }
| ias j
» Estan formadas por un $0l0 | Estén formadas por var J DFA . !
\ fipo de materia, como una sustancias puras diferentes. | s -~ S ‘:: .
t. sustancia simple (oro) o uUna Sf se las puede separar. | Sustancias ' | Esimportante  *
sustancio compuesta (agua) ' puras Mezclas que hoya flem
[ No se las puede separar. e\ =t plast ' suficiente porupo
' e R que reciicen su :
IP‘ , b — = o - frabajo v sus |
. ezclas | desplazamientos
; Ejemplos: oo, oxigeno, agua | Mezclas artificiales: | . aquellas cersonas l
' destiada. diamante, sal | | naturales: leche, mayonesa, 8 . que puedan lener
' e | alre,ogua de | gelafina,café | £ dificutfades en su
| marsangre. | en leche. : | mofricidad.
| ) 2 j : iz I——
¥ i i l '
; $ | | |
g | i | )
- i |
= ! ]
’ - 5 |
- : |
8 i
b g Actividad investigativa i 1
’ : 3. Consulta qué recefas |
| se pueden preparar
l - I con la mezcla de esfos :
gigial ingredien : ggg:m ‘ q
I Visita este eniooce para conocer las caracteristicas de las _ i
hnk.ec/Inls mnm
o G -2 los recefarios de fu
fomilia.

.

N




aller

E\JOEUQP 2y
Sepcracién de meZCIGS ~ion fr:,r.rr.oti-;g LN252
i - lista los com
- € Varios En POnentes ¢
\as son la union d _ _ Shan
lgs mezclas simple vista. Olate que no se obsen
Ya sabemos que _ S
Hay personas que componentes. 1

prefieren separar ia
nata de la leche
¢Cémo se hace?

Necen
e

sar vario
Seq(n el fipo de mezclas, S pue;irc‘a:n?es s
m{g‘rodos para separar sus comp

Filtracion

nent
Se utiliza un filtro. Este separa un compo e

ol )

e : slido de ofro
0000 96 POctE) que se encuentra en esfado S%O A =
hocers;i%, componente que esté en esfa
agua . e fenga poros 3
se transforme en El filtrado necesita de un 090@0 QLtjo- 1etc? papel =i :
poldble? ;5o e o pequenas aberturas, por ejempio: 118, /

I 1? :
puede quitar ia so oléstico poroso.

& Para separar el agua y la arena (€l :3:8‘20 yel
Interculfuralidad  sélido), se utiliza un cernidor y un e :

Los chozas de los ‘ -‘. \ Trabajo colaborativo Mt bt G o i
indigenas se fabrican ; :

congunc mezcla de 2. Trabajen en equipos. Mezclen agua con Aprender no es
barro, excremento A.f arena y revuelvan, Utilicen un cernidor muy una carrera de
onimaly paja. — N fino. Ciernan la mezcla. yelociad Cada

: persona fiene
¢Se puede separar el agua de la arena? su propio ritmo y

2 debemos respetario.

Actividad investigativa

3. Realiza, con ayuda de una persona adulta,

estas mezclas y completa la ficha de
Cuando se separan dos componentes de una mezcla, observacion
cada uno mantiene sus propiedades. ..

¢Se separan

| Semezelan? oo Gitracion?

Necesitas: clavos o pedazos pequenos

I i et Sl gl = - i i n SU:E ’_3
de hierro, arena e iman. | Agua con ll para investigar
|

Procedimiento: Coloca sobre una Aslper Visita este
cartulina la mezcia de hierro y arena. ‘Zumo de l enlace y observa
Acerca ¢l imén a la mezcla y observa lo | naranicuy estes experimentos sobre
que sucede. |puipa | mezclas:
Anoia las observaciones en fu cuademo. lLSCIl y agua \ '

s

CN.2.35, Bxperimentir io seoor0citn de 105 meznios medianis io oplicacitn de métodos y tecnicns sencillas, ¥ comunicar fos resultodos.

®

-



i6n Taller e
Evaporacio <o utilza pard seporcr"mezclos ‘ Evaluacion 'ormativa  [eses
stodo gué Para ello, se | 2 : e,

Es un mé onentes Qs . completa el diagramg < W

. co : - S
mogéneas Y SUs atura determinag 2 eVe .
ggopo?o aplicando una tempe Q. evaporacion y Iq decomacic‘mnn' Anotq |g diferencia entre |q

rar el agua de la sal, se

a
gra sep La sal queda en g|

iemplo. P
Por ejemp se evopora.

hierve y el agud
recipiente.

. A Cuando se evapora, Deccn’racion

) | nlo ad i
- ?c}?guo' sologuedala c o\ método que $€

usa para separar un /

; e otro. Por ejemplo, .
componente Mmas pesado qu o} ;f

el agua del aceite.

Se los separa haciendo
es complicado porque so
nunca se mezclan.

caer el aceite. Esto no f
n dos susfancias que

métodos
Para separar
mezclas

1::

| A Con la separacion de

0 los mezclas se obfienen
muchos materiales. Por
ejemplo, el papel se
obtiene al separar los

I componentes de la

madera
c fencia . o4 ;gmﬁmémmmm &-"-
| di{;ri?gf s ‘é& Trabajo colaborativo &Y
< ; : Encuentren
Vil e Sl 2. Realicen, en parejas, este experimento con una tarea en el
para conocer las la orientacién de su docente. Utilicen un laboratorio para
gﬂf;ﬁcfe“':fﬁcﬂ% mechero, un recipiente de vidrio, agua y cada uno, para
pfj' o it o sal. Mezclen el agua con la sal y pongan a g:ﬁg’:g;ﬁ?odos
hervir la mezcla. Observen lo que sucede

lynk.ec/3n17

y copaces.

gracias a la evaporacion, Anoten sus

conclusiones. : e

Shutterstock, 1256391832

A El agua pasa por el embudo de separacion y arriba % ?

queda el aceite.

i,

= ==

el By P e @ e e

smerstock, 615700037
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El suelo

B humifero tiene

B humus. Permite ef
paso del aguay
es el mejor para
los cultivos,

LCOmMo es el suelo
de la zona donde
vives?

¢ES posible realizar
tareas agricolas

o skl El suelo es una mezcla de componentes vivos

Y NO VIVOS.

Por ejemplo, entre los primeros tenemos las _roices
de las plantas, microbios y algas pequenas.
En el suelo también habitan animales como las
lombrices, chanchitos de la humedad y los fopos
que excavan y viven en sus profundidades.

Los seres no vivos del suelo son las rocas, minerales,
agua y aire.

:Como se forma el suelo?

Los suelos se formaron hace millones de anos,
a partir de rocas que se rompieron en trozos
pequenos.

' Lo formacién del suelo es un proceso largo y lento
en el gue infervienen los seres vivos que

J* descomponen la materia; el agua, el viento y los

| cambios bruscos de femperatura. Estos rompen y

=’ desinfegran las rocas en pequenos fragmentos,

h’p 3
e N
D
Ciencias Naturales
y Musica

Escucha la cancién
sobre el suelo.
Comenta sobre su
importancia para
los seres Vivos.

Interdisciplinariedad

Capa superficial:
rica en humus; crecen
las plantas.

Capao infermedia; |
rocas desmenuzadas

Capa profunda:
roca madre.

Shitterstock, 110734411

e

: CN2.8.10 indoger pov medio de 1 expanmantasidn v describir los earmctafisticos y la kemociin del suelo. frRCONDCEND COMO LN fAcurso natural

D ‘gl

OC!O” for'-h(lh'
rrabajo coloborafive !

1. FOrMeN Grupos g fre, estug
« Lleven una liorg g i ‘Onfes.
una de tierrg, treq Cllla, un
de helado.

» En los vasos g
| € PlGsticg
. )
mitad: en uno, greng. o :ng::::osro I

el tercero, tierra, Rot 1.
g - Rotulen ¢
Ada mugst
ra.,

+ Coloquen unq t
aza d
Vaso, remuevan con €agua en cadq

esperen a que el g
» Examinen qué pgsg
determinen Ias diferenciqs entre g|
. lden?iﬁquen el vaso que retien i
cantidad de agug, Slamayor
(Qué diferencias obse
las muestras de suelo?

Palog

Uido deje de Moverse.

Vas en cada ung de

¢ Qué muestra de suelo retuvo e
cantidad de agua? i

¢Por qué es importante saber qué tipo de :
suelo retiene mejor el agua?

Actividad investigativa
2. Consulta los tipos de suelos que existen.

¢Cudl es el mas favorable para la agricultura?
¢Por quée?

uUng
e
vasos p'ésticos vﬁrenq Y

Un palito de helado y

-

1y,

Sugerencies
para investiger

En este video
‘o sl
sobre lipos de
suelos:
ynk.ec/3nt9

s e



R & o

Taller Evaluagion f

‘i o legar ate
La destruccion del su® | sef humana p;ues Zgr‘lxor?o el Ormativg ‘
e realiza € iro : ' 12y .
Los actividades U7 r?queio. pueden gestruir ibles soluciones 1. Acomoda las palabras g ca &
fuerte impacto sobre € S | 0y SUS pos! son: para cuidar el suelo, g da elementq
erioro del SU€ B 22 v scribelo, ¥ descupyr o
Algunas causas del dé = | Mensqiq
e Apono dél suelo cada cierto e
: tiempo, €ON humus: ~ suelo. \
| e A4 '
. - comienza LAAS
: Un suelo fértil en el que se culfiva | Ay
I un solo producto de manerd ; |
. frecuente puede perder Sus 5 _ i
: nutrientes. f , N
____—-———'_-_.—__‘ 15 -
' e neforestacion y prohibicion Trabdio cmabo_r oo .
de talar. l S gn 5 ore;;:tﬁ. p:nfen las palabras que causan
: afos al suelo. Sibuscasias
: _ . palabras con
Los incendios y fala dg arboles e - compaier qu
Gesfruyen la vegetacion y el suelo Incendaio reforestacién fiene dificultad de
queda desprotegido. alender. realicen
plaguicidas humus g‘;{;;;'ggsp‘gm
§ mantenerse
S 5 concentrados.
- Actividad investigativa
’ g 3. Pinta esta buena préctica agricola.
| Se contamina el suelo por el - Consulta sus beneficios para el suelo.
| uso excesivo de plaguicidas, & g <
| desechos industriales y basura. -
H
Sugerencias q I
para inveshgar

Competencia =
digital _ “ Busca ofras
. exiona sobre el cuidado del suelo. Visita esfe enlace: 3 saludaoies P S
lynk.ec/3n20 ; 3 suelo (oor eempe.
| el usodeabpor®
§ T, e}
i




Competencia comunicacional A

o™

\

Textos v lecturas desde la Infernet

La gravedad explicada a ninos oseileiond
", Sabes por qué Nosotros y jodos los objetos NOS mcr}fegos e
suelo. en vez de fiotar o salir disparados? O. ¢Rof queé 07 Vi bord el
que lanzamos al aire acaban volviendo a caer al ﬁuelo.‘ s’r(é:lp e
dejamos gue caigan diferentes objetos. unoslcoercm mclde Ig Sl
mas despacio? Todo esto se explica por medio de la ley g

y por la resistencia del aire.

i ' I siglo
| licar la ley de la gravedad sin remontarnos d c
1o : - nglés Isaac Newton. A sus 23 anos,

XVIl y hablar del matematico y fisico i Saac e
mientras leia a la sombra de un manzano, vio cémo und man :
coia al suelo. Este hecho hizo que iniciase estudios y experimenios para

explicar cémo actua la fuerza de la gravedad.

La gravedad es una fuerza invisible que atrae a un objei.o que tfenga
masa hacia otro. Por ejemplo, la Tierra es un nacleo gravitacional que
atroe hacia su base a fodos los elementos que estén dentro su zona
gravitacional

El efecto de la gravedad es conocido como peso, yd que cuanta mas
masa fenga un objeto, mas atraccion fiene hacia la Tierra. Es decir, el
peso de cada elemento indica el nivel con el que es atraido al centro
gravitacional del planeta®.

Fuente: Ciencia diverlida. (2022). La gravedad explicada pora nifios,
Recuperado de: hiips./ /cienciadivertida gel/lo-grovedad-explicada-para-ninos/

- =

ficha de comprensign lectorg
1. Escribe verdadero (V) o fqlso (®)

Los objetos lanzados qi

9. Comenta de forma oral: i lanz

c) Isaac Newton

Ficha de escritura

Actividad personal
1. Dibuja como te imaginas a todos

gravedad.

~) Los objetos lanzados af gire
Se quedan suspendi
endidos en gf g
re.

.........................

................................. [

los objetos de la Tierra si no hubiese

..........

aire vuelven a caer al suelo, : i

aMmos una piedra y ung pluma desde

una altura igual, ¢ j & ori

| gual, (cudl objeto caerg primero?, ¢ por qué? |

3. Subraya la respuesta correctq. l
El cientifico que investigé Al i
. efecto de la graved B

la graxlfedc:d e se le conoce cgmo: i R
a) Galileo Calilei a)masa ey
b) Albert Einstein b) peso ;

) volumen

‘,.4:»‘
L

Trabajo colaborative

2. Juntate con un
companero e

investiguen ¢por qué
los cuerpos flotan en el
espacio exterior?

Escriban sus
conclusiones €
intercambien ideas
con otros companeros.




: Areas asocrcdas.'. Ve
Proyecto interdisciplinaric Lenguo, Matemético, Ciencias NG

Medicion bdsica de los huesos

Objetivo
« Comprobar la variacién de tamario de los huesos:

« Reconocer los huesos que componen el esquelefo.
Materiales 7
+ Cinta métrica 7
- Tabla para registrar :

resultados
« Lapiz

iy

Procedimienio

1. Midan su estatura y la de dos
companeros o0 companeras. Luego
midan:

* brazo
* pierna
* dedo pulgar

Recuerden que la persona debe
estar descalza, de pie, muy rectita,
junio a la pared.

2. Anoten Ias medidas que fomaron.

Shutterstock, 110915528 - 169443116

ﬂ Para concluir
« ¢En qué parte del cuerpo estdn ubicados los huesos largos?

» (En qué parte del cuerpo estén ubicados los huesos corfos?

* (Por qué es importante aprender a medir estatura y peso en
nuestro cuerpo?




::-;,-»-._;.- rc.ezszﬂcﬂzil.l

g { ™ = )

Evaluacion sumafivd gido correspondiente.

de me
i la unidad
1. Escribe en el recuadro
Peso
Volumen
Masa
ebojo de cada imagen,

i zcla, d
2. Escribe las palabras sustancia purd ome

ok, 5108658

Shutterstock, 268966076

bqgvodelgwmdlez/to
whb 6k tidkuls/flvidw
zablonoorglélnijclo
xIsirls|fimlflglz|r|i|slglu]
Aluld/tieldsodelvinkglf
iirlelclilc/l]aljlelulg|slg;
giairiglhlijgiflkidin{h|r|w
fggwi kih/dsimd/r|zid
&!ﬂﬂjvméqvoweq_
wirielflolries|t|alc|i[6]n
'sixmonjoclull|t]i[v]olu
‘ fklizjgjk gl kghé s wgl

e hmidblvis/diz/n glo|t

qlcinlp|T|wly|Alkleluld]d

: Complefc el CFUngrcmg
deterioro del suelo, ©on algunas dacciones parg g
evitar gf
1. Se lo emplea parg fertjjyq, el

9. Evita destruir el syejg
arboles.

3. Ayuda a evitar el excesy de
basura.

Suelo,
Por la talg ge

Shutterstock, A87283343.13235 525634701 242

Expreso mis emaciones

5. Imagina y dibuja cémo seria nuestro entorno si la naturaleza no
estuviera contaminada ni destruida, ;qué emociones te produce?

Autoevaluacion
6. Colorea seguln tu experiencia.
= . e Si No Aveces

-_—e, . e— — -

L T—

~ A

T




fo] . .
erpos Par@ producir el movimiento
S CcL pUe g

ue nos rodea est
AT )
erza aciua sobre 10

L |
QO 10 a

uerzas La fu

o el repaso
nergia fiene maltiples formas ia mana.
La energia aturaleza Y hu

el funcionamiento delan e | ; ‘ : . - ’

ye son importantes parg

— e Sl

W o v
e T o TR

shutterstock. 154510823




Saberes previos

¢ Qué fuerzas
ejerces cuando
juegas en el
subibaja.

Desequilibrio cognitivo

¢Por gué se
mueven los
objetos?

Compefencio 4|
matemdtica —

=l
En esta
competencia los
deportistas van en
direccion recia.

El ganador recormio
2 metros en

1 segundo.

¢A gué velocidad
corrio?

I movimiento

La fuerza y ©

6n que hace gque los Obje’fOS

{ arza es reposo.

La iwg\%; 2 permgnezcon en rep T‘

se muev ietos estan e
turaleza, todos los DISEs & or :

3 lOPOeU Jovimiento. Esto ocurre POrque fodg

COﬂlelﬂ'gsrTodeo gjerce fuerza. Un ejemplo eg

i ml (erza del viento MUEve Lna cotial

oucmdoS ead[ce que el movimiento es €l cambio de

Por eso

= jefo.
osicién de un obje o
B o lo forma y @l movimiento de

0 rue;;z;:l occ;rseo?guede iniciar el movimiento de un
?;g?ia, por ejemplo, cuando P?fe?‘sclj-‘ggnpelo’ra; la
fuerza puede cambiar la frayeciona : O; pelota
si la golpeas con [a raqueta hacia oiro lado; o

etener un objefo en movimiento,

también puede defen:
como la fuerza que ejercen los frenos al detener

un auto. ; ;
Los objetos pueden moverse en varias direcciones.

c |a acc

¥V El carrusel posee
un movimiento circular

En linea recta o rectilineo.
o de rotacion.

Es cuando un objefo sigue
una linea recta. Es el mas
simple entre los movimientos.

En forma irregular. En el

movimiento irregular no se sabe ?@3 :
b

con seguridad cudl va a ser g
frayectoria de un objefo, 73

: g
En forma circular o de rotacion. 2 2
Un objeto fiene movimiento ’gf
circular cuando su frayectoria £
sigue una circunferencia. /i :
7 <Elvuelode
una abejo es
fotalmente
irregulare
impredecible.

o

Shutterstock, 1093005149

CN-2.3.6.Observor y experimentar el mavimiento de Ios objetos del enformg ¥ explicor

Io direccidn y la rapidez de movimiento

Taller EVUIUGCién fOr:an :
a

1. Utiliza 10s recortapjes ol L

v seﬁa!ﬂ Con rojo | mov
movimiento del huymg de

la ngQfQ

> -9Na 143 o
IMiento gg| Vi nbgzr;q la

Trabajo colaborativo

2. Construyan barcos con
hojas de papel. Lienen
un recipiente grande con
agua. Soplen sus barcos.
Comenten sobre qué tipo
de movimientos realizé cada
barco. e

Shuttersiock, 82452259

Actividad investigativa

3. Busca objetos que se mueven en forma
circular y elabora un collage en una
cartulina. e

1.0N,2,6,1. Demuesfra o partic del uso de méquinas simples. el movimentd (opdez

ymmgmmmmmmmummwm

Si hay una
discapacidad
visual, se puede
dibujar con el
dedo en el aire
como se imagina
el movimiento del

barco de papel.

PRI TS PRSP SR

Sugerencias
para invesfigar ;

- Para realizar este

@ ung persona

' adulfa para armar

' con dobleces un
\avion de pael.

{
h’
i

105

I AT 60

-

e i




A

™ -

L

e

E\TS’{-"’H g\v\ﬁ-{\\\;‘\;\.\s
matemaheas que
requieren pProchica
Si fallamos en
Qiguna, en lugor
de perger la

fe en nuestras
habilidades
mayor hempo ¥
usar estrategias
giferentes

. 5
653
‘;}
L @

"o

;Que temas i
o 8

T TEE R WA S

,corrido y rapidez

mpo que le demoras en ir desd
har? (Como puedes indicay %
5 al bar?
y que 1K tas pml_q desplazarte de Of
. stro se llama recorrido. Una formg o
\S marcando con puntos tu pOSiCién
Jotual hasta el lugar que deseaqs |!egcr, Si Uns
;\\ﬁms o508 puntos, obtendré@s una linea que es 4
recormdo que reqlizaste para llegar a tu desting,
Cuando Nos desplazamos rapido, empleamos
menos fiempo. Para calcular lq rapidez de O
desplazamiento, verificamos ‘ejl f'em_po (es usug|
hacerlo en segundos). Tambien verificamos
la distancia recorrida de un lugar a otro, sin
considerar la direccion.
Veamos como sucede: Matilda y Andrés
parfen del mismo lugar y caminan por veinte
segundos. Matilda llega primero porque camina:
con mayor rapidez y su desplozamiento es mayor.
Andrés llega después porque camina més lento
v su desplazamiento es menor. Los dos caminan
durante veinte segundos. 3

El mownm‘m‘o: ré

) 3| i€
\ \-\‘.| e L !
h } 11 )
u .“\Iiﬁ UL |\1'L :
7 NeUL
\\'.n‘\;'\‘ Al (=4
NSt

:'L\‘-”‘-I“-L
lugar a

O"L\Lllﬂl ‘\‘ C

"20 segundos

Trabajo colaborativo
2. Trabajen '

Taller

E | "
vuiumcaén formqtivu

1. Traza una linea parg |
compelidores. Encierrg acC! 2 di

. q ‘ :
rapido. enun Circulo g cg,?-, ue sg

en parejas.
Tracen el
recorrido
desdeel
barco hasta

el tesoro. '
LQué




La Tierrd EVOIUOCién for t l
ot
<ticas . ObseNVa y sefiqiq |4 Va
A ORI I '
Saberes previos Caracfe sible enconirar ofros Dloneiqs respectivos NOMbreg. | e”ernos el
¢laTierra es plana Crees que €S PO o pueda habitar? Tiera cop,
o redonda? 0 | ser human Sug
: en los que € : ‘
efa es esférico Y ligeramente
B Nucst plcnms polos. Se ubica en el fercer Jugq,
.Se mueve el Solcg) aplanado en respecto del sol. Vigja por e]
se mueve la Tiena de dlsfc‘récio_% 5 kil6metros POr $egundo, y se
spacio : :
Compotencia gl i§n1i ene o und distancia del sol de 150 Milloneg
digital d) de kilbmefros )
Visita el enlace También se lo conoce como €l Plone’ra Azl
y conoce los orque sus fres cuartas partes estan Compuestqg
.rr?;):émlentos de la gor aguay la cuarta parte la forma la fierra firme,
lynk.ec/3n22 La Tierra esté rodeada de und fina capa de qjre,
Movimientos de la Tierra e
Todos los planetas del sistema sol_c:r. incluido e ol
nuestro, giran alrededor del sol. LaTierra tiene dog '
movimientos principales: el de traslacién y el de ~uandt B 4
rotacion. Trabajo colaborativo DFA
Fimaverd) Movimiento de traslacién 2. Trabajen grupos de cuatro, Dram e [ ‘z “
y Es el movimiento de la Tierra es la vida de los nifios en paises do cua:no Esimportonte |
alrededor del sol, dura 365 estaciones. "0 quehoya fiempo .
dias y da lugar a las cuatro Lleven ropa e i suficiente para
: 2 implementos para lograr cali
. ; una que redlicen su .
_estgcuone& verano, ofono, representacion adecuada. o frabajo y sus "‘
invierno y primavera. desplazamientos ‘
¢Hay estaciones en Ecuador? aquellos personas i
; ; que utilicen sillas .
El Ecuador no tiene estaciones _ de ruedos, I
por estar en la linea ecuatorial. Actividad investigafiva it !
5ok fione shoceRuie época 3. Consfruye con plasfiina o bola de esoumafiex !
uviosa. un modelo del planeta Tierra. Debe tener: Son v #
bl La duracién de ambas es achatamiento en los polos, continentes y e v
- variable. La época lluviosa mares. m'wm m’“aqaum’ ; i
§ presenta cortas épocas secos: Utiliza tu maqueta para explicar por qué por donde pasa o ] |
k1 llamadas “veranillos”. Ecuador no tiene las cuatro estaciones. {ineq ecuataricl.

e et e i

——— — = =2

CN.2.4.3 Describir las coracleristicas de lo Tiemg y = i 5 : ;
_en el clima, tanto local coma giobol ¥ sus mamlentos de rasiaci6n y otaciény reloclonarlos con los estaciones. el dia,la noche y 8unfuence




SRR

El movimiento de la
Tierra influye en Ias
estaciones, el cima y
en los ciclos de los
seres vivos

" e O
Competencia

matematica =
La Tierra gira
alrededor del Sol y
se demora 365 dias
en dar una vuelia
completa. Es decir,
se ha demorado:
a) ¢un mes?

b) ¢un ano?

) ¢un siglo?

Competencia | ===
digital P‘J )
¢Por qué existen las
estaciones? Conoce
la respuesta en:
lynk.ec/3n23

5

cP0R QUE EXISTEN

NES?

ae h.)“,lCléﬂ

do laTierra gira
si misma en un gje
imaginario inclinado. realizg
ol movimiento dé rofacion.
Este dura 24 horas. Al girar,
una zona esta uminges
or la luz del sol, mientras
que o ofra permanece
oscuras. Esto da lugar al dia
y a la noche.
.avimientos de la Tierrg
en el clima

Cuan
sobre

ueve, ocurren cambios

importantes. Durante el dia, el sol colientc:_ los
continentes y los océanos y hay mOVOF_GCthqG
de los seres vivos. En la noche, hay oscuridad y frio,

Cuando la Tierra s& m

Y DOCOS SEres Vivos activos.
Dependiendo del momentfo del ano, hay zonas
de la Tierra que reciben mas calor que otras. En
junio le da més sol a la parte norte de la Tierra
vy en diciembre le da mas sol al sur. Por eso se
observa que la Navidad en Canadd es helada,
mientras que en Argentina es calurosa.

‘f .fsn el norte y sur del planeta, los inviernos son himedos
y frios.

Shutterstock, 779754766

Trabajo colaborativo

2. En grupos de dos, repre
espumafiex el movimier

Actividad investigativa: _

3. Busca un mapti"" )
que estén al no
Contesta: e
Si en Rusia es ve

Si en Japdén

Sugerencias
R et
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Saberes previos

(Que aparatos
tuyos necesitan de
energia eléctrica
para funcionar?

Desequilibrio cognitivo

¢ Como seria
el mundo sin
energia?

Competencia 1 :.La:
digital - J )
Conoce coOmo se
produce la energia
eléctrica en el
siguiente enlace:

lynk.ec/3n25

Compelencia
socioemocional

La energia en casd
qcidad de la materia

a energia se puede
rabajos con el uso

er 1a es ia Cap
W enoig trabajo. L

& v
para realizar U
aprovechar para realizar t
de maquinas.
as se usa Co nstanfemente 1a energia
e llega a casd gracias a que

léctrica. Esfa energia
zr? las centrales hidroeléctricas se aprovecha el

agua en movimiento.

A Los aparatos eléctricos funcionan gracios a la energfo -
eléctrica,

Desde la central eléctrica se transporta la energfé

en cables de alfa fensién, y se distribuye para ¢

llegue a todos los hogares. En nuestra wwendahaf

instalaciones y cables eléctricos que llegan «
puntos de luz en los que conectamos los a
que usamos diariamente, 3

La energia eléctrica que llega a tu hog
lograr que los cuerpos realicen movim e
ejemplo. una licuadora o un ventilador. De

manera, es posible que nos ayude a realiza
fipo de trabajos.

cN239 Explorar e identificar {0 engrgo, 5us formos y fuentes en la noturalezo; mmmm;yexpnmwmrluncmmmlum

.10! CuBrpea y para lo rokizacion da foda fipo de frabojos
108

Shuttersioek 1032324213

Trabajo colaborativ

2. Comple
la ayuda

conclusio

] Apago la luz d _
|demlcasc: Q’ 'on@T’

Apago el’rel
mirc:ndo.
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Shunreraoeh, 101 IR

i La energia y los ira

JSer0 e

Necesitas:

Paopel marcadores,
perforadora, hjera,
palo de pincho Y

una fachuela. {
Procedimiento: |
» Recorta un '

papel enun .
cuaoradode 10 |
o 12 centimetros |

cada lado.

bajos

Hay fuentes de energia

Son fuentes

. . inagotables,

: pero
' requieren de

- cuidado para

- preservarlas.

....................

No renovables [X

Se
encuentran
en la

Tierra en
cantidades
: limitadas. Se
agotan a
medida que
se las utiliza.

'pt!ll:cac.cl-oco'al

Sesasnanen,

|.ll.!ll.ll. T R ]
%Ubl.!nl'.l.....lvlun.o..rv!u.!

L

Sol

Mi frabajo consiste
en colocar
paneles o placas
solares para
calentar agua.

Agua
Usamos el agua en ey
movimiento para 7y,
generar energia
eléctrica.

Aire

Gas

Extraemos gas nctu‘rd } -

“de yacimientos. Al

.,-rquemar elgas, %

|

Taller

1. ;Cudl es la di
renovables?




Saberes previos

¢CoOmo usas la
energia que te
proporcionan los
alimentos?

Desequilibrio cognitivo

¢Por qué un
juguete que
funciona con pilas
se enciende o se
mueve cuando las
pones?

Glosario

combustible. Material
gue se quema

para proporcionar
energia.

Interculturalidad
‘Comunidadesdel
‘pueblo achuor de o
- Amoazonia ya utilizan

el sol para electrificar
SUS casas con

_paneles fotovoltaicos.
(Quéotafuente

de energia dispone

puebioensu <A
enlo;m?

Transformaciones de la energia

ta de muchas formas:

{ sen
energia se pré .
= e | movimiento.

Cinética.Es IO energia de .
Sonora. Es la energia del sonido. |
Térmica. Es la energia que $€ fransmite en formq
de calor.

Luminica. Es la energia de la luz.

Quimica. Es la energfa que fienen los alimentos
y los combustibles.

Eléctrica. Energia producida por el movimiente
de los electrones que existen en los Gtomos,

Mecdnica. Tipo de energia que poseen los
cuerpos que se encuentran en movimiento,

4 La energia eléctrica que entra en un ventilador es la que
permite que las aspas se muevan y se produzca energia cinéﬂoc:.

Las formas de energia pueden convertirse en ofros
fipos. )

Al enchufar o conectar aparatos eléctricos, estos
fransforman la energia eléctrica en d|feren’res
tipos de energia, por ejemplo:

* luz: energia luminosa
* movimiento: energia cinética
* sonido: energia sonorg

Wﬂ-l&memmmmmmmwmmmmm SUS USOS en lo vido colidiona.

i iS Energia eléctrica ‘ somdo |
movimiento

~ calor _
Energia eléctrica l—p sonido
&
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Transforma la
energia mecdnica
en electricidad.

Necesitas:

Globo
Procedimiento:
1.Infla y amarra el

globo.

;Qué forma adquiere la energia
quimica?

| La energia quimica que p(oducen los
' alimentos que comes diariamente
' se fransforma en energia
 térmica, ya gue fu cuerpo,
 siempre se mantiene
| caliente. También

. porque permite el
movimiento de nuestro
cuerpo.

| produce energia cinética |.
A4

¢Qué forma adquiere la energia

térmica?

Al disparar un canén, la energia
térmica de la explosion de la polve
se transforma en energia mecani
que hace posible que
se mueva la bala.

Shurterstock. 99835994

4zl

1. En parejas,
se puede fr




Textos v lecturas desde la Internet

Shutterstock, 103225646

Competencia comunicacional

La divina energia

'feliz, radiante senora

de las noches eres la duenia,

todo el mundo a ti fe adora
cuando llegas fan risuena.

Alumbras toda la vida
con tus ojos tan brillantes,
eres 10, prenda querida,

un preciado y gran diamante.

A ti hay que cuidarte
para que siempre sonrias,
para no verte marcharte
por usarte fodo el dia".

Fuente: Manzono. A. (2011) Lomm

eha S8 cc'm':”eﬂ:vnonl
1. ESCI’ibe Ve!'dqdem ee'o

a)una piedrd
b)la noche
c) los ojos bri




Compruebo mis opr@ndizajes
Evaluacion sumativa

verde l0s objetos que se mueven
eclg

1. Pinta de color
color amarillo 108 objetos que se mueven en forma ci

LCN.262 / 1N

Tiempo
de duracion

, ffectos

EXpreso mis emociones




olaneta es el tnico conocido que tiene vida Posee agua

' e ocupa la mayor parte y estd rodeado por la atmésfera, en la que k- - : : ' L
l se encuentra el aire que respiramos. El agua es el recurso natural :
i mas importante para vivir. Cuidémoslal
| i
|

- o

A laTiema, el sol.laluna.
las estrellos y otros
cuerpos celestes forman
parfe del universo




Soberes previos

\\-‘;}uk.‘ fase Qe 1o
una es I que Mas

b, a o )
e Qusia

Desequilibrio cognitivo

¢Es posible que
exista vida en oiros
planetas?

=
Glosario

satélites. Cuerpos
mas pequenos gue
el planeta alrededor
del cual giran

universe. Conjunto
de miles de millones
de galaxias. las
mismas que estan
conformadas por
miles de millones de |
estrelios, planetas |
y otros cuerpos i

celestes. |

Competencia
digital |
Visita este enlace
para conocer
mas sobre las
caracteristicas de
ios planetas que
forman el sistema

laller

Evaly
El sol, el astro rey | ' aé”%fén
| Rotula 1as parfes ey .
o existen millones de estrellas. El sol ”Bs del 50‘

t” k\‘i UNIvers

es una de ellas

El sistema solar estd formado por una esfrella, el
sol, los planetas, los satélifes y ofros cuerpos (por

ejemplo, los asteroides).

Corona ';Qh_r

Shutlerstock, 72344659

& Partes del sol

El sol es una esfera de gas caliente. Ha estado
brillando desde hace miles de millones de anos.
El sol esté compuesto por gases como hidrégeno
y helio. Brilla tanto porque dentro de él ocurren
reacciones nucleares que transforman el
hidrégeno en helio. La femperatura de la
superficie del sol es de 5 800 grados centigrados.

Comparado con la Tierra, el sol es enorme: en él
cabrian un millén trescientos mil planetas Tierra.

A Los planetas llevan nombres de dioses porqt
y los romanos creian que estos seres vivi

ON.2.4.4 wnoagar y deseribi me}m*‘"’m'm"w'm-mmwwhmﬂu,hm,gww' BTN

OCUBI00 00N Su forma. lamafio y movimignio




1. En parejas, copy ple :
con as caracters

~ o £ v - 23 T
divide a un objek

circular en aos

partes iguales

Ciencias Naturales
y Literatura

Sin ser rica tengo
cuarios

y. Sin Maorir, Nazco
nueva,

y a pesar de que
no como,

hay noches que
luzco llena

Shutterstock. 97859531

A Cuondo la luna se mueve, el sol la ilumina desde distintas
paries Asi vemos desde la Tierra sus fases: nueva, llena, euarfo

menguante y cuarfo creciente.

La luna es el tnico salélite natural de la Tierra,
El di@dmetro de la luna es cuairo veces menor

Shitterstock. 237553840

Inventa una gue el de la Tierra.
’ gj'wmnw pard el Se mueve alrededor de la Tierra. Da una vuelta
' cada 28 dias. En la luna no hay vida, porque no

hay atmésfera, aunque se ha encontrado agua
_ congelada en sus polos. La luna no produce luz
Competencia 4 ni calor Cuando Ila observas luminosa es porque

matemdtica  _ 1~ refieja la luz del sal.

Silalunatarda i : : ;

28 dics en daruna | L@ luna se sifda a una distancia de 384 467 km

welia completaa | de laTierra. Aun asf, estd lo suficienfemente cerca

la Tierra, ¢cudntas como para infiuir en las mareas de los océanos.

zr;%r:g;se } Su superficie estd llena de créteres lunares por el
i impacto de asteroides.

Shulterstock 143373587

|
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|

parte gaseosa del

planeta compuesto

por oxigeno, dibxido
de carbono, vapor

ie agua y nitrdgeno

LaTierra es el dnico
planeta con vida,
debemos amar

y cuidar el lugar
donde vivimos.

>

Competencia 1§ 2do)
digital )
’ e
Conoce las partes

y capas de laTierra
en este enlace:

lynk.ec/3n32

La Tierra, un planeta vivo

. Los movimientos de la Tierra, su atmésfera y el agua liquida
le permiten desarrollar la vida

La Tierra es un planeta rocoso (para diferenciarlo
de planetas gaseosos como Jupiter). Tiene forma

esferoide, achatada en los polos y ensanchada

en la linea ecuatorial. No tiene luz propia, la recibe
del sol.

La Tierra estd@ en constante movimiento en el
universo.

Desde el espacio, la Tierra se ve de color azul
porque estd recubierta en su mayor parte de
agua, pero también se pueden distinguir grandes
extensiones de terreno de color café y verde que
son los continentes; también hay nubes, que son
parte de la atmaosfera.

La atmosfera es una capa externa del planeta.
EstG compuesta por una mezcla de gases y vapor
de agua. El oxigeno que contiene la atmésfera nos
permite respirar.

'Distancia del sol 150 millones de kildmetros 5
Diémetro. ' 12 756 km B

.:—. n@ﬂm N e

2. Formen 1
Cada u
Tierra. Prep:
disfraces. Rer
sol, la lung




a naturaleza

gua en |

El ciclo del @
o antra én los Mos. I"?S 0codnos
7 dgurw vados, [ogos. Y tambien en hielos y nubes
FOGIES, T e continuamente; asi

ge la Tierc SO MUK
<o del agua.

1 8@ eNCUL

El \ﬁﬂkl\,}
S0 pmdm e el CIC

Desaquilibrio cognitive
LElagua de!

N
planeta puede
terminarse? Condensacion

Interculturalidad

Dasde hempas
ancesmm. los _1 ‘
hon Qe .::

| Evaporacion

Bvabomeish . Condensacioén, . Precipitacion.
Bl agua s Se forman las El agua vuelve
SVIBGI nubes. a la superficie

El vapor de agua Las gotas de

que sube se enfric (Ix'!\ll“i ce las

y format las nub.or. |1(:L\t‘:'~ caen

Las nubes viajar la supetficic

empujadas por el forma de

calienta

I S| e \
evQapom et Qgucl

le vapor pasa
viento ]
nieve O Qrati

i
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Neceslitas: CO5
vasos, agua
colorante y papel
de cocina
Procedimiento:
Llena un vaso con
ogua hasta la
mitad y afade el
colorante.

Dobla el popel de
cocina

elvaso

El agua es vida

El agua es importante para que existq v
el planeta. Las plantas, los seres human da gp
animales la necesitan para cumplir sys Cicis Y log
vida. El agua es un recurso renovable que 05 de
terminarse si no la cuidamos PuUede

Las personas hacemos varias cosas que |
ensucian. La confaminamos de varias mq a
expulsamos a los rios aguas residuales Nerag:
salen de nuestra vivienda y contienen de ue
arrojamos basura al mar y algunas indystriae:
derraman y ensucian el agua con sustq r[qs
perjudiciales. NCigs

Cuando te cepilles los dientes,
cierra el grifo,

i ¢- Fonavir o &, SN FLAT B o A St Srganie
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Umbra J
Penumbra -

lestes llaman la atenciéon, pero no siempre sabemos lo
es mendo de verdad. Un eclipse lunar es mucho mas habitual que
~lipse solar y fambién mas facil de contemplar

do Ia luna llena se oscurece porque la Tierra se interpone entre

: s el satélite lunar. El sol, la Tierra y la luna se colocan alineados
, la Tierra impide gue los rayos solares lleguen a la luna

4oy dos tipos de eclipses lunares. El primero es el eclipse parcial, cuando

o queda oculta una parte de la luna. El segundo es el eclipse total,
sando foda la superficie de la luna queda oscurecida por la sombra que

Un eclipse lunar se puede ver desde cualquier lugar del planeta donde
sea de noche, siempre y cuando las nubes no lo impidan. No hace falta
stilizor uno profeccién especial para los 0jos, por lo que podemos disfrutar
de elios y oprender sobre astronomia’

nolizae | gue-es-Un-eCipse-lunar

)& <N Bclipse lunal. Guia infoniv . com

El eclipse lunar sucede Cuando:

a) 'C_’ luna se inferpone entre |
Tierra y el sol. 4

b) Marte se interpone ent

Enel eclipse total, se Oscurece
Q)un tercio de la lung

b)toda Ia Superficie de Ia lung

re el sol :
y la luna. ¢)la mitad de Iq lung,
c) laTierra se interpone entre el
sol y la luna.

Ficha de escritura.,.
ctividad personal :
1. Dibuja como te imaginas un eclipse lunar.

abojo colaborativos :
2. Jantate con un col




cologuen los fe,ro‘:lesvldno y

uno. encho

Obietivos 5. Observen cémOSQ :
' onente del suelo Ourbyjigg,
+ Identificar el gire como un componenie gel sue a 5. Comparen lc:sm;b" de
- e sl e ~SOIre e Ir |O viQQ \
« Valorar la funcidn del aire en el suelo pard mifl de vaso. %
Materiales £
* Muesiras de fres suelos diferentes > i
* VOsSos ge viano g
* Agua %
* Rociador 5
RS < & Para concluir
> Als =
= i ] : 2 ; Lol
- i = + ¢(Dénde hay m
S 1y I
= “‘-u-:—-" N — i

Procedimiento

1. Humedezcan ligeramente las
muesiras de suelo.

2. Preparen varios ferrones de
suelo de un tamano similar.

3. Esperen 2 minutos.

Oarfo Gueirero Diok
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Evaluacion sumaftiva r
erdo con la efapa

1. Di + sol o una luna en el recuadro, de QCU

it ctividades.

del dia en la que realizas las mgu:entes a

rrssaa RNy

SessbsmRssarnenanin

..tcnl-l.l.ll.“.
Desayunas

.
.
.
.
.
-
.
-
-
»
.
.
.
.
.
-
-
.
.
.
™

AT AsEsRIEe s RN AR AREd
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2. En el siguiente gréfico, identifica el sol, la Tierra y la luna. Establec
los semejanzas y las diferencias. i i
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