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Temas de CCNN 3

2. Pinta de azul los animales vertebrados y de rojo los animales invertebrados.

( arana ) ( pato ) Q elefante ) ( murciélago )
( raton ) ( hormiga ) ( ballena j ( caracol )
( lombriz ) ( abeja ) ( medusa ) ( tortuga )

3. Relaciona el concepto con el término, escribiendo el nimero correspondiente.

Concepto

1. Rotacion Movimiento de la Tierra alrededor del Sol.

2.luna Unico satélite natural de la Tierra,

"...).9___;;;.. QLA iy i P

3. Traslacién Movimiento de la Tierra en su propio eje e




4. Escribe unaV si el enunciado es verdadero y una F si es falso.

—
El Sol gira alrededor de la Tierra, al igual que el resto de planetas.

! p—— 5 ;
' El Sol es la principal estrella de nuestro sistema planetario.

— —— ———

' La Luna es un cuerpo celeste que produce luz propia.

Sin la presencia del Sol, la vida en nuestro planeta no existiria.

5. Rotula las partes del Sol con las siguientes palabras: corona solar, zona de radiactividad,
nucleo, fotdsfera.

A S, N S

6. Completa el crucigrama sobre la energia.

Horizontales 1

1. Recurso natural no renovable que se extrae 1
de minas. 2

2. Elemento natural que mueve los molinos de
viento.

3. Recurso natural renovable que genera 2
energfa hidraulica.

Verticales
1. Nombre de la energia inagotable.

2. Recurso natural no renovable.




1 Ecuador, que es un pais megadiverso. ;Sabes qué significa eso? Ecuador tiene
Jueno territorio, pero con muchas condiciones geograficas y ambientales distintas,
3, 10s paisajes, las cordilleras, el océano, los rios que permiten la existencia de

res adecuados para el desarrollo de una gran variedad de plantas y animales.

barqo, esta diversidad puede alterarse por factores naturales, por ejemplo un terrermaoto,
i s humanas que afectan a las especies vegetales y animales (en muchas
asta el punto de su extincion). Debemos proteger a los animales y a las plantas; €sta
3s Manos su preservacion.
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A Colibri verde de cola roja
alimentandose del néctar de una
planta tropical. Bosque nublado
del Ecuador.




Los animales vertebrados

Saberes previos " ) ,
Los cientificos han determinado que los seres vivos que conocemos

¢Has tenido un animal provienen de otros organismos primitivos, por tanto, no siempre

m ? :
¥ odode ascc;ta lucieron como los vemos ahora.
¢Como es su cuerpo? -
Los cientificos también buscan clasificar los seres vivos de forma
Desequilibrio cognitivo cientifica. Por ejemplo, un criterio que utilizan para clasificar a los
;Todos los animales animales es la presencia o ausencia de columna vertebral.

vertebrados se movilizan | o5 animales que poseen un esqueleto, o conjunto de huesos,
de la misma forma? que los sostiene y que brinda estructura y forma a su cuerpo, son

los vertebrados. Este esqueleto también tiene la
funcién de proteger sus érganos internos mas
delicados, como cerebro, corazén y pulmones.

Los vertebrados viven en todo el planeta, tanto
en tierra como en el agua. Son una pequena
parte de todo el reino animal y se clasifican en
CinCo grupos:

Shutterstock, 117305044

A Animales como los perros, que tienen su cuerpo
formado por huesos y columna vertebral, son
clasificados como vertebrados.

Clases de vertebrados

e oo we e eow

Glosario
Lo e Oviparos, .
primitivo. Vinculado a los Re?piran la | oviparosy oviparos. | Son viviparos
origenes 0 a los primeros por | metamorfosis. || ovoviviparos. et ey y(ovuparos
Reppes branquias. | 1 &E;— Cuerpo g;':;
" » . | y ! . | .
criterio. Razonamiento. Tienen ||  Son | Cuerpo cubierto por |
| { i i
metamorfosis. Evolucién aletas para || Oviparos. || cubierto por plumas. ;:':
o cambio. nadar.Son |, = I:‘ - | escamaso || || Cuerpo
- . f €llisa || caparazones. ST i
ovoviviparos. Animales \_Acuaticos. | | y hiameda. | i’a_:; MRessien ) ;glr":;g
M = . | | 0
cuyos embriones se i .
b | interior Respiranpor | | Respiran )| por || excepto los
esarrollan en el inte pulmones | por pulmones. [ ceticeos.
de la hembra como un | (los adultos). | | Pulmones. |1 Son I\
huevo, y luego nacen por r ‘= Son . terrestres. | i,
| | \ |
parto. = 50_‘” || acuaticos y || Respiran
| acudticosy || terrestres. por
cetaceos. Mamiferos | terestes. & sz o R pulmones.
adaptados a la vida - o Son
acuatica. acuaticos
\ Y terrestres.
Archivo editonial.

CN.2.1.6. Observar en forma guiada y describir las caracteristicas de los animales vertebrados, agruparlos de acuerdo con sus caracteristicas y relacionarlos con su
hébitat. ’



Taller Evaluacion formativa

1. Leey relaciona cada texto con un animal correspondiente. Recorta los animales de la
pagina 213 y pégalos donde correspondan.

Medio acuatico., Piel desnuda.
’ Cublerto de escamas, Vive cerca del agua.

Cubierto de escamas.
Se desplaza arrastrandose

Pertenece al grupo de: Pertenece al grupo de: Pertenece al grupo de:

:. Animal cubierto Cubierto de pelo.
; de plumas, Vuela, Salta de rama en rama.

L]

———

Vertebrados

} Pertenece al grupo de: Pertenece al grupo de:

DFA

Diversidad fundlonal en el aula

Trabajo colaborativo [
2. Comenten en parejas: ;qué similitudes y diferencias ' AN Importarias e
encuentran entre los peces y los anfibios? - diferencias que podamos
- tener unos con otros, £

siempredebemos

Actividad investigativa
3. Formen grupos de cuatro y lleven al aula un animal
vertebrado fécil de transportar, Observen las caracteristicas Sugerencias
del animal que trajeron los demds: jcémo estd cubierto su para investigar q

| cuerpo?, ;qué partes distingues en su cuerpo?, jcudl es su
'f alimento preferido?, ;dénde vive habitualmente?, ;cémo
se mueve o desplaza?

Escribe en tu cuaderno los resultados de la observacion.

una lupa para observa ¥
[137-] o] AEEETRNE T -




Los reptiles

A Boa constrictora de la Amazonia

Los reptiles son vertebrados terrestres,
Tienen su cuerpo cubierto de escamas o
placas que los protegen. Poseen pulmones
para respirar; por eso, los que viven en el agua,
como los cocodrilos, tienen que salir de vez
en cuando para tomar aire. Todos se
reproducen por huevos.

Las serpientes perciben el ambiente a través
de su lengua. Su temperatura corporal es
variable, pero generalmente es la misma
que la de su ambiente. Reptiles, como las
anacondas, habitan en lugares himedos,
cerca de rios y lagos. En cambio, las iguanas
y lagartijas prefieren lugares secos.

El bosque humedo tropical, que incluye las
selvas amazdnicas y esmeraldenas, es un
ecosistema rico en fauna. Entre los reptiles
se encuentran: boa constrictora, serpiente
coral y el caimdn negro que habita en las
lagunas amazénicas.

En la Costa también se pueden apreciar
tortugas, llamadas charapas, que habitan las
orillas de los rios, playas arenosas e islotes.
Sus huevos son buscados por personas y
animales.

Las islas Galdpagos son un gran laboratorio
natural donde se observa la evolucién de
especies cComo iguanas marinas y terrestres,
lagartijas de lava y tortugas gigantes de
Galapagos.

Las iguanas marinas son una especie
interesante. Prefieren los escollos mds dsperos.
Se alimentan de algas marinas del fondo
del mar, pero con frecuencia salen a la
superficie a tenderse en las rocas de lava.



Taller Evaluacion formativa

1. Encuentra ocho palabras claves sobre los reptiles en la sopa de letras. Trabaja en parejas.

G X VIVvVIVIPIL]L PR AENEE
K N|IY|E|S|IC]J]AIM|IA]SIDIK]|P
H E1Z|RICIRIVUIQIS|IF|IF]U}U
D QIEITIDIT]|S|S|L]IUIALIX]E
E WIUIJEIM|Q|Y[A|T|H]F]]|IM
M YIRIBIY]|G]JKIN]IT]Jd]NK 0
Y EIWIR]S|OIX[G|Z]|V]] N
X GJUIAIN[A|lS]|R]|IX]|Z]5 A
F RITIEI'NIPlTIIE|[G]H]|L R
G E Ol EISIFIRLIT A R
X M E]RIRIELS LT | RJE X
Q S BQIE|IT|IQGIR|ITIU]|G 3

2. Busca fotografias en revistas o en Internet de un representante de cada grupo de reptiles:
tortuga, cocodrilo, saurio y serpiente. Recorta y pega en una cartulina aparte. Expén tu
trabajo en el aula.

DF

Trabajo colaborativo

3. Formen equipos de trabajo. Indaguen
sobre algunas curiosidades de los
reptiles y expongan sus hallazgos en la
cartelera escolar,

Actividad investigativa

- Sugerencias  (,
4, Hay reptiles que se mueven arrastrando pa?a investicor
completamente el cuerpo, porque - e
I no tienen patas. ;Sabes cudles son?
~ Consulta en la biblioteca de la escuela.




Shutterstock, 56924066H

A Pinglino

A Condor

Competencia 4\ %|
matematica ne

La envergadura del
condoresde 3,3 m
y del albatros es de 3 m.

|
E
5
Encuentra la diferencia. | J

| Interculturalidad

El céndor es considerado
un simbolo de
espiritualidad y poder
para muchas culturas
andinas. Dibuja uno en
tu cuaderno. 24

- T ST

Las aves

Su sangre es caliente y tienen el cuerpo cubierto de plumas. Las
plumas tienen estructuras similares a las escamas, debido a que
las aves descienden de los reptiles.

No todas las aves vuelan; por ejemplo, el avestruz corre. La unica
especie de ave que nada bajo el agua es el pinguino. Para volar,
las aves tienen alas conformadas por plumas. El cuerpo de un ave
estd recubierto por diversos tipos de plumas: unas son largas y les
sirven para volar; otras son cortas y les sirven para abrigarse.

Una de las caracteristicas de las aves es que no tienen dientes:
poseen un pico que les cubre las mandibulas. Se reproducen por
huevos.

Los ecosistemas de los Andes tienen gran variedad de aves.
Por ejemplo, en los padramos habitan céndores, curiquingues y el
quinde estrella del Chimborazo. En los bosques nublados viven
el gallito de la pena, el gavildn y diversos colibries.

El bosque humedo tropical de la Amazonia es un espacio propicio
para tucanes, guacamayos y harpias.

Las islas volcanicas de Galdpagos acogen a aves terrestres y marinas.
Entre las principales estan: garzas, flamencos, albatros, piqueros
de patas azules y rojas, fragatas, pinguinos, pinzones y aqguilas.

A Los albatros son las aves marinas mas grandes del Pacifico. Son errantes y
anidan en islas alejadas. Prefieren zonas con mucho viento, porque les ayuda a
levantar el vuelo.



Taller Evaluacion formativa

1. Consigue una pluma de ave y obsérvala con una lupa. Dibujala y explica por qué es
util para el vuelo.

Trabajo colaborativo

2. Enequipos de trabajo, indaguen y realicen una
exposicién sobre la clasificacion de las aves por la forma
del pico en relacion con la alimentacion. Comparen todas
las investigaciones realizadas.

Suge{enclitlls
Actividad investigativa pi:l;a l?vels gar
3. Averigua si las aves son o no descendientes de los M aalm

dinosaurios. Trabaja en la biblioteca de tu institucién.




Competencia 4 x
matematica

Ecuador tiene

730 especies de peces
de agua dulce, de las
cuales 35 especies
presentan algun tipo
de amenaza.

(Cuantas especies
todavia estan a salvo?

: I Y
Competencia ’*& . ;_.}
socioemocional
- Para contribuir con la
* conservacion de los

peces de agua dulce, las l
comunidades nativas de |
la Amazonia ecuatoriana |
implementaron el '
cultivo de peces
nativos.

{Qué otra estrategia se

te ocurre? i
I\h -)

i

P T R e by

P Los 6rganos respiratorios
son las branquias, con las
cuales capturan el oxigeno
disuelto en el agua.

, JAleta dorsal
Escamas
\

\
b I’ Ve

Aleta
abdominal

Los peces

Los peces son el grupo Mas
numeroso de vertebrados.
Existen peces en todos los
mares del mundo y también
en las aguas dulces, como
arroyos, lagos o rios.

El esqueleto de los peces

es el mas sencillo de los
vertebrados: sus huesos tienen
forma de espina. Los peces

se mueven gracias a las aletas
que estan sostenidas por
espinas. Tienen piel recubierta
por escamas oseas.

La temperatura corporal de los peces es variable, pues depende
de la temperatura del agua que los rodea. Se reproducen por

huevos. Tienen un érgano que funciona como una bolsa llena

de aire que los hace flotar; se llama vejiga natatoria.

La cuenca amazonica ecuatoriana contiene miles de rios.
En sus ecosistemas viven especies de peces que son la base de
la alimentacion de sus habitantes, por ejemplo: el paiche, que es

el pez mas grande del Amazonas.

11

| [
hutterstock, 6925




Taller Evaluacién formativa

1. Pinta las frases correctas.

a) | Los peces respiran mediante branquias y tienen sangre caliente.
b) | Los peces se han adaptado a varias temperaturas del agua.
¢) | Los peces nadan con la ayuda de aletas.

Trabajo colaborativo

2. Acompana a tu familia al mercado para comprar un pescado. Observa su cuerpoy
responde: ;hay alguna parte del pescado que no esté cubierto de escamas?, jpor qué
la forma que tiene el pez le sirve para moverse por el agua?, ;c6mo es su esqueleto?

Problema-decision

3. En la mayoria de lagos y lagunas del Ecuador han desaparecido los peces nativos,
especialmente por contaminacion. ;Qué propones para evitar este problema?

Actividad investigativa
4. Averigua: ;qué comen los peces?, jcudl es el pez mas
grande del mundo?

355710920

Shutterstock,

l
€ Sugerencias
e para investigar




A Todo anfibio naceen el
agua, a partir de huevos.
Despugs se convierten en
renacuzjos, con branquias y
colas. De adultos desarrollan
pulmones y extremidades.

Competencia , ,,L.:'

digital "uj_‘
;Sabias que el Ecuador
es el campedn en
diversidad de anfibios?
Compruébalo en:
lynk.ec/4n02

Los anfibios

La palabra anfibio significa
‘doble vida’, pues de
pequenos viven en el agua
y de grandes son terrestres.
Esto es posible porque

sufren cambios que se
denominan metamorfosis.

Los anfibios tienen la piel
desnuda y humeda. Su
temperatura corporal es
variable. Se reproducen
por huevos que ponen
en el agua, los cuales son
pequenos y no tienen
cascara.

Estos vertebrados habitan en lugares donde hay aguas dulces
estancadas, como charcos y lagos. Si estén fuera del agua deben
permanecer en espacios himedos, pues de lo contrario se secan
y podrian morir.

El bosque himedo tropical de las selvas amazonicas es propicio
para el desarrollo de salamandras, sapos y ranas venenosas de
colores llamativos.

Segun el Ministerio del Ambiente, Ecuador es el pais mas diverso
con 579 especies de anfibios como el jambato negro de paramo,
la rana arlequin, la rana arbérea colorida y otros.

A La salamandra es un anfibio. Tiene cola y cuatro patas.

91477

Shunterstock, 23



Taller Evaluacién formativa

1. Completa el dibujo del siguiente anfibio. Pintalo con colores llamativos. Anota sus
caracteristicas.

T

ek, V2087 008

Trabajo colaborativo
2. Formen 2quipos de trabzjo. Consulten en la biblioteca
H escolar lo siguiente:

a) ;Los sapos hacen que te salgan verrugas si los tocas?

DFA

b) ;Existe zlgin sapo que se alimente de abejas?

c) ;Cuéntos huevos puede poner un sapo hembra?

Actividad investigativa
3. Averigua en qué se diferencian las ranas de los sapos.




;Cémo se reconoce a los mamiferos?

Controlan su Tienen | Sus érganos de los sentidos
temperatura 'y la | dientes. | estan muy desarrollados.
mantienen constante, | ' ]
|
—— |
Poseen mamas que | Pueden vivir | Poseen cuatro extremldades
segregan leche, con | enlatierra, | que se adaptan a andar, ;
la cual alimentana | volar o viviren | correr, trepar, volar, nadar 8
sus crias. el agua. O excavar.
| Cuerpo cubierto por La mayona Se dividen en tres grupos | 2
pelo. nace del wentre monotremas, marsupiales | =
| materno. ‘ y placentarlos | S
Archivo eaitcna
A Los mamiferos descienden
de los reptiles y aparecieron En el Ecuador, los mamiferos habitan en todas las regiones. Entre
hace unos 250 millones de los mamiferos de los paramos se destacan el oso de anteojos

ac
anos.

y el lobo de paramo. En los bosques andinos, cuyo clima es frio y
baja la temperatura en la noche, habitan guantas, guatusas
y pumas.

Los mamiferos representativos del bosque seco de la Costa son:
0s0s hormigueros y zarigiieyas (uno de los pocos marsupiales
del pais).

Competencia 4\ %X
matematica oy

- En 2024, en el mundo
ex:sten unas 6 333

- especies de anfibios.
Los reptiles suman

- unos 12 000. Hay

- 9200 especies de aves,
pero tan solo 5420 de
mamiferos.

' {Cudl es el grupo que. !
tiene mayor cantldad '

- de especies? 4
s o 5

Chwnuersiock, V4 At

A [l ndmero de crias de un mamifero varia de acuerdo con la especie. Los
conejos tienen hasta doce crias,




Taller Evaluacion formativa

1. Dibuja un mamifero que vuele y uno que habite en el mar.

Trabajo colaborativo
2. En parejas, realicen un collage con los ejemplos de las
clases de mamiferos que se mencionan a continuacion.

Poseen pezuna con dedos pares,

Ve oleEla il VI3 tienen estdmago simple o Camello
compuesto.
@ =1<= M Forma adaptada al agua, aletas. Delfin
[T 3 (13l Forma adaptada al vuelo. Murciélago
T v itets [ Piel gruesa, trompa larga. Elefante
| Pinnipedos ﬁE;ggTidades'como aletas_ para | Foca
Primates geega?rgll[j;%%r. BRonible, cerebio Gorila
Desdentados [IEelel dientes. Armadillo
AT LTI Dientes, incisivos, cola larga. Ardilla
Carnivoros | es caan@s, qgarras. Ledn

Poseen pezuna con dedos impares, Caballo
grandes corredores.

Perisodactilos

Actividad investigativa

3 - i : Sugerencias
3. ;En qué se diferencian los mamiferos de los peces? pa?a Rvestiodt




mmmm |(Niografia

Animales en peligro de extincion en Ecuador

La extincion de las especies es un proceso natural,
pero las actividades humanas han provocado cambios
n el ambiente y los habitats.

1 1as ultimas décadas se ha acelerado el ritmo de extincion
de |os seres vivos, y de la vida en si. En Ecuador estan en
peligro de extincion, entre otros, los siguientes animales:

Mok, 00461404

)
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Saberes previos

(Qué semillas has
comido? ;Qué ocurre si
entierras unay la riegas?

Desequilibrio cognitivo

;Cudl es la funcién de
las semillas en el ciclo
de vida de la planta?

Glosario

espora. Célula vegetal
capaz de desarrollar una
nueva planta sin previa
unién a otra célula.

germinar. Proceso en
el que una semilla se
desarrolla en planta.

cotiledén. Hoja primitiva |

presente en las semillas.
Contiene reserva
alimenticia.

r— —

Laboratorio ™ ﬁ

A

Las plantas con semillas: las angiospermas

Las hierbas, arbustos y drboles que habitan en nuestro planeta
conforman el reino vegetal.

Segun la presencia o ausencia de semilla, las plantas se clasifican
en espermatofitas (se reproducen de semillas) y esporofitas,
(reproduccion por esporas). Asi, por ejemplo, helechos y musgos
dan origen a una nueva planta por medio de esporas, una
estructura mas simple que las semillas.

Encambio,elgrupodeplantasconsemilla,llamadasangiospermas,
suele tener flores visibles y semillas encerradas dentro de un
fruto. Cuando caen en la tierra, germinan y desarrollan una nueva
planta.

Angiospermas:

su semilla esta cubierta

7 N

Las monocotiledoneas tienen i
- sus semillas con un solo Las dicotiledéneas poseen
- M Sus piezas florales semillas con dos cotiledone
 estén en muiltiplos de tres. €  Haycercade 170 000

y unas 45 000 especies, que “especies. Sus piezas florale
Incluyen las gramineas y las estan en multiplos de ci
orquideas. ' 2

Archivo editorial.

Cotiledones

Hojas de
follaje

Cotiledones

Cotiledones Cotiledones

Cubierta de

semilla -Hipocétilo

NAT00

Chttersiog, AnR

A Germinacién de una semilla de una angiosperma dicotiledénea.

CN.2.1.8. Observar y describir las plantas con semillas y clasificarlas en angiospermas y gimnospermas, segun sus semejanzas y diferencias,




Taller Evaluacion formativa

1. Completa el siguiente organizador grafico con las palabras de los recuadros.

; g FeIiER % i
| monocotiledéneas  semillas  gimnospermas arroz  lenteja pino

Clasificacién de las plantas
TR T s e e

r

5
T TR I LW TR T T 2’.’2.;.'!:"'«

AR ORI  ACL SFU L T RIS

B TR T iy TS A S e

Ejemplo:

Trabajo colaborativo

1 2. Organicen una salida a un parque cercano a la escuela

: para observar tamanos, formas y colores de plantas.
Presenten un resumen de su observacién; apéyense en
estos criterios: :
» Formas y colores de las plantas.
« Sila mayoria son arboles, arbustos o hierbas.
» Elnombre de las plantas que reconozcan.

- » (Todas las plantas que observaron tienen flores? ;Por

qué serd que las flores suelen ser coloridas?
» Los pétalos de algunas flores son mdiltiplos de 3 o de 5?

Expongan en clase sus hallazgos mediante un cartel.

Sugerencias
para investigar

Actividad investigativa .

3. Haz una tabla comparativa de semejanzas y diferencias
entre plantas monocotiledéneas y dicotiledéneas.
Previamente, indaga mas sobre ambos grupos.
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Competencia ; oy.)
digital \E})
Con ayuda de tu .
padres o docente,
ingresa en esta pagina
web y conoce como
se elabora el papel a
partir de la pulpa de las
coniferas:

lynk.ec/4n03

> Las gimnospermas

Hace millones de anos, estas plantas dominaban el mundo;
actualmente comparten el planeta con las angiospermas.

Las gimnospermas son plantas que tienen sus semillas expuestas
y no encerradas en frutos, ya que carecen de ellos. En su lugar
tienen estructuras con escamas. El pino, el ciprés, la araucaria y el
podocarpus son ejemplos de plantas gimnospermas.

Las hojas en las gimnospermas son perennes, es decir, se
mantienen siempre en la planta, y no caen con el paso de las

estaciones. Las semillas estdn dentro de los conos o pinas que las
guardan y, cuando se abren, las liberan.

Se clasifican en tres grupos:

Coniferas

| Son los arboles mas antiguos.

| Poseen conos o pinas. Sus hojas
| tienen forma de aguja (pinos) o
' de escamas (cipreses).

| Las confferas son arboles altos
| que soportan calor, sequedad
'y frio. Forman bosques con

| troncos de madera dura.

Ejemplos: pinos, cipreses,
araucarias y secoyas.

Son especies parecidas a las
palmas, pero estan emparentadas
con las gimnospermas;
compartieron la época de

los dinosaurios. Su tronco es
resistente y sin ramificacion.
Poseen hojas largas. Habitan en
zonas calientes.

A Cica

Una especie sobreviviente es
el Ginkgo biloba, un arbol de
hojas pequenas con forma de
abanico. Tiene aplicaciones
medicinales.

A Ginkgo

Archivo editorial.

Las plantas gimnospermas son menos abundantes (unas
830 especies) que las angiospermas (unas 255 000 especies).




Taller Evaluacién formativa

1. Completa el diagrama de Venn con las semejanzas y diferencias entre angiospermas

y gimnospermas. Utiliza las palabras de los recuadros.

Pueden ser arboles Semillas cubiertas Tienen semillas

Diferencias -
angiospermas - Semejanzas

s’
/7

Semillas descubiertas

leerenclas e
gimnospermas '

Trabajo colaborativo

2. Recoge hojas y conos de una conifera en algun parque
0 jardin de tu localidad. También puedes buscarlas en
Internet e imprimirlas.

Llévalas a la escuela y, en equipos de trabajo, distingan
sus partes. Expongan su trabajo ante la clase.

Actividad investigativa

3. Conoce a la Unica conifera nativa de los Andes ecuatorianos,

que da nombre al Parque Nacional Podocarpus. Ingresa a
lynk.ec/4n04 y contesta:

a) ;Donde se encuentra el Parque Nacional Podocarpus?

¢) iPor qué se llama asf el parque?

DFA

Diversidad funcional en el aula
En caso de que haya‘
una discapacidad

- Motriz y sea necesario
‘ el uso dessilla de medas.
es importante tomar

Sugerencias
para investigar

d) ;Cuél es el problema del podocarpus o romerillo?
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Diversidad e importancia de vertebrados
y plantas con semilla

-i-"”l" 2

Todas las regiones naturales de Ecuador son ricas en diversidad
vegetaly animal. Gracias a su ubicacién geogrdficay a la presencia
de la cordillera de los Andes y del océano Pacifico, en Ecuador
existe una gran variedad de ecosistemas que albergan a especies
unicas. Asi, por ejemplo, Galdpagos es uno de los ecosistemas mMas
importantes del mundo. Muchas especies de este archipiélago
solo existen ahi.

Ecuador tiene mds especies por kildmetro cuadrado que otros

Saberes previos

;Qué especies de flora
hay en tu localidad?

Desequilibrio cognitivo

;Por qué el Ecuador
posee una gran

biodiversidad?

paises mas grandes.

Poseer esta riqueza natural conlleva una enorme responsabilidad,
Glosario pues somos los guardianes de una gran parte de la biodiversidad

del planeta.

En el Ecuador existen algunas estrategias publicas y privadas
para la conservacion de la flora y la fauna y para contrarrestar
la destruccién de la naturaleza. La més importante es el
establecimiento de un Sistema Nacional de Areas Protegidas
que cubre aproximadamente el 19,43 % del territorio nacional
e incluye 78 areas protegidas de territorio continental e insular en
el afno 2024.

Ejemplos de dreas protegidas del Ecuador

ecosistema. Comunidad |
de seres vivos y su medio
natural.

area protegida. Superficie |
consagrada a la proteccion |
de la naturaleza. :

habitat. Lugar donde
viven las especies.

En Guayas esta la Reserva
Ecoldgica Manglares Churute.
Su atraccion principal son los
densos bosques de mangle
que constituyen el habitat para
una variedad de especies.

Animales tipicos: el 0so
hormiguero, el cancion (ave
de aspecto prehistorico, cuyo
canto es caracteristico), el
pato maria, la garza grande, el

martin pescador, entre otros, ||

El Parque Nacional Llanganates
se ubica en Cotopaxi,
Tungurahua, Napo y Pastaza.
Sus principales atractivos son
plantas como el aliso, el canelo,
el arrayan y el peine de mono;
animales como el cuy de
monte, el 0so de anteojos, el
céndor y el gallito de la pena.

La Reserva Faunistica Cuyabeno
se localiza en Sucumbios.
Animales tipicos de la zona

son: el jaguar, el delfin de rio,

el manati, el aguila arpia, el
caimany la tortuga de rio.

A Tigrillo de la Amazonia

L.___f\_/iaﬂg_le. | A Gallito de la pena

CN.2.1.9. Indagar, mediante el uso de las TIC y otros recursos, la diversidad e importancia de los vertebrados y las plantas con semillas de las regiones naturales del
Ecuador; identificar acciones de proteccion y cuidado

LTS UL TLESTLENY



Taller Evaluacion formativa

1. Contesta: ;qué condiciones geograficas del pais permiten su gran biodiversidad?

DFA

Trabajo colaborativo Diversidad funcional en el aula |

2. Formen grupos de cuatro estudiantes. Dibujen un ' -
gran mapa del Ecuador y dividanlo por regiones
naturales. Retinan con anticipacion fichas con dibujos o
impresiones de la gran mayoria de los animales enlistados

a continuacion y ubiquenlos en el mapa.

Region Costa
Plantas con semillas: ceibo, guayacdn, algarrobo, cedro, moral, laurel, caoba y palma real. Cacao, cafna de azucar,

arroz, algodon y banano.

Mamiferos Reptiles

Jaguar, puma, 050 hormiguero, | Gavildn, garza blanca, | Rana Tiburén, atan, Caiman, lagarto,
guanta, zarigueya, armadillo, patillo, piquero, diablo, rana | mantarraya, iguana, camaledn,
guatusa, raton de campo, guacamayo, gaviota, | arlequin, sabaleta, carachama | serpiente coral,
mono aullador, tapir, caiman, | gallinazo, aguila, sapo, raspabalsa, pargo, tortuga mordedora.
zorro, lobo marino y ballena fragata, pajaro brujo, | salamandra. | corvina, vieja, lisa.

jorobada. colibries.

Region Sierra
Plantas con semillas: frailejon, achupalla, polylepis, mortifio, romerillo, chuquiragua, podocarpus, guaba,
orquideas, bromelias, quinua, cebada, trigo y papas.

Mamiferos Aves Anfibios Reptiles

Llama, oso de anteojos, ardilla, lobo de Curiquingue, céndor, | Rana marsupial, jambato, | Lagartija, basilisco,
| paramo, venado de cola blanca, zorrillo, | gavildn, pato silvestre, | conejo de pdramo, rana | guacsas, culebra.
conejo de monte, gato de pajonal, sacha | guarro, tértolas, arboricola, rana de cristal.
| Cuy, murciélago, ratén silvestre. colibries.

Region Amazodnica

'_ Plantas con semillas: palmas, heliconias, drboles de caucho, ceibo amazonico, canela, pambi, yuca, palma africana,
. palmito y banano.

Anfibios

Rana arboricola,
rana de cristal,
sapo bocdn,
salamandra,

Mamiferos

| Mono chichico, mono aullador,
| mono chorongo, cusumbo,

| coati, pecari de collar, tigrillo,

| guatusa, manati, guanta, jaguar,
delfin rosado, tapir.

Serpiente coral, boa,

anaconda, caiman

negro, tortuga

motelo, tortuga
charapa.

Guacamayo,
loro, cotorra,
pava de monte,
aqguila arpia.

Mojarra, vieja, pirana,
paiche, bagre, rayado,
anguila eléctrica,

cachama,

Regidn Insular
Plantas con semillas: una de gato, pega-pega, mangles, guayabillo, nopaly cactus.

Mamiferos Reptiles

Ledn marino, lobo Albatro, piquero, pinguino, fragata, Tortuga gigante, iguana marina y terrestre,
peletero, ballena jorobada. | pinzén, dquila. lagarto de lava, lagartija.
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Competencia &
socioemocional\‘ﬂ"““

Seamos responsables
para poner un alto

a la destruccion

que causamos al
medioambiente.

La diversidad en peligro

El ser humano, en su afan de ganancia econémica, hace mal uso
de las plantas y animales. Asi, la tala de los bosques causa que
las fuentes de agua se sequen, desaparezcan los peces y que los
animales terrestres mueran de sed.

Muchas acciones del ser humano pueden provocar que un gran
numero de especies animales y vegetales se extingan, y otras
estén a punto de desaparecer. Segun el Ministerio de Ambiente,
Aguay Transicion Ecoldgica, el 0so de anteojos, el tapir amazonico,
el puma, los guacamayos, el mono arana, los pericos, las tortugas,
el condor y algunas especies de orquideas estan en peligro de
extincion. Conoce algunas causas que inciden en el peligro que
corren las especies ecuatorianas:

La introduccién de especies a habitats extranos perjudica la
supervwencia de las especies propias del lugar. Esta accion atenta
- con el equilibro de la naturaleza. A

La caza indiscriminada y la pesca ilegal.

La pérdida, destruccidn o contaminacion del habltat. -»,

La amenaza mayor que enfrentan las plantas con semilla es la
destruccion de su habitat natural. Por ejemplo, las bromelias que
habitan el bosque al pie del volcan Pululahua se encuentran en
riesgo cercano a la extincién debido al gran atractivo que tienen
sus flores para adornar jardines.

Frente a todo esto, existen caminos
alternativosqueempiezanporbuscaruna
sociedad masjusta, conciencia ecolégica
y formas naturales y mas espirituales de
vivir. Por ejemplo, debemos reforestar
y establecer la cultura del arbol. No
debemos maltratar ni vender las
especies silvestres de animales y plantas,
o extraerlas de su hédbitat. Otra forma es
apoyar a las organizaciones que cuidan
el ambiente. Participar como voluntarios
en programas de limpieza, de playas,
reforestacion, etc.



Taller Evaluacién formativa

1. Contesta: ;cudles son las razones por la cuales es importante conservar la flora y la fauna
de la localidad?

DFA

= 3 Diversidad funcional en el aula
Trabajo colaborativo
2. En parejas propongan una medida de proteccion frente ~ Valora el trabajo
a cada problema que ha influido en la disminucién de de tu companero o
especies. Representen grificamente cada situacion. companera y su forma
Trabajen en papelotes.  de presentarlo.
| TP —— g

Perros introducidos como mascotas, que se convierten en ferales y atacan a especies de
Galdpagos, como iguanas y tortugas. Roedores introducidos de manera involuntaria en barcos
gue atacan a los huevos de las distintas aves y destruyen los sistemas de raices de los opuntias,
comida favorita de la iguana terrestre.

Los desechos humanos contaminan los rios y esto ha provocado que la prenadllla, Unico pez de
la Serrania, haya casi desaparecido. _

. Caceria y envenenamiento del condor, al que los campesinos acusan de comerse sus aves y crias
de ganado.

. Animales que son capturados por traficantes para exponerlos en circos o ser vendidos como
mascotas. Al no acostumbrarse a vivir cautivos, la mayorfa muere en poco tiempo.

. Bosques amenazados por la industria maderera y por el incremento de los cultivos, por ejemplo
en la Costa con la palma africana.

. Animales que quedan atrapados entre desechos plasticos.
. Consumo de alimentos vegetales con pesticidas tdxicos, que contaminan las fuentes de agua.

Sugerencias
para Investlgar

Actividad investigativa r Sienla mblib"
: oibli

3. Indaga en la biblioteca y comenta tus hallazgos en clase.

(Qué dice el articulo 71 de la Constitucién del Ecuador
sobre la proteccion a la naturaleza?




Infografia

Protejamos nuestro planeta Tierra y la vida

"La madre Tierra esté herida;
necesita ninos reflexivos,
cuidadosos y activos
para protegerla del futuro”,

Leonardo DiCéprio

- H
e '.‘h".f.", { |
F —— o -—-...,_/""‘" ‘J
-4 > Evitemos el uso
Usemos bicicleta. Seamos ecologistas. de plésticos desechables.

Para salvar nuestro
planeta emprendamos
acciones que lo

protejan.

A continuacion, unas

recomendaciones para
conservarlo. Cuidemos los mares.

Respetemos el
medioambiente.
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Reforestemos. Amemos nuestro planeta.

Mantengamos los ocednos

Cuidemos el agua. Preservemos las selvas. libres del pléstico.

[ =1} G
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Saberes previos

JCuales el clentifico o
L& CIentihea a quien mas
admiras? J le gustaria
Cechoante ala clenclal

Desequilibrio cognitivo

JLOMO entenderias un
‘miuseo de plantas”?

A WMuestras de plamas de un
herbano

.....

Glosario

materia prima. Materiales
extraldos de la naturaleza
que el ser humano
transforma con ayuda de
herrarmientas y maquinas
para elaborar productos
0 bienes de consumo
que satisfacen nuestray
necesidades,

identificar. Reconocer o
distinguir la identidad de
uNa cosa o Persona,

——

Clentificos que estudlan la flora ecuatori

[ o clentificon son persona, (e e diaf / H:lhaljnh [ﬂlfﬁ )
desartollo de b clencla, e solarmente pasary e les, lab ot at €€ %,
sino que tamblén hacen tabnjo de carmpe para entender €
func lonamlento de todo aguello gue tenernes, alrededor,

Los botadnlcos

Los clentificos aue estudian las plantas son los botanicos, [eeic z¢
mucho de sutiempo a recolectar muestra, de plantas y a toreize
datos en o naturaleza; analizan sus mivestras en el laboratorsico.
Loy muestras tomadas de la naturaleza son secadas, colocadzs
sobre cartulinas y etiquetadas con la descripeion de la plantz e
informacion del sitio de coleccion, altitud, habitat, colector, et<.
£l conjunto de estas muestras y su organizacion en un lugar
adecuado se conoce como herbario,

Los herbarios

Actualmente, los herbarios se encuentran en centros de
Investigacion como museos, jardines botanicos, universidades, etc.
Allf los Investigadores revisan las muestras botanicas para identificar
las plantas que, a su vez, ellos también recogieron.

Este estudio de las plantas es muy importante, ya que perrmite
valorarlas y preservarlas, Las plantas son nuestra principal fuentes
de alimentos, medicinas y materia prima,

£l objetivo de los herbarios es conservar las muestras vegetales,
que son fuente de informacion para el futuro. Este método de
conservacion es tan efectivo que hoy en dia podemos revisar los
ejemplares colectados por Charles Darwin, en Galapagos, en 1835.

Laboratorio &
-

casero
"oy

f19lido de campo 2 4l

e r erial

CN.2.5.9. Indagar, con use de s Ti0 ¥ oM tec s, by comtibucion del centifico ecustonano Misael Aeonta Solfs 4l conacimiento dela flora ecuatofiana y mwg
S dpiate en bt herbarios nacion wahes como fuente de indutrnaeiin




Taller Evaluacién formativa

1. Elige los verbos de los recuadros que completen el pérrafo de forma correcta.
escribir  describir nombrar registrar ~ pintar  clasificar ~ decorar identificar

Los botanicos se encargan de B & 5
B | _a las plantas, asi como de _

__su habitat, sus formas de crecimiento, sus épocas de florecimiento, -

sus requerimientos ambientales, sus usos, etc.

Trabajo colaborativo

2. Relaciona las preguntas con sus respectivas respuestas. Escribe la letra correspondiente
dentro del recuadro. En parejas, confirmen las respuestas: mientras uno lee la
pregunta, el otro responde.

| it i it i Para los estudios de la clasificacion de las plantas,
a) é%l:s flaaiﬁ;adt? Sﬁlﬁggf;?ig,e para el estudio detallado de su habitat, para
e J conocer épocas de florecimiento.
iQué contienen los
' b) | herbarios y a quiénes les La identificacién de las especies de plantas.
sirven?
: dns Son una fuente de valiosa informacién sobre la

| 0 ¢Para qué son imprescindibles biodiversidad que sirve a una regién, a un pais o al
- ' los herbarios? mundo.

3. Enequipos de tres estudiantes, registren, en una tarjeta de cartuling, los datos de una
planta seleccionada de la colecta del laboratorio casero. Indaguen en Internet.
' Caracteristicas ecolégicas del lugar de la colecta:
E Nombres de recolectores:
' Fecha dela colecta: %
- Angiosperma o gimnosperma:
+ Arbol, arbusto o hierba:
: Uso (industrial, medicinal u ornamental);

Sugerencias
para investigar

Actividad investigativa

4. Indaga en Internet sobre los herbarios que tenemos en
Ecuador y escribe un par de parrafos con informacién
importante y su funcién.




Misael Acosta Solis y su aporte a la ciencia

A Modo de montar e identificar las plantas para un herbario.

Este botanico (Ambato, 1910-1994) recorrio el

pais investigando la flora ecuatoriana:

las zonas agricolas, los montes, los paramos y
los bosques. Recolectd muestras de plantas
medicinales, forestales, alimenticias y algunas

desconocidas para la ciencia (varias de
estas fueron nombradas en su honor).
Describio la vegetacion ecuatoriana en
varias zonas climaticas.

Estudio Ciencias Naturales en la
Universidad Central del Ecuador.
Fue promotor de la creacion del
Instituto Ecuatoriano de Ciencias

Naturales, del Departamento Forestal y de
centros de investigacion de agronomia,
Publico documentos cientificos y articulos

de prensa.

El arduo trabajo del doctor Misael Acosta Solis le hizo merecedor

Era amante de la naturaleza, curioso y

observador. Desde joven desarroll6 la pasion

por el excursionismo. En sus viajes se intereso

por la gran diversidad de plantas del pais

y comenzo sus primeras colecciones. Armo

dos colecciones: una con 25 000 muestras
boténicas en general, y otra con 8 000

muestras de plantas maderables.

Sus conocimientos sobre la flora

del Ecuador permitieron cuantificar

|a enorme riqueza natural que

poseemos y comprender la necesidad
de conservarla, ya que en sus recorridos se
dio cuenta de que este riqueza empezaba a
perderse.

Archivo editorial

de diversos reconocimientos nacionales e internacionales.
Por ejemplo, es conocido como el impulsor de la educacion
ambiental en Ecuador.

Gracias a sus estudios

botanicos, es posible conocer
cémo estan conformados los
habitats, como se relacionan
las plantas con el clima, qué
plantas son aprovechables
y por qué hay que evitar la
destruccién de la flora.

El conocimiento generado
por este cientifico le permite
al ser humano desenvolverse
y convivir en su medio, y
aprovechar asi, de la mejor
manera, la flora disponible.



Taller Evaluacion formativa

1. Escribe una pregunta que le harias a Misael Acosta Solis, con su respectiva respuesta.
Busca mayor informacién en Internet.

2. Escribe dentro del recuadro uno de los aportes de Misael Acosta Solis al conocimiento de
la flora ecuatoriana.
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i Problema-decision
|

Shutterstock, 1152559277

de nuestro pais se extinguen
cada ano, Muchas de ellas ni
siquiera ha sido registrada por

Trabajo colaborativo DFA
. En grupo de cuatro estudiantes, Diversidad funcional en el aula

debatan en torno al siguiente Més alla de las
problema y propongan un par - diferencias o similitudes
de soluciones. % que podamos tener
Debido a la destruccién 2 | ;Jun:c?acr:::ncglo;;:r
ambi 3 -

biental, muchas plantas % oheE N CIGRER B SIE

~ sobre el trabajo de 1
nuestros pares, y senalar
“ también aquello que se

los cientificos, ni se conocen podrl'a mejorar
SUS USOS. T

Actividad investigativa

4. Con ayuda de tus padres o docente, ingresa en esta pagina Sugerencias
web para conocer mas de cerca los herbarios en el Ecuador: para investigar
lynk.ec/4n06 r—————

Al visitar el herbario,

Con ayuda de una persona adulta, indaga en Internet sobre prestaatenciona

los herbarios con los que cuenta el Ecuador, Identifica el
que queda mas cerca de tu localidad y, con tus padres o
docente, organicen una visita a ese centro.

las ethuetas. y a los




Laboratorio N.° 1

Comedero para aves con material de reciclaje

Objetivo
« Observar el comportamiento natural de las aves.
« Construir un comedero para aves con materiales reciclados.
Materiales
« Unenvase grande y limpio de plastico + Tijeras
(puede ser un galdn de agua o yogurt, 0 « Un clavo grande
botellas de tres litros) « Pincho de madera ;
« Un marcador + Palos de helado i
« Estilete « Silicon liquido o caliente ;
Procedimiento
1. Marca ¢! érea inferior del envase con marcador.
2. Recorta el drea marcada; recuerda pedir ayuda a
una persona adulta.
3. Con mucho cuidado, agujerea los costados del
envase con las tijeras.
. Coloca e! palo de pincho entre los orificios. !
. Enel envase, pega con silicon los palos de helado. .
. Perfora |z 12pa del envase con un clavo grande. ;
. Atraviesa |z tapa con el alambre.
. Coloca ¢! zlimento para ave dentro de tu nuevo
comedero. ¥
9. Cuelga el comedero en un arbol del jardin de
1u casa, en la terraza o algun lugar de la escuela.

S

0 N O n s

Observa las aves que llegan.
Resultados

Alcanzado Por alcanzar

Construccion del comedero.
Descdpf{&ndel _a_mmmﬁento del ave al alimentarse.

Para concluir

1. ;Cuéntas variedades de pajaros comparten el comedero?
2. ;Cuanto tiempo permanece el pajaro en el comedero?

3. ;Qué tan facil o dificil fue la construccion del comedero?

T |
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Proyecto interdisciplinario

Organicemos una brigada para prevencion de incendios

R
ERREE
Objetivo

Realizar, en la comunidad educativa, una campana de concienciacién sobre la conservaciéon
de la biodiversidad y la creacién de una brigada educativa sobre la prevencién de incendios

forestales.

Actividades

1. Revisa las preguntas y respuestas del portal
de la Secretaria de la Gestion de Riesgos
(lynk.ec/4n07) sobre los incendios forestales en
Ecuador.

2. Elabora una ficha informativa sobre cuéles son
las medidas de proteccién para evitar incendios
forestales y las recomendaciones.

3. En el aula, comenta sobre las actividades que
realiza el Cuerpo de Bomberos de la ciudad.

4. Con los companeros y las comparieras, organicen
el Dia de la Prevencién de Incendios mediante
tripticos, carteles y afiches alusivos al tema. Inviten
a delegados del Cuerpo de Bomberos para que
realicen charlas y demostraciones sobre cémo
actuar en caso de incendio.

5. Constituyan un grupo de estudiantes que
sean “bomberos voluntarios del plantel”; para ello deben asesorarse con el Cuerpo de
Bomberos y docentes.

Shutterstock, 1147802546

A Pancarta para prevenir incendios.

6. Indaguen sobre el Dia de la Prevencién de Incendios Forestales, que se celebra cada
18 de agosto, para generar conciencia y cooperacién en la prevencién y cuidados de la
naturaleza.

7. Inviten a miembros de la comunidad educativa a que observen su proyecto y se motiven
a participar.

Para concluir

1. ;Qué materiales utilizaste para la construccién de tu triptico, afiche o cartel?

2. ;Qué medidas de proteccion se necesitan aplicar para evitar incendios forestales?
3. ;Sabes cémo y cuéndo utilizar un extintor de incendios?

4. ;Qué mensaje darfas a las autoridades del Ecuador para que tomen acciones de
proteccién contra los incendios forestales?

Incluimos en esta seccién uno o varios URL de sitios web que, en su momento, estaban en pleno funcionamiento; sin embargo, estos podrian haberse eliminado
© cambiado por decisién de los creadores de esos portales. Si tienes algun problema, reporta a: coordinacion@mayaeducacion.com




Competencia comunicacional

Textos y lecturas desde la Internet

La Tierra esta enferma

“El Soly la Luna Los 0s0s no hibernan,
hablan de la Tierra, las aves no emigran,
la ven muy cansada bla, bla, bla, siguen

y parece enferma. mientras que la miran.
Su cielo esta gris, Muy callado un nifio |
no es azul, ni claro, los escucha hablar,

su mar esta sucio no sabia nada,

y los peces palidos. iél quiere ayudar!
Losrios sinagua, - Promete a los astros
los campos muy secos cuidar de laTierra,

y se talan arboles ahorrar, reciclar,

en pos del progreso. siempre protegerla’

Fuente: Alonso, M. (2021). La Tierra estd enferma. guiainfantil.com.
Recuperado de: https//www.guiainfantil com/ocio/poesias/
la-tierra-esta-enferma-poema-para-ninos-sobre-el-respeto-a-la-naturaleza/
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Ficha de comprension lectora ..........cceeovvvvenineennnens

1. Escribe verdadero (V) o falso (F), segun corresponda.

a) Elpoema trata sobre el desgaste del Sol y la Luna

|

'b) Elpoemaserefierealo que estd pasando con laTiera.

2. Explica: ;qué le sucede a la Tierra?

3. Subraya la respuesta correcta.

- LaTierra estd enferma porque: « ;Quién estd llamado a salvar la Tierra?
a) se siembran demasiados drboles.

a) el cielo

b) el mar tiene pocos peces. b los Alfbe

¢) se talan los bosques. o IS
Ficha de @SErILUra ... hnsiasavivisavsvassisaissssssssssnsesies {# N
Actividad personal S e

¥
1. Representa alguna parte del poema que te haya : Jafo i .
gustado. Hazlo con un dibujo. » Juntate con un companero

y elaboren un collage en una
cartulina sobre qué se puede
hacer para proteger a la Tierra.

Expliquen e intercambien
ideas con otros companeros.




Compruebo mis aprendizajes

: / ONZZT/ENI2E
Evaluacion sumativa

1. Esaribe & nimeno que corresporde 2 cadz 2nirmal jJunto con sus caracternisticas
correspondentes

s memoﬂxmymwmﬂmoﬁes ;
Nacen del vientre de sy madre. j

I | Poseen branquias para tomar &l oxigenc del 2gua. 3

2. Colorea os r=Cuacr0s con |33 frases correcizs.

L3s aves nacen de huevos y respiran por brenguics.

Lzs aves nacen de los huevos gue ponen las hembras y respiran por pulmones.

Todos los mamieros nacen del vientre de su madre y respiran por puimones.

Los anfibios nacen de huevos y pasan toda su vida dentro del agua.

Los mamPeros poseen mamas.

Existen mamTeros 20uSticos, teresTres v 28r20s.

gZe|228(0(2 2

La deta y Ia cola son las extremidades de los peces.

3. Completa = crucigrama sobre los vertsbrados.

Horizontales
2 Soremicates Que 3yudan 3

Jr

e

—_—
.

Cespazarseen e a0 2

s -

5. Arirmzies venetra005 QU 2
se Zhmentan de 2 leche e =
meera :

6. Crgzno respiratonio de los lF
peces f ‘.( | : E r

7. Czoelo gue protege 2 pel _—

8. Cubienta de los peces :

sl ) LT 4

-

1

Verticales
1.7z o2 la metamorions o8 |

1

i
2z . T 11 1]
. Memfecge ez us oas
enunz bolsa
4. Gmoios fscosgue se a
producen en los anfidics.




4, Relaciona los nombres de plantas con su respectiva clasificacion. Escribe los numeros

dentro de los recuadros.

' 1. | maiz, arveja, papa

gimnospermas
| -
2. | manzana, cana guadua, romerillo, eucalipto angiospermas
rs. pino, ciprés, podocarpus, ginkgo, araucaria
1. | aguacate monocotiledéneas

2. | arroz, maiz

dicotileddneas

- X ‘ mandarina

Expreso mis emodones

5. ;De qué manera te comprometes a ser un guardian de la naturaleza?

6. Contesta con una palabra:

a) Se caracterizan porque tienen semilla cubierta por la flor o por el fruto.

b) Plantas que tienen las semillas descubiertas.

¢) Poseen un solo cotileddn.

d) Son el grupo dominante dentro del reino vegetal, diversas y abundantes.

Coevaluacion

7. Resuelvan en parejas y evaltiense entre companeros. Propongan una medida de
proteccién para la biodiversidad del Ecuador. Trabajen en su cuaderno.

Autoevaluacion

8. Colorea segun tu experiencia.

Agrupo a los vertebrados segun Sus caracterlstlcas

Identzﬁco las dlferentes clases de amenazas al med ioamblente
que existen en mi localidad e indago medidas para detener la
destruccuén de Ios habitats




un pais que posee muchos recursos naturales. En el interior de nuestros suelos
1ay Mineraies

MO petroleo, oro y cobre. Tenemos una gran variedad de plantas que sirven
a prima para la construccion, la alimentacion y la medicina. Ademas, los bosques

Tala]

on proveedores de agua y de recursos para los demas seres vivos.

Y Y ate
S . Gk

Sim o amiaar
Ja

0, la explotacion indiscriminada de estos recursos podria causar escasez, POrs
0 que es urgente su preservacion. Es imprescindible bajar el consumo de petréleo y sUs

~arivaados red

derivados, reducir la produccién de plésticos, emplear fuentes de energia limpias y vivir €n

=taaalaiairte

armonia con la naturaleza.
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Saberes previos

(Qué recursos de la
naturaleza usas en tu
vida diaria?

Desequilibrio cognitivo

{Qué sucederia si
acabaramos con los
recursos naturales?

Los waorani gue habitan
la selva amazonica
obtienen todos sus
recursos de la naturaleza.

;Crees que para ellos,
£s0 es suficiente para
sobrevivir?

—y YR

Glosario

Interculturalidad

mineral. Elemento 0
compuesto inorganico

(sin vida) que es parte de |

la corteza terrestre,

pulpa. Sustancia de las
plantas lenosas.

recurso. Conjunto de
elementos disponibles.

necesidades basicas.

Aquellas que contribuyen |

a la vida: comer, beber,
dormir, tener vivienda.

reutilizar. Volver a utilizar
una cosa.

consumo. Gasto.

Recursos naturales

Sihacemos un listado de las cosas que tenemos, todas

provienen de la naturaleza. Un esfero que tiene punta de metal
es extraido del hierro, que es un mineral. Un cuaderno tiene

hojas hechas con la pulpa de la madera de los &rboles. Los
recursos naturales son utilizados por las personas para satisfacer
sus necesidades basicas y de consumo.

Los recursos naturales son todos los materiales que nos da la
naturaleza en todas sus formas. Sélido, por ejemplo, como los
minerales; liquido, como el agua; gaseoso, como el gas que
utilizamos para cocinar.

Estos recursos se extraen y transforman con el objetivo de ser
utilizados para el bienestar del ser humano.

Sin embargo, estamos sobreexplotando estos elementos de la
naturaleza de forma agresiva y ocasionamos danos en el ambiente.
En los Gltimos afios la explotacion desmedida de estos recursos ha
modificado los ciclos naturales y alterado el hébitat de animales
y plantas.

La extraccidn exagerada o contaminacion de los recursos naturales
causa un vacio, lo cual tiene un impacto negativo.

Debido a esto, muchos paises estan reutilizando los “desechos”
para ahorrar los recursos naturales y asf preservar la naturaleza.

A Hay muchos objetos que se pueden reutilizar para disminuir el impacto
ambiental.

T T SN A T

CN.2.4.7. Definir los recursos naturales, clasificarlos en renovables y no renovables, y destacar su importancia como fuente de alimentos, energia y materias primas.

[ R T T PR LN L T R



Taller Evaluacion formativa | ienatos. W a5,
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1. Clasifica los recursos naturales, segun su estado.

.‘ L madera - tierra - atmdsfera - agua - rocas - vapor - leche J

| 7 T

| 5 'f'-“_[l'."a

|

| N ——— -

! B IR R— |

Trabajo colaborativo DF A e

| 2 . £ v

J- 2. En grupos de tres estudiantes, elaboren un listado de Diversidad funcionalenelaula 88

i . . b . . N i

| prpd uctos e indiquen con &) su origen: animal, vegetal o Si tenemos compaﬁero?

5 mineral. con problemas de ;

i LI:__ .:_ ductos | animal | :-"v'eg'e'tal T aﬁ?ﬁif-ﬁﬁ*!}:# atencion, e§ importante |

! saber que siemprese

1

— puede preguntar en |

— = caso de duda. |

3. En parejas, observen la fotografia, lean la frase que la acompana y redacten otra en el
recuadro de la derecha.

E} Ecuador s ritd enTedlinsas ratursles.
Estamos a tiempo paraqueéno se queden
" solo como fotografias y postales,

Shutterstock, 1026
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Actividad investigativa Sugerencias q

4. Observa en casa cuéles son los productos que mds basura para investigar
nerany pro ili il |
generan y propén formas de reutilizarlos o de utilizarlos | Con una persona

sl leeen revias
~ o en Internet algunas

- sugerencias para ,

_reutilizar. »




Recursos renovables y no renovables

Recursos naturales

S e i ('__'
N . -~ ® e:erse Demoran muchos
. '| _g:\enon e? anos en restablecerse,
i - a;"o hc o por lo tanto,
l co:;rue_ ulo' Iao' se agotan. Por
: ]!. P ejemplo: el petréleo.
i radiacion solar. J o P 2

Los elementos de la naturaleza (agua, aire, suelo, flora, fauna) se
convierten en recursos naturales cuando son utilizados por las
personas.

Glosario

energia edlica. Energia e . ) .
dell vients El Sol nos ilumina todos los dias. Siempre estamos respirando aire;

de igual manera, tenemos agua y suelo que aprovechamos. Es dedir,
los seres humanos usamos y dependemos de los recursos naturales
para Vvivir.

biomasa. Lz que
proviene de los residuos
de los organismos.

- Clasificacion de los recursos naturales

No renovables

Son los recursos cuyo proceso de formacion
y regeneracion puede tardar millones de anos.
Por lo tanto, su explotacién incontrolada lleva a
su agotamiento. Ejemplos: el petréleo, el carbén
mineral, el gas, los minerales.

¢Has escuchado que el petréleo se va acabar
y que tenemos que reemplazarlo por otras fuentes
de energia?

Renovables

El periodo en que estos recursos se reutilizan es
mas 0 menos corto, Sin embargo, pueden sef
afectados por la acciéon humana.

1

Ejemplos de estos recursos son: suelo, aire, agua,
A Fuentes de energla limpias: molinos de viento,  f10ray fauna. En el caso de estos ultimos, algunas
central hidroeléctrica y paneles solares. especies han desaparecido por accién humana

|




Taller Evaluacién formativa

1. Recorta los graficos de la pagina 213 y pégalos, seguin corresponda en los recursos
renovables y no renovables. Anota si es renovable o no.

Energia de biomasa Combustible fésil Carbén
é %
Energia solar Gas natural Nuclear
Energia edlica Hidroelectricidad
2. Indaga sobre las energias renovables y no renovables. DFA s
Responde: ;jcusles son beneficiosas para el planeta y cuales ‘"""M'""d""" :
son perjudiciales?, ;por qué? Explica en forma oral. - La ayuda entre pares
- ésimportante porque
_permite apoyoy
 aprendizaje colaborativo.
Trabajo colaborativo

3. En equipos de trabajo, indaguen y expongan sobre: ;por
qué no se utiliza mas ampliamente la energla renovable?

Sugerencias
para investigar

— e

Actividad investigativa
4. Observa y anota cuéles son los recursos renovables que
utilizas en tu vida diaria.




{ N ' Recursos naturales renovables
e de lalocalidad

Saberes previos q
En el entorno donde La flora como recurso renovable

Vives, ;qué recursos Vivimos rodeados de plantas; las podemos ver en parques, avenidas,
naturales se observan? bosques, campos. Sus principales usos son:

« Participar en el ciclo del agua al atraer las lluvias.
_ « Producir oxigeno.
Si los animales y las
plantas se reproducen, + Refrescary con ello regular el clima del planeta.
(€50 quiere decir que + Proveer de refugio y alimento a los animales.
son inacabables? « Brindar medicinas, fibras, materiales de construccién y alimento
al ser humano.
« Embellecer el paisaje.
« Retener el polvo del ambiente, capturar gases perjudiciales.

extincion. Desaparicion |, Ser yna barrera contra el ruido y los vientos.

definitiva de una especie |

Jviente, sea por procesos | La fauna como recurso renovable

;j:‘#:les ek Todos los seres vivos son importantes, desde los més pequefos
R (como las lombrices de tierra) hasta los mas grandes (como una

polinizacion. Proceso por | hy|lena). Si alguno se extingue, el equilibrio natural se rompe.
el cual el grano de polen | .
ingresa al tubo polinifero Los animales son importantes porque:

yluegoalovarioparadar | . Forman parte de la cadena alimenticia, consumen vegetales

Desequilibrio cognitivo

Glosario

'f;g;(: ,i?r’:e;””dac_l'g” y u otros animales. Con ello, controlan el tamario de la
r mi . .
SUPHRERGREPSERER L poblacién de plantas.
» Ayudan a dispersar las semillas y polinizan

las plantas con flores.
+ Proveen de alimento y fibras al ser humano.

« Remueven el suelo.

El uso irracional de la fauna estd sobrepasando
la capacidad de regeneracion de la naturaleza.
La cacerfa indiscriminada, la destruccion del
habitat y la contaminacion estan convirtiendo
a la fauna en un recurso no renovable.

La ausencia de animales en un lugar provoca
desequilibrio y pone en riesgo la existencia
de la naturaleza y del ser humano.

< ¢l ciclo alimenticio permite el equilibrio entre los
seres vivos.

CN.2.4.8. Explorar y discutir cudles son los principales recursos naturales renovables de la localidad, e identificar sus caracteristicas y usos.

< il




Taller Evaluacién formativa

1. Encuentra los errores en las siguientes frases y luego escribelas de manera correcta.
a) Los animales proveen de refugio y alimento a las plantas.

b) La caceria de las plantas silvestres puede convertir este recurso en renovable.

Trabajo colaborativo DFA

2. En parejas, recorten figuras de plantas y animales de ol emade I
su localidad. Péguenlas en una cartulina, y marquen ~ Sitienes dificultades
con flechas la relacién que existe entre ellos. Observen el  para recortar con

. precisién, puedes, por
~ ejemplo, dibujar o
- realizar otra actividad
relacionada con el

gjercicio. “’ =

Shutterstock, 215210293

Actividad investigativa

3. Recortay pega en los cuadros, una planta y un animal Sugerencias
en peligro de extincion de tu regién. Utiliza revistas o para lnvestigar
|dminas. -

Planta Animal




. - El aire, un recurso indispensable
Competencia matematica

b v.9 Los seres vivos respiran, las aves y muchos
Los andinistas necesitan botellas de oxigeno insectos vuelan, los aviones surcan el cielo,
para escalar por sobre los 6 000 metros. Esto es posible gracias al aire.

¢A cuantos kilometros equivale ese valor?

El aire es invisible, no tiene color, sabor ni
forma propia. Nos percatamos de su
presencia cuando notamos como entra
y sale de nuestro cuerpo o cuando hace
viento.

El aire es una mezcla de varios gases, como el
oxigeno y el nitrégeno en mayor cantidad.
Ademas, contiene pequenas cantidades de
didéxido de carbono, vapor de agua y otros.

Se puede sobrevivir sin alimentos algunos
dias, pero sin aire, no durariamos mas de
tres minutos. El aire tiene diversas funciones:

« Mantiene una temperatura adecuada en
la Tierra para permitir la vida.

« Provee de oxigeno para la respiracion de
los seres vivos.

« Contiene un gas llamado diéxido de
carbono (C0O2), que utilizan las plantas
para realizar la fotosintesis.

« Esel medio de transporte de muchas
semillas y del polen de las plantas.

« Para el ser humano, genera energia
eléctrica en los parques edlicos, permite
la préctica de algunos deportes (como el
velerismo), y es un medio de transporte
de aviones y globos.

« Permite que exista el sonido, las nubes, 1a
lluvia, el fuego.

« laire es un elemento que da vida, y su fuerza tiene
multiples aplicaciones.




Shutterstack, 156240153

Shutterstock, 585098815
o
®
®

Shutterstock, 212350018

Shiutterstog L. MRS

Trabajo colaborativo

2. Trabaja en parejas. Dibuja una D sobre la linea si lo que
se afirma es correcto o un ‘ si consideras que es incorrecto.

El aire no es necesario para la vida.

~ Elaire es un recurso natural no renovable.

____ Elesmog que emiten los buses es mejor para la
salud.

~ El aire es invisible,

Actividad investigativa
3. Consulten dos actividades que sean beneficiosas para los

pulmones.

Shutterstock, 101770453

[

P
P

Shunterstock, 150555584

157011086

DFA

Diversidad funcional en el au

Situ companero

tiene dificultades

la

‘para entender esta
“actividad, lee junto a él
' varias veces para que

Sugerencias
para investigar

)

comprenda las ideas.
' o

p

191668178




El agua, un recurso limitado
Fsta es un recurso renovable limitado.

Solo un pequeno porcentaje en el planeta (2,5 %) es dulce y apta
para el consumo humano. Un ejemplo: las ciudades ecuatorianas
obtienen agua dulce que se origina en los glaciares de las montanas.

Pero, por la contaminacion del ambiente, se da un aumento de
la temperatura del planeta, y el hielo de las montanas empieza
a desaparecer. Por tanto, el agua dulce es un recurso que puede
llegar a agotarse.

Es responsabilidad de cada uno de nosotros conservar el agua,
para disponer siempre de este importante recurso.

A |2 alta contaminacion de

fuentes ge agQua la convierte

en un recurso Imitagdo

Formas de cuidarelaguaencasa SR
{ _

{ i :
Arregla Revisa las Cierra la llave de agua mientras Riega las e
cualquier canerias para te enjabonas en la ducha, plantasdel B
llave que evitar escapes cuando enjabonas los platos y jardinporla  :
‘goteeentu de aguas cuando te cepillas los dientes. noche. B -

wvivienda servidas.

Practica la permacultura, una forma de vida limpia que cuida el
ambiente. Consiste en cultivar en casa tus propios alimentos.

Interdisciplinariedad u

Ciencias Naturales y Derechos

En el Ecuador, la naturaleza tiene derechos. El agua es fuente de vida que
debe preservarse.

Consulta como cuidan los indigenas y campesinos su agua.
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Taller Evaluacion formativa tmm e S
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1. Observa esta accion humana que contaminan el agua. Escribe una accién que pudo
sequirse para prevenir el problema ambiental.

)]

ok 16O /¢

Shut

Trabajo colaborativo DFA ’

2. Enequipos de trabajo de cinco comparieros, elaboren una il s aa Q
maqueta. Podrian escoger entre un parque edlico o una - Cuando involucramos '.
planta hidroeléctrica. Reutilicen material. todos los sentidos, hay

mayor probabilidad de

_aprender. >

| et Sugerencias
4\ para investigar

- Observa este video:
i lynk.ec/4n10
En el se ilustra todo el

Hidroeléctrica Parque edlico problema en menos de
- dos minutos.

Actividad investigativa
3. Indaga: ;cOmo se transforma la energfa hidrdulica en energia
eléctrica?

Expdn tus hallazgos en clase mediante las TIC de tu preferencia.




El suelo, un recurso finito

: . ;Qué [ u rmi uelo se recu

Glosario ¢Qué pasa si el ser humano no permite que el suel ere

luego de un cultivo? La sobreexplotacién del suelo impide que

. serecupere. La pérdida y degradacion es irreversible y convierte
s . al suelo en un recurso finito. Pese a que es un recurso natural

la pérdida de recursos | : i

raurciie ; valioso, no se lo protege debidamente. El suelo es un recurso

S importante porque:

degradacion. Proceso
cuyo desarrollo implica

Interculturalidad

Los pueblos andinos ;
consideran a la ; §
Pachamama como ‘ 3
madre naturaleza, a través
desutiera, agua, aire, | Es la base para El suelo sirve de !
animales y plantas. ; la produccion filtro del agua, :
Este pensamiento, ; de alimentosy pues la depura y

fomenta el cuidado del | combustibles. retiene sustancias

entorno? : contaminantes.

S M RTVTE TV PRRE N TR P TUER W LR SRR PP LA F S U T T T T TR A T

Del suelo depende Es el sustento de Del suelo se extraen
la existencia de la las actividades piedra y arena para
flora. La mayoria de productivas del la construccion.
plantas viven fijas ser humano, como También provee

al suelo; muchos la agriculturay la metales y minerales
animales habitan ganaderia. para la industria.
sobre él, y algunos en

su interior.




Taller Evaluacion formativa ] tenao..

. Pinta sequn corresponda: aire, de amarillo; agua, de azul; recurso suelo, de café.

a) | Viven sobre o en el interior de él.

Contiene el diéxido de carbono (CO2), un gas que es utilizado por las plantas para la
| fotosintesis.

c) Soio un pequeno porcenta}e (2 5 %) es apta para el consumo humano

d) Base para la produccion de alimentos y combustibles. Contiene mmerales y rocas.

e) Genera energia eléctrica en los parques edlicos.

!/ S b b _-—.'AS—] }

| T | W "-—»t—ra-'u-

Trabajo colaborativo

2. Se sabe que los mayores problemas de erosion estan en
'a Sierra. Trabajen en equipos y creen un cartel dirigido

a los agricultores de esa region para que cuiden el suelo. DEA Py

Busquen una manera creativa de presentar su exposicion. e o e

Anoten dos ideas que resuman su trabajo. Hay S
dibujan muy bien y

otras no mucho.

Lo importante es
= participar con esfuerzo.

Actividad investigativa
3. Identifica los animales que viven dentro del suelo.

Sugerencias
para investigar

Los cientificos tienen
' una gran destreza

de observacion,

idesarréllala!
L .

| Tt B a4
] 11-
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1. Recursosnorenovables de nuestras regiones

Saberes previos

(Cual es la importancia

El petréleo y su explotacion

del petréleo para En el subsuelo de nuestro territorio se hallan yacimientos

nuestro pais? de petrdleo en la Amazonia, y un poco en la provincia de
Santa Elena. Su extraccion ha sido tema de discusién entre

Desequilibrio cognitivo ambientalistas y economistas, ya que es la primera fuente de

;Por qué no debemos ingresos para el Ecuador. Sin embargo, el uso de sus derivados

sobreexplotar nuestro es altamente contaminante del suelo, aire y agua.

petrdleo?

Competencia 4 \X|
matematica "‘j_'"

Ecuador produjo

487 583 barriles de
petroleo diarios en enero
de 2022. Es0 significa

4 913 barriles adicionales
respecto de diciembre
de 2021.

;Cuanto producia en
| dicembre del 2021?

-

- : AdRNGE secia aeh
Combustible para aviones Envases, muebles, envases ltivos, aceites, aplicacion

autombviles PET, juguetes en la medicina (como
4 Jug - vendajes, jeringas)

—

Asfaltg que se utiliza para
Pavimentar las calles,
Impermeabilizante

- e —

Gas natural, querosene para
fabricas, jabones, cosméticos,
calzado, ropa

CN.2.4.9. Explorar y discutir los principales recursos naturales no renovables de

1as regiones natural b
€g s del pais y dar fazones para realizar la explotacién controlada.

—

rstock, 1057798427

A A2

Shwmieraocy., A



Taller Evaluacion formativa

1. Escribe si son correctas o incorrectas las siguientes ideas:
a) Con los derivados del petroleo se elaboran cosméticos.

b) La mayor parte de yacimientos de petroleo estéanen la Amazonfa.

¢) Elgas natural se utiliza para las cocinas domésticas.

d) La contaminacién por petréleo es inofensiva.

2. Pinta los nombres de los productos que no sean derwados del petréleo.

asfalto

ollas l

__ : . e
Iubncantes | duraznos /|- pldsticos | muebles J

~ de madera

Mo — — S ————— e — v

—~ =L P 3 sl

/
| )
hbros I vasehna _

el | P ——

- e

( diésel J[ querosene_/} : ﬂores

" gases )
_ naturales  J\_

Trabajo colaborativo

3. En grupos de tres companieros, elaboren en sus cuadernos un listado con el mayor
numero de productos del hogar durante un minuto. Marquen con una equis (x) si
provienen del petréleo. Fijense en el ejemplo. Comparen sus respuestas con otros
equipos.

Producto ;Derivado del petroleo? Producto ;Derivado del petroleo?

 Fideos Champu
Libros Vasos de plastico
' Lubricantes Cocina

Actividad investigativa DFA

4. Indaga los efectos que provoca un derivado del petréleo: bl
el diésel, en la naturaleza. Selecciona una imagen al El proceso de :
respecto, recértala y pégala en una cartulina con una “aprendizaje no debe
frase en favor del ambiente. Fijate en el ejemplo: ser una carrera de '

velocidad. Cada persona

tiene su propio ritmo
'y debemos respetarlo.

bt

Sugerencias @
para investigar

T

Indaga el tema en és‘; :

periédicos y revlsta_ 22
locales. :

Shutterstock, 1013504236

A Los efectos del uso de los derivados del petréleo son varios:
contaminacién de rios, polucion del aire, entre otros.




Shutterstock, 218101447

A L3 explotacion del oro en Nambija genera
contaminacion en los rios.

Competencia
socioemocional

- Ecuador requiere de un uso sustentable
-y responsable del ambiente.

- {Cémo puedes colaborar en eso?

e .

Recursos minerales del
Ecuador

En la regidn suroriental del Ecuador, en la
provincia de Zamora Chinchipe, en Nambija,
existen grandes yacimientos de oro. Por
ello, muchos mineros se asentaron alli y
alteraron su paisaje natural. Sus métodos
poco técnicos han contaminado las fuentes
de agua con residuos de mercurio (que separa
el oro de restos de suelo), y esto ha provocado
enfermedades debido a que es altamente
toxico.

En la Sierra, en la Mitad del Mundo (Pichincha),
existen varias minas de materiales de
construccion. Su extracciéon deja grandes
agujeros en las montanas, lo que dana

el paisaje natural, y ademas genera

polvo que recorre las poblaciones aledanas,
ocasionando enfermedades respiratorias.

En la actualidad, existen varias normativas
que regulan su explotacion.

En la Costa, en el golfo de Guayaquil,

hay yacimientos de gas natural que

son explotados desde hace varios anos.
Grandes plataformas sobre el mar extraen el
gas, para luego ser procesado y emplearse
como fuente de energia en los hogares
ecuatorianos. Cuando hay un exceso de gas,
este tiene que ser quemado, lo que provoca
la contaminacion del aire.

En nuestro pais, el control sobre extraccion
de minerales del suelo no ha sido suficiente
para evitar la contaminacién y que las
empresas asuman sus responsabilidades.
Esto ha ocasionado que muchas fuentes
de agua, los ecosistemas y el océano se
contaminen,

Es fundamental que el Estado vigile y
controle con la actividad minera, antes de
Que esta acabe con el entorno.

|



Taller Evaluacién formativa

1. Completa el siguiente crucigrama sobre la energia.

Horizontales Verticales
} 2. Energia renovable originada por el Sol. 1. Energia generada por las caidas de agua.

3. Energia producida por el calor de la Tierra. 4, Recurso natural formado por bosques y
L 5. Energia renovable generada por el viento. residuos naturales. BT

6. Metal precioso que se encuentra en 9. Recurso natural renovable que debe usarse -

Nambija. racionalmente.
7. Mineral viscoso de color negro.
8. Recurso no renovable con yacimientos en 1.
el golfo de Guayaquil.
2 [ | ]
9.
3 bl b L -]
4.
si_ [ | | |
o | 1]
7. |

E
| 8.| B [ [ [ |
| Trabajo col?borativo . : ik, S SRR
| 2. En equipos de trabajo de tres comparieros, escriban = = :
| una carta dirigida al Ministerio del Ambiente, en la que Es lmportante;d | 1
| expresen su preocupacion por la sobreexplotacién de ?g:we\::risea:‘c?ores ::\at:eas 1
| minerales y la contami ; -
| y nacién que causa a la naturaleza rhilkhas peksndia
Indaguen la pagina de Internet sobre mapas tematicos del vez, de tal forma que no
. Ecuador y estudien el mapa de recursos mineros del Ecuador., “haya obstaculos en el

! .momento de escuchar. _

Actividad investigativa Sugerencias
3. Consulta qué minerales se explotan en la provincia donde para investigar
vives, Comparte tus hallazgos en clase. Propén dos '
] soluciones para evitar la contaminacion por la explotacién -
[ de minerales.




Glosario

materias primas.
Recursos naturales que
se pueden procesar y
vender como productos
agricolas, metales,
energia y minerales.
combustibles fosiles. El
petréleo, el gas natural
y el carbon que se
formaron a partir de los

restos fosiles de plantasy |
animales que habitaron Ia |

Tierra millones de anos.

Competencia &:’

digital E |
‘9] "

Conoce como

se forman los
combustibles fosiles,

y también los problemas
que causan. Visita:
lynk.ec/4n12

P> Mineros en una cueva

7

Las materias primas y los combustibles fésiles -

Todos los articulos que usamos cotidianamente
se fabrican a partir de las materias primas
que obtenemos de los recursos naturales.
Por ejemplo, la estructura de una bicicleta
contiene aluminio, titanio o carbono; la

cadena de la bicicleta estd hecha de hierro.
Todos estos minerales son obtenidos del

interior de la tierra o subsuelo.

Se puede decir que los principales recursos no
renovables estan presentes en nuestro vestidoy
calzado, alimentacion, salud, vivienda, muebles,

herramientas, transporte, etc.

Los medios de transporte se mueven gracias a la energia. Los
combustibles fosiles provienen de materiales naturales que
se encuentran en el subsuelo, a gran profundidad, y son las
principales fuentes de energia de las sociedades actuales.

Sin embargo, también son la principal causa de la contaminacion,
pues para extraerlos es necesario excavar profundamente (lo que
genera desechos). Ademas, a medida que la poblaciéon crece,
también aumenta la demanda o necesidad de estos recursos,

y como resultado, estamos llegando al limite de existencia de
muchos de ellos.

Dia a dia consumimos los recursos sin darle tiempo a la naturaleza
de reponerlos; incluso los desperdiciamos. Es un error pensar
que los recursos renovables y no renovables son inagotables.
Hoy comprendemos que no contaremos con ellos para siempre
si los consumimos excesivamente.

ETI L L YT




AT s

Taller Evaluacién formativa

1. Leey pinta las aseveraciones correctas.

' El empleo de los recursos naturales renovables y en especial no renovables provoca un
| & | impacto en la naturaleza.

|
|
—t

|
b) ' La gravedad del impacto en la naturaleza depende Unicamente del tipo de metal que se
" | extraiga.

' ¢) | Los recursos renovables y no renovables son inagotables.

| | " .
d) ' La gravedad del impacto en la naturaleza depende de la cantidad y el proceso con el que
% se lo extraiga y del tipo de metal.
\ ll .

' Si el consumo y el desperdicio de los recursos naturales no se reducen, agotaremos las

'i e) reservas de algunos recursos no renovables.
Trabajo colaborativo DFA _ °
2. Conversa con uno de tus compareros sobre los N acun
beneficios que nos ofrece la naturaleza y su proteccién, y La discapacidad no ‘ﬁ,
juntos redacten un pérrafo. debe asustarnos. Muy |
por el contrario, la i
- RN _ discapacidad puede
K 2L (R T o SaREN o K 3 ser una herramienta f
e 2 2L\ ot W] £ positiva, pues puede
b ensenarnos a valorar la
diversidad humana. |

- -

Shutterstock, 577945855

Sugerencias
para investigar

- Con el apoyo de tus

- padres o familiares

" imprime el mapa que
- muestra las localidades
- ecuatorianas de la

fi pagina del Ministerio

Actividad investigativa | Coordinador de .
3. Indaga donde existen reservas de petréleo en Ecuador. [ 3sqioles Exfrategicos
* (Secretaria de

R i : ;qué sucederia si €s0s recursos se agotaran ;s
eflexions; |que s eg 9 ' Hidrocarburos). 4

por la explotacion excesiva? l =3
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:Coémo se forma el petroleo?

El petréleo es una sustancia combustible negra y viscosa,
liquida, a temperatura y presion normales.

Se origina por la descomposicién de restos de seres vivos producida
por la accién de microorganismos, por el incremento de la temperatura,
por enterramiento y el paso de millones de afos.

Pequefos Organismos marinos

" marinas

Arenay
sedimentos

Restos de
animales

Tiempo y presion

ismos
Orr?ri?ilrir:s Restos de |
organismos
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Origen del petréleo y del gas natural

Perforacién para
extraer petréleo y
gas de un pozo.

Arenay
sedimentos

de rocas. ' -

Calor y presion

A0t Y presan

Reserva de gas
Reserva de petrdleo

Actualidag
B> :
| A
i Tiempo y presion :
i Petréleo y gas Z
g natural 2
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Saberes previos

;Adoénde van a parar los
desechos que generas
cada dia?

Desequilibrio cognitivo

{Qué acciones tuyas
amenazan la vida de un
ecosistema?

A Los vertederos de basura
contaminan el suelo y el agua.

« B R " E R Es s e w e s

Glosario

habitat. Ambiente que
ocupa una poblaciéon de
seres Vivos.

polietileno. Compuesto
quimico que se utiliza
para la produccién de
plastico.

vertedero. Lugar donde
se vierte la basura.
regeneracion. Volver a
un estado anterior,

P> Un gran porcentaje de
desechos va al mar.

Amenazas en los habitats locales

La explotacion de recursos
naturales tanto renovables
como no renovables produce
un impacto en los habitats.

Por ejemplo, la extraccion
de los minerales del suelo
destruye los ecosistemas,
elimina los bosques nativos,
mata las especies locales,
contamina las fuentes de
agua (por la utilizacion

de productos quimicos) y
erosiona el suelo.

[y oo .

Contaminacion del aire

A Laquema de combustible
contamina el aire.

La utilizacién de los derivados del petréleo contamina el aire
por la polucién generada en la quema de combustibles de los
automotores.

Ademés, las industrias no tienen procesos de manejo de desechos
solidos y liquidos, los cuales son arrojados al ambiente sin control.

La utilizacién de polietileno en la produccién de plastico genera
millones de toneladas de desechos que terminan en vertederos
o en el mar. En el océano existen verdaderas islas de desechos
sdlidos que son ingeridas o sirven de trampas, por lo que muchas
especies marinas son afectadas.

Por estas razones, los recursos renovables como el suelo, el aire
y el agua se estan convirtiendo en recursos limitados, ya que no
hay tregua para su recuperacion.

La naturaleza requiere de tiempo para regenerar sus ciclos
naturales,

CN.2.1.12. Indagar e identificar las diferentes clases de amenazas que se manifiestan en los h
localidad, y proponer medidas para detener su degradacion.

dbitats locales, distinguir las medidas de control que se aplican en”

L R

Shvittesrstons k. 5 ) Mews®




Taller Evaluacién formativa

1. Completa el siguiente esquema de las causas y consecuencias de la contaminacion.

Causa | Consecuencia

Extraccion de recursos minerales.

Contaminacion del suelo.

Arrojar de productos quimicos al agua.

[ Problema-decision

2. En grupos de tres y desde su rol como nifios, proponganqué  DEA
se debe hacer para no contaminar. Diversidad fundional en el aula

Presenten su trabajo empleando las TIC de su preferencia. Busquemosque

_ ~cadacompaneray
' - desde sus capacidades.
Suelo
Aire
Sugerencias
para investlgar
Agua
Actividad investigativa
3. Averigua en peri6dicos y revistas de qué se trata la“huella
ecolégica’ Expén tus hallazgos ante la clase.
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Medidas de proteccion para conservar los habitats

A Galapagos, un tesoro que se debe proteger.

A Las reservas naturales, fuentes de recursos naturales.

Interdisciplinariedad

Ciencias Natl.lrall.-sCU

y Matematica |

Realiza un gréfico
estadistico con los
datos de la basura que
se recoge en tu ciudad
versus la que se recicla.

La provincia que realiza mayor reciclaje
de plastico y reutilizacion de desechos
solidos es Galdpagos. Esto se debe

a que su pequena poblaciéon recibe
educacién ambiental, y su necesidad
de proteger el ecosistema es alta, pues
vive del ecoturismo. Alli, las medidas
de control ambiental son rigurosas.

Otro ejemplo es la ciudad de Loja, que
tiene un buen sistema de tratamiento
de la basura y realiza un riguroso
reciclaje de desechos.

En cambio, en Quito solo se logran
reciclar residuos sélidos (plastico,
papel, cartén y vidrio) en el esfuerzo
que se hace en tres ambitos: las
instituciones educativas, el trabajo de
los recicladores y la labor de contados
hogares y empresas.

“Ecuador sin pldsticos”es una campana
que busca disminuir el uso de plasticos
en supermercados y la eliminacion
del uso de sorbetes, platos y cucharas
desechables en restaurantes. Las
ciudades de Guaranda, Quito y
Guayaquil, ademds de la Universidad
Regional Amazénica (lkiam), son parte
del este proyecto.

Aun asi, hay tanto por hacer. ;Cuanto nos falta por reciclar si se
producen cientos de toneladas de basura diarias?

Una forma importante de evitar la destruccion del ambiente es
ampliar las reservas naturales protegidas del Ecuador. En el pais
contamos con siete parques nacionales, una reserva geobotanica,
dos dreas de recreacion, una reserva de produccion faunistica y una
reserva de vida silvestre, Estas son las riquezas que tenemos que
conservar por sus recursos renovables y no renovables.



Taller Evaluacién formativa j LcN232.

1. Subraya las respuestas correctas.

A) La provincia con mas cultura de B) Los desechos mas contaminantes &
reciclaje es: provienen de: 3
a) Pichincha a) restos de frutas
b) Guayas b) petréleo
¢) Galdpagos ¢) restos de papel
d) Loja d) metales

Trabajo colaborativo D?A & -

2. En grupos de cinco companieros, clasifiquen la basura que Diversidad fundonalenelasta ‘s 2
se produce en un.dla de cla:ses, comparen cada grupo Es una buena idea !
de desgcho y rfeg:stren cual acumula mayor cantidad. encontrar tareas en las
Investiguen cudl es la procedencia de los desechos que que cada persona se
se generan en el aula. Escriban soluciones para que sienta comoda y capaz.
disminuya su produccién y alternativas para reducir su . ot
impacto en el medio.

Papel Metal Vidrio Plastico Organico  Electronico

I ==

Actividad investigativa
3. Indaga con estudiantes
de otros grados sobre
las dlfer_gntes formas Sugerencias q
de reutilizar botellas para investigar
plasticas.
Para este tema es util
consultar videos en los
que se visualicen los
procedimientos para
Lreutilizar botellas. )

Reutiliza una botella
de agua para hacer
germinar una planta
pequena.
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Competencia
matematica

\
\
A
——

Cuenta los kilogramos
4= basura que produce |
‘adiario tufamilizenel |
hogar. ':
¢Cuantos kilogramos
producen en una

|
semana? !
J

Interdisciplinariedad

Ciencias Naturales E

y Arquitectura

Muchos productos de
desecho como metales,
plasticos, latas, llantas

y botellas se emplean
hoy para construir
viviendas.

P Construccién de vivienda
con botellas de desecho

&
_*.

xl
i
.
| —

.

Ciencia y tecnologia para
conservar los recursos
naturales

En varias ciudades ecuatorianas, se realizan
practicas ecoldgicas para conservar el
ambiente. Esto es parte de las acciones
planetarias, como por ejemplo, las
tecnologias limpias para el tratamiento
y reciclaje de los desechos.

;Sabias que se puede limpiar la contaminacion del petréleo?

Existe un tipo de bacteria que es capaz de “‘comerse” el petréleo.
Esta bacteria limpia los suelos y el agua en lugares donde se ha
derramado el petréleo. Ademas, esta bacteria mata las larvas
de los insectos que transmiten las enfermedades del dengue,
la fiebre amarilla y la malaria.

Tratamiento de desechos industriales

El planeta esta rodeado de industrias que transforman materias
primas en productos de consumo que luego se desechan. Es
necesario aplicar técnicas para cambiar esta situacion. Se puede
lograr que disminuyan los residuos que contaminan suelo, agua
y aire.

Algunas sugerencias son:
« Reciclar los desechos. Por ejemplo, el papel.

» Reutilizar los materiales para que puedan usarse
nuevamente. Por ejemplo, las botellas plasticas.

« Reducir el consumo de productos. Por ejemplo, usar fundas
de tela para disminuir el uso de fundas plasticas.

Ao v, GIABANOAN T
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Trabajo colaborativo
2. Elsiguiente cuadro detalla algunas de las problematicas

comunes de los paises latinoamericanos en cuanto a la
contaminacion. Analicen en equipos y respondan.

Paises o o -

Latinoamérica | 5 - S|3 .|B

° N — cl3lalE

Probleméticas sS(2(2(32]|1 & S|2|o

s olo|lo|l|lEel2=E|lglo
ambientales wla|(>(a|V|<|[D|a|u
g % 5] 24 s 3
. Deforestacion B g‘fr"& o b 42
= iy B s

| Escasez de agua e .

Z 5 By = o
Contaminacién del suelo A N
Contaminacion del aire £ £l s 6

2 P, i '\‘m A : f T - __
Especies en peligro i ff, ";$| s

(Fuentes: https//bitly/31QxXYT, https://bitly/2Niw44j, https://bitly/2XzXQ05,
https//bit.ly/2ZyAWTU, https://bit.ly/2L8p5bo)

a) ;Qué soluciones propones a las problematicas del
Ecuador?

b) ;Cudl es el pais con mas problemas? ;Cuél es el que
tiene menos problemas?

»>
B
Shutterstock, 533597872

Shutterstock, 1182407821
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Actividad investigativa

3. Realiza con un adulto un recorrido por tu barrio.
Identifica una amenaza que destruya el ambiente,
Propén dos soluciones al problema mediante la técnica
de reciclaje. Exp6n tus ideas.

Si trabajas con un
companero que

tiene dificultad en su
lenguaje, dale tiempo
hasta que se sienta
seguro de expresar sus *

|
\
I
{

|deas.l )

Sugerencias @
para investigar

f Por ejemplo, conoce
cdmo hacer bebederos

' deaves con botellas -

| plasticas en:

! lynk.ec/4n 13 = | -;




Laboratorio N.° 2

Descubre qué tiene el suelo
SRt | 9
Objetivos

« Identificar los organismos que habitan el suelo.

Materiales

» Muestra de hojarasca y suelo de huerto

« Diferenciar los componentes y estructura de distintos tipos de suelo.

Dos frascos de cristal

« Muestra de arena « Dos lamparas o linternas
» Dos cernidores pequenos + Lupa
« Embudo « Imén

« Dos platos desechables de color blanco

Procedimiento

1. Coloca en cada frasco un embudo y un cernidor.
2. Deposita una muestra de cada tipo de Tierra.

3. Ubica las Iamparas o linternas cerca del cernidor.

4. Observa los frascos después de varias horas,
y registra si hay presencia de pequefos
organismos.

5. Retira las muestras de los frascos y coldcalas en
los platos.

6. Completa tus observaciones con ayuda de la
lupa.

Chanterstock, GOI037245, 1025415225, 1 20180244, 10453671 26
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7. Pasa el iman sobre las muestras que estan en los
frascos, y con la lupa observa qué ocurrié en el
iman.

Resultados

A Frascos con embudos, cernidores, linternas,
iman y lupa sobre muestras de cada tipo de suelo. |

[ : ot .
' Identifico los organismos de cada tipo de muestra y qué sucede con
ellos al ponerles luz.

Identifico los componentes de cada tipo de suelo.

Deduzco la fertilidad de cada muestra.

e e

Para concluir

1. ;En qué muestra se encuentra la mayor variedad de organismaos?
2. ;Cudl de las muestras serd mas fértil?




Adecuacion de un espacio verde en la escuela

Proyecto interdisciplinario

Objetivo

.

Construir un jardin vertical en el espacio escolar.
Optimizar recursos naturales renovables y no
renovables.

Actividades

1

9‘

Observen los espacios que posee la escuela.
;Qué podemos hacer para obtener més espacios
verdes?

Indaguen. ;Cémo podemos elaborar jardines
verticales? ;Qué materiales necesitamos?

Generemos discusion y acuerdos con los miembros
de la comunidad educativa para definir el espacio
por intervenir.

Recolecten los materiales necesarios (deben
ser reciclados): botellas, abono, tierra, materia
organica, cuerdas, clavos, martillo, serrucho,
pernos, taladro, pallets, etc.

En una minga y con la ayuda de los padres de
familia, disefien con los pallets la estructura vertical
para sostener las plantas.

Elaboren macetas con botellas plasticas cortadas.

Preparen el suelo con materia organica (desechos

orgénicos de la cocina) tierra, abono.

Para concluir

1.

2.

mejorarlo.

Shutterstock, 7898¢

Shutterstock, 388089646

A Los jardines verticzles son unz
solucion ambiental para esgacios como
las ciudades.
Z . . y /3 . ~
A L3 minga es una forma de rabajo
comunitario en beneficio de todas las
personas.
Compren plantulas de diversas especies (ornamentales y hortalizas de ciclo corto).
Siembren las plantas en las botellas y coléquenlas en la estructura vertical.
10. Rotulen cada planta con el nombre cientifico, nombre comun y fecha de siembra.
;Qué elementos fueron necesarios para que la planta creciera fuerte y sana? ;Que plantas
no desarrollaron bien? Si fue asf: jcudles fueron los factores que perjudican su crecimiento?
Sobre el jardin vertical: jqué se recomienda para mejorar su estructura? ;Los materiales
reciclados son adecuados para realizar la estructura y las macetas?
Compartan la experiencia del proyecto con otros estudiantes y con otras escuelas para
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Competencia comunicacional %

]
Textos y lecturas desde la Internet -4

(o)

“El plastico puede tardar mds de 1 000 afos en degradarse. Aun asi, nunca desaparece
del todo, pues sus particulas son devoradas por la fauna marina o quedan disueltas como
microparticulas en el agua.
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El plastico no desaparece

Las bolsas pldsticas se degradan hasta en 150 afos. Son muy daninas para las tortugas,
porque las confunden con su comida preferida: las medusas.

Las botellas plasticas tienen un tiempo de degradacion de entre 100y 1 000 anos.

En Filipinas se han encontrado ballenas con mas de 40 kilos de plastico en el estobmago.
Se calcula que, por esta causa, mueren unas 50 ballenas al ano.

Shutterstock, 1204424620

iSalva el planeta!

- Reduce: usa cantimplora, en lugar de botellas de
plastico. No compres agua embotellada.

- Reutiliza: usa botellas y bolsas plasticas, unay otra vez.
- Recicla: lleva el plastico y el papel a reciclar.
iBuenas noticias!

El joven ecuatoriano Inty Gronneberg (estudié escuelay
colegio en Ecuador-Central Técnico) inventd una maquina
para limpiar de plastico las aguas de rios y mares.

Ghost Fishing es una asociacion mundial de buceadores
voluntarios que actua en varios océanos para liberar
tortugas y peces atrapados por las redes abandonadas
de los pescadores.

En 2019, 170 paises firmaron una declaracion en la que se
comprometian a reducir el uso del plastico hasta el 2030"

Fuentes: https//www.bbe com/mundo/noticias-48638390

Casals, A y Ferri, P. (2020). £l plistico no desaparece. Cuentos para salvar el planeta,
Recuperado de: hups-//staticOp!anetade!nb:oa.com.cdnsm'xsmm!l:brosﬁcontenido

extra/43/42847_Cuentos_para_salvar_el —plﬁﬂela.pd?




Ficha de comprension lectora ..........ccccevieinveiinnens

1. Escribe verdadero (V) o falso (F), segun corresponda.

a) Losresiduos de pldstico se degradan facilmente.

'b) Por el plastico mueren 50 ballenas al afio.

2. Sabemos que las 3R: reducir, reciclar y reutilizar, disminuyen la contaminacién por plastico.
;Te comprometes a aplicarlas en tu vida?, ;por qué?

3. Subraya la respuesta correcta.

» Las tortugas confunden las fundas « Ghost Fishing rescata a los animales marinos

plasticas con: de las redes porque son:

a) barcos a) pescadores voluntarios
b) huevos b) buzos voluntarios

¢) medusas ¢) productores de plastico

FiCha de escritura L L T Y T sssssssnns

Actividad personal
1. Escribe un mensaje de sensibilizacién para evitar

la contaminacién en los océanos. Utiliza dibujos,
textos y muchos colores,

Trabajo colaborativo

2. Juantate con un companero
y elaboren un afiche sobre
medidas para reducir el
consumo del pldstico.

Compartan con otros
companeros.




Compruebo mis aprendizajes

" ' ICN.2.10.1./1.CN.2.3.2.
Evaluacion sumativa

1. Completa el siquiente esquema con las palabras del recuadro.

[ floray fauna - minerales - no renovables - suelo - recursos naturales — ma

|
=5 son |
|

i
{
i
f.

( Todos los __que nos proporciona la naturaleza. y I
se clasifican en ]
( Renovables 4 ( j I
| i
« Aqua FPetréleo
" + Materiales de construccion
J S

2. Clasifica los siguientes recursos naturales en renovables y no renovables.

Renovables No renovables

3. Analiza y escribe V si es verdadero y F si es falso.

Los minerales del suelo hacen que este recurso sea no renovable.

 El'agua es un recurso renovable, pero si se contaminan las fuentes de agua dulce, se
| puede perder,

La biodiversidad se refiere a la cantidad de minerales que tiene un lugar.

Es positiva para la fauna nativa la introduccién de especies exéticas no nativas, ya que
las especies introducidas compiten con las nativas y cambian el habitat.

Es mejor dar otro uso a los recursos antes de tirarlos.

Una de las acciones que ejecuta el gobierno para proteger nuestro patrimonio natural
es conservar las areas protegidas.

El uso sustentable en las regiones naturales del pafs es perjudicial. . " . o
La contaminacién disminuye la biodiversidad.

or“H I




4. Contesta: ;qué acciones constituyen una amenaza para la vida de un ecosisterna?

5. Lee el parrafo. Luego selecciona el literal con la respuesta que contenga la idea principal.

: _
f, Parrafo Opciones de respuesta

Debido a la tala y contaminacién, estamos a punto de perder a) Debemos estar atentos a |
muchos manglares ecuatorianos. Si desaparecen, no solo las fechas de veda de los |
nos quedaremos sin la oportunidad de saborear una buena cangrejos. |
cangrejada o un ceviche de concha, sino que las costas |
se volverdn vulnerables ante la accién del mar. Ademas,
desaparecera el habitat de especies como los cormoranes, que
aun sobreviven entre las raices zancudas del mangle.

b) Los manglares protegen |
el perfil costaneroy son |
fuente de recursos.

¢) Informacion sobre la

Por otro lado, muchas personas viven de la extraccion de los diversidad del manglar

productos de los manglares y perderéan su fuente de ingresos.

Expreso mis emodones

6. ;Ante la amenaza de destruccién de los ecosistemas, es nuestra responsabilidad social
i actuar. Comenta cOmo vas td a contribuir ante esta situacion. .

Coevaluacion

7. Traigan a la clase recortes de periédico y revistas sobre la biodiversidad ecuatoriana.
Formen grupos de cuatro integrantes. Lean los articulos que trajeron y separen aquellos
que expongan informacién sobre las amenazas a la biodiversidad. Resuman los articulos
y elaboren una lista con las ideas principales en un papelote. Expongan su trabajo y
evalGense entre companeros.

Autoevaluacion

8. Colorea segun tu experiencia. A veces

Clasifico los recursos naturales en renovables y no renovables
en funcién de sus caracterlsticas, Importancla y USOS.

Identifico las an as
plantasyanimales' L

Propongo medidas de protecclén para la conservacion de los
habitats locales.
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El cuerpo vy la alimentacion saluGabi
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El cuerpo humano es un universo complejo y emocionante de descubrir y explorar.
Las capacidades fisicas de nuestro cuerpo parecen ser infinitas. Basta ver coémo cada ano se |
rompen més récords en resistencia, fuerza y sincronicidad en las competencias deportivas a
nivel mundial. Las discapacidades ya no son un obstaculo para practicar deportes.

Alcanzar el funcionamiento “Optimo” de nuestro organismo depende de un sinnumero de
factores. En esta unidad nos enfocaremos en la alimentacion saludable y la actividad fisica
como habitos esenciales para una vida plena.
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A El consumo de frutas
favorece el crecimiento
y desarrollo de nuestro cuerpo.




Saberes previos

Palpa tus huesos:
(cudntos lograste
identificar por su
nombre?

Desequilibrio cognitivo

iTodos los huesos

tienen igual forma? ;De

qué depende la forma
de los huesos?

Estructura y funcion del sistema osteom

Osteo es una palabra de origen griego que significa “hueso”.
Por ello, se entiende por sistema osteomuscular al conjunto de
huesos y musculos que forman parte de nuestro cuerpo.

Huesos

El cuerpo humano tiene 206 huesos y cada uno de ellos, una

particular forma y tamario. Por ejemplo, existen los huesos largos
(como los de las piernas o extremidades); los huesos cortos (como s
vértebras de la columna); 0 huesos los planos (como los del créneo).

Los huesos son duros y resistentes, pues estan hechos de czlcio,
un elemento importante que obtenemos de los alimentos.

merstock, 115580410

Los huesos son huecos y esponjosos por dentro,
y compactos por fuera. Esto los hace livianos
pero resistentes.

En cambio, las articulaciones son los lugares doncs
se unen los huesos. Sin ellas la locomocién seri
imposible. Sin embargo, no todas las articulaciones
permiten que exista movimiento. Hay algunas qgus
son estaticas, como las articulaciones que unen ios

huesos craneales.
Las funciones que cumple el sistema 6se0 son:

<« Elsistema locomotor esta formado por el sistema

Glosario

locomocion. Marcha,
movimiento.

estatico. Que no se
MUeve.

funcién. Actividad que
realiza.

R i

Competencia
socioemociona

osteomuscular (sistema esquelético mas sistema muscuiar.




Taller Evaluacion formativa

1. Dibuja un hueso largo, uno corto y otro plano. Sefala en qué parte del cuerpo se
encuentran y cudl es su funcién o funciones. Gufate por el ejemplo.

//“
r,
F

:‘
*‘ )
2 /
-g . AT -«“/
Nombre: g Nombre:
Tipo: ‘% Tipo:
Funcion: Funcién:
| y
Nombre: Nombre: fémur
Tipo: Tipo: largo Pi FI ,A" ——
Funcién: Funcién: soporte -
y movimiento ladiscapacidad
— intelectual no es sinénimo
de incapacidad. Toda
Trabajo colaborativo ; ?aet:ssg::t ;‘;emd:n’tezlmr
2. En parejas, utilicen los recortables de la pagina 215, ‘aquellas tareas en las
reconozcan, recorten y armen una maqueta de los 1 tme se sienta mds segum

6rganos internos del cuerpo, Péguenlos sobre un
dibujo del cuerpo humano en el lugar correspondiente.

Trabajen en una cartulina. Sugerencias
para investigar

Actividad investigativa

3. Averigua si alguien de tu familia 0 alguna amistad se rompi
un hueso. Entrevistalo sobre cémo se lesiond y cémo fue el
proceso de recuperacion. Compértelo en plenaria con la clase.




Mdasculos

~

5 los huesos s0n Suros y Migidos, los riscilas
son blandos y flexibies. En & cuerpo hurrans
efrten sroficnanaente 650 el dos s e85
Inidos 3 los huesos mediante los tencord =

Los ligamentos, en cambio, son los ‘-'r/’;a"//
de unir 2 los huesos entre <,

Fef i P s ’
,g;.’. r}: .‘." J'rJ) CJ:: 5: CJ r./”ﬁ f/;
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masculos pueden ser de tres thipos: t
|

Esqueléticos. Son 20,2108 0 = mantienen unicdos 2 esa et |
03 los huesos con ayuds de los tendones, y le dan forma 2 cusron
Sus movismientos son controlados voluntariamente. Represertar |

iz mayor cantidad pues son 600 masculos de los 650 gue tiere

Cardiaco. S¢ encuentrz formando &l corazdn. Este midsculo tere
contracciones involuntarias, es decir, el cerebro no puede deccir
gue deie 0 No de moverse, pues el corazdn necesitz bombezr
s2ngre de maners continua.

Lisos. Son [zmacos 25 porgue no tienen estrizs. Sus contracciores
son involuntarias, es decir, no Izs controlz &l cerebro. Se encuent=r
en las paredes de algunos érganos como: intestino, pénoeas.
Gtero, etc

Los misculos hacen dos movimientos: contraccion y releiacarm.
Al contraerse, el mdsculo se hace més conto y grueso; &l reliciar==
recupera su forma y tamaiio originales.

Generalmente, los masculos trabzjan en parejas: cuando uno s=
contrae, €l otro se relaja. Por eso se los llama antagbnicos.

A Tipos de midsculos ' BRSPS

i DASUN PN AN . ... ..

[ T—



Taller Evaluacién formativa

1. Completa el siguiente cuadro.

Huesos

¢Qué cantidad existe en el
cuerpo humano?

Mdasculos

¢Queé tipos hay?

¢A través de qué se unen al hueso?

Describe con dos palabras
como son.
Trabajo colaborativo DFA
Diversidad funcional en el aula

2. Formen grupos de tres integrantes. Conversen sobre
algunos deportes que conozcan y cudles son los musculos
gue mas se desarrollan en cada uno. Escriban una
conclusion.

3. En parejas, indaguen e identifiquen la ubicacion y
nominacion de los musculos y articulaciones en su mismo
cuerpo, y sus respectivas funciones: soporte, movimiento o
proteccion.

Actividad investigativa

4. Averigua qué musculos
protegen también los 6rganos
internos del cuerpo.

Trabaja en tu cuaderno.

5. Indaga como se llama el
musculo que constituye el
corazdn, con cuya accion se
bombea la sangre.

- Si una persona tien

- de comunicacion (polh
~ejemplo, escribirel

Shutterstock, 688363063

discapacidad audlti#a' j |

odificultades para '13; :

escuchar, es necesano
encontrar otras fon'nas

Sugerencias
para investigar




Las funciones del sistema osteomuscular

Funcién de soporte

Los huesos proveen de sostén a
los musculos y tejidos blandos;
ademas, dan forma al cuerpo.
En las diferentes partes del
esqueleto, los musculos se
insertan a los huesos mediante
los tendones, conservandolos
en su posicion, y con ello
proveen de forma al cuerpo.

Esta funcién del sistema
osteomuscular de dar soporte,
estabilidad y mantener la
postura corporal puede

verse afectada por la edad

y por la presencia de ciertas

Funcién de proteccién

Las partes delicadas ~como

el cerebro, la médula espinal,
el corazéon y los pulmones-
necesitan protegerse de
golpes. Los huesos del craneo,
la columna vertebral y la caja

toracica cumplen esta funcion.

También los musculos
toracicos ayudan a proteger
6rganos vitales.

La cavidad pélvica protege

los 6rganos reproductores, la
vejiga y parte del intestino.

En cambio, los musculos que
recubren la cavidad abdominal

Funcion de movimiento

5 Hay huesos que actian como

palancas que se mueven,
gracias a la accion de los
musculos; por ejemplo, los
flexores del codo. Sin los
musculos y huesos no
podrias caminar, escribir,
saltar o jugar. Su funcién
permite moverte de mil
maneras.

Experimenta: levanta las
cejas varias veces.

Reflexiona: ;qué
sucederia si las rodillas
fueran articulaciones

enfermedades. protegen 6rganos como inméviles?, jcudles serian las
intestinos, rinones y estbmago. | consecuencias?
) ‘ AT S0IR0F

Competencia (3.l

digital |

Conoce mas sobre el

aparato locomotor en:

lynk.ec/4n14

A ;Te has fijado qué partes de tu cuerpo trabajan cuando pateas un balén, subes unas escaleras © caminas?
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Taller Evaluacién formativa

1. Elige y completa la explicacion sobre el sistema osteomuscular. Escribe la palabra en el
lugar correspondiente.

movimientos | huesos musculos | articulaciones  ligamentos

Los ~delcuerpo no serian posibles sin las articulaciones, ya que,

si todos los huesos estuvieran completamente pegados entre si, no habria movimiento. | R
Los ~___enlasarticulaciones se unen por medio de unos tejidos fibrosos

F y resistentes llamados

Para hacer un movimiento, los se contraen y se relajan. Cuando el

musculo se contrae, se hace mas corto y grueso. Cuando se relaja, regresa a su tamano
original.

Todos los elementos del sistema osteomuscular (huesos, y musculos)

| trabzjan de manera conjunta.

Trabzjo colaborativo DFA
2. Pinta las funciones de los musculos en la sopa de letras. Diversidad funcional en el aula -

Sitrabajasconun

% ‘s
- companerocon i
J“-
problemas para
escuchar o habla:. g \
 busca una manera
. creativade TR

v F
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Z|H |00+ ]| |O 8
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rn:bmnﬁ:quné

Sugerencias
para Investigar

Actividad investigativa

3. Observa cémo se articulan entre sf los huesos y musculos
del ala de un pollo. Luego, toma dos huesitos del ala
de un pollo, més plastilina, y construye un modelo de
articulacion entre la parte 6sea y la muscular. Expén tu
maqueta.




Cuidados del sistema osteomuscular

La locomocion es la funcién que
permite el movimiento. Se basa en
tres principios:

1. Control y equilibrio de la posturza
corporal.

2. Enderezamiento del tronco.

3. Actividad muscular entre las
extremidades, la cabeza y la
columna.

El exceso de actividad fisica, una malza
postura, los movimientos bruscos,
los golpes o los accidentes pueden
producir lesiones del sistema
osteomuscular.

Fracturas. Los huesos, a pesar de estar
hechos de un tejido duro, pueden
romperse si sobre ellos se ejerce unza
fuerza muy grande. Cuando esto
— ocurre, se dice que el hueso ha sufrido

Shutterstock, 1028521003

A Cada misculo hace posible un movimiento concreto. una fractura.
Comoetendia Bk Las fracturas necesitan intervencién médica inmediata.
.= . I3
digital Esguince. Es un desgarre de los ligamentos. Se produce
Aprende sobre cuando una articulacién mavil se estira o se tuerce demasiado.
luxaciones, fracturas gEn=7
y esguinces en: s

lynk.ec/4n15

Interdisciplinariedad

Ciencias Naturales
y Medicina
Después de usar
yeso en una fractura,
la persona debe g
hacer fisioterapia g
para recuperar el
movimiento muscular.
;Qué le puede ocurrirsi

no hace fisioterapia? § A Siunapersona ha sufrido una fractura es importante inmovilizar el miembro
e fracturado y acudir al médico.

. 88
B




Taller Evaluacién formativa

1. Utiliza los recortables de la pdgina 217 y pega las situaciones en las que se puede
acturar un hueso. Anota debajo de cada una como evitar accidentarse.

Trzbzjo colaborativo
| 2. Lee con un companero los siguientes consejos para cuidar
| = sistema osteomuscular. Anoten los beneficios de

‘ practicarios.
- Enelaula, cuida tu postura. Mantén la espalda recta y DFA
i p=gada al respaldo de tussilla. Diversidad funcional en el aula
Cuandounapersona
- Lleva tu mochila bien apoyada en tu espalda y con el - tiene dificultades 5
menor peso posible. - de motricidad, es
_importante tener
. en cuenta que los
- Dobla las rodillas cuando te agaches a tomar algun  desplazamientos no
objeto del suelo. siempre se ajustaran a 1
“los de los demas. '
[ Problema-decsion
actividad i b
3. Yz sabes que una persona que sufre una fractura debe
recioir primeros auxilios Supersncias
p - para lnvestigar
, :
- ;Cémo se le puede ayudar?, ;qué deberfa contener el
. ST Apoya tu !ndagacién
botiquin del aula para estas emergencias? consultando a mi
| : delaCruzRojaoal
: médlcq de Ia__gscuglg y
‘Aprende a entablillar

con objetos quq estén 2
al a]canqer 4y "‘rt,m}qk %




= Infografia

¢{Como se llaman los huesos y los musculos?

El sistema muscular y el sistema éseo forman el aparato locomotor que nos permite
realizar movimientos, identifiquemos algunos huesos y musculos de nuestro cuerpo.

Frontal
Temporal

L I

« Maxilar inferior

Esternén

Costillas

Tibia
Peroné




Frontal -«

Orbicular de los ojos «

« Orbicular de los labios

Esternocleidomastoideo *—

Deltoides

Pectoral

Abdominal

Cuédriceps

Biceps

Shutterstock, 1809197005

Abductor

Sitema muscuar




La alimentacion saludable y la actividad fi'si__' _

I preve Los alimentos son una mezcla de sustancias que se ingieren.

De los alimentos De ellos se obtienen los nutrientes que el cuerpo necesita: proteinas,
que has probado, hidratos de carbono, grasas, vitaminas y minerales. Para estar
icudles crees que son saludable, hay que comer todo tipo de alimento en cantidades
saludables y cudles no? adecuadas.

(Por qué?

Los alimentos pueden tener un origen animal (carne, huevos),
Desequilibrio cognitivo vegetal (verduras, leqgumbres) o mineral (agua, sal).

{COmo saber si un
alimento es saludable?

Proteinas. Son
necesarias para crecer.

Hidratos de carbono.
Proporcionan energia
al cuerpo.

Grasas. También
aportan energia.

Vitaminas y minerales. Son
A imprescindibles para el buen
funcionamiento del cuerpo.

—

Competencia
matematlca 'j:J

Shunterstock, 334795793

5_ Parateneruna
_f-allmmtacibn equilibrada '-
F :fa)’o::;lmd;:;r Garantiza una alimentacion saludable combinando en el dia
esta regla: mitad, tercio, este tipo de alimentos. En el desayuno consume alimentos
décimo. Es decir, mitad lacteos como leche, yogur o queso. En el almuerzo, incluye
del plato son hidratos | unaracién de carne o pescado. Evita consumir excesivamente
: - alimentos que contienen grasas.

B i R

CN.2.24. Explicar la importancia de la alimentacion saludable y a actividad fisica, de acuerdo consu edad y a las actividades diari I
1anas que realiza.




Taller Evaluacion formativa

1. Recortay clasifica los alimentos de la pdgina 217. Compara tu respuesta con uncompanero.

animal vegetal

mineral

Trabajo colaborativo
2. Lleven al aula frutas y preparen un pincho de vitaminas.
Degustenlo.

Enlisten los beneficios de las frutas para su organismo.

participar.
tF’il par.

Actividad investigativa
3. Consulta ejemplos de alimentos que contengan hidratos
de carbono.

Shutterstock, 143776654

' Cuando una persona
tiene dificultades

demotricidad,es
“importante incluirle
desde donde pueda

Sugerencias
parainvestigar




Competencia 4 x

matematica % ¢
—-—L‘!. '
Pregunta en tu casa:
{Cuanto se compra
de frutas y verduras
semanalmente y
cuanto cuestan?
Suma y obtén el costo
mensual.
N J g
A Las verduras frescas y frutas forman parte de una dieta saludable.
Competencia e Clasificacion de los alimentos
digital ] ’ g .

3 \..,.P « Los alimentos energéticos son de dos clases: carbohidratos,
£n el siguiente enlace que proveen de energia inmediata al organismo (azdcar,
e R de arroz, yuca, papa, pan), y grasas, que también proveen de
105 grupos de alimentos energia, pero que tienden a acumularse (aceite, mantequilla,
s2Q0n su fundion. mayonesa, manteca).

lynk.ec/4n16 : ,
_ « Los alimentos constructores son las proteinas, y se llaman

asi porque permiten el desarrollo de los musculos, huesos
y articulaciones (carne, huevo, queso habas, fréjol).

« Losalimentos reguladores (frutas y verduras) son ricos en
vitaminas y minerales. Ayudan a regular el funcionamiento
del organismo y previenen enfermedades.

I —
LEnergéticos Qadoms Constructores

G
n— _ Carbohidratos Proteinas
(vegetales y animales)
(antmales y vegetales)

L _L_

J

k

Archivo editos =




Taller Evaluacién formativa

1. Reconoce el aporte nutricional de los alimentos de cada grupo. Une con una linea, segun

corresponda.
Energéticos Permiten crecer.
Reguladores Mejoran el funcionamiento del cuerpo. BT
Constructores Proveen energia. -
Trabajo colaborativo
’ 2. Formen parejas de trabajo. Recorten |os alimentos de la p4gina 217. Peguen ejemplos
de alimentos constructores, reguladores y energéticos en cada canasta.

Shutterstock, 666016786

Actividad investigativa
3. Indaga acerca de una idea a favor y una en contra de una
dieta vegetariana. Resume tus hallazgos en un cuadro

L como el del ejemplo. Expdn tu trabajo. Sugerencias

para investigar
[ Tipodedieta | Argumentoafavor | Argumentoencontra et st i
3 ‘Consulta videos

1 qu
] vegetariana




Glosario

dieta. Cantidad y calidad
de alimentos que una
persona consume.

A Habitos saludables de
higiene personal que
debemos practicar todos los
dias.

Salud equilibrada

Las cantidades de cada grupo de alimentos que debemos comer,
dependen de varios factores personales. Sin embargo, se recomienda
que tu plato de comida tenga las siguientes cantidades de cada
alimento:

1 160485864

Shutterstock,

A Concepto de plato saludable

La salud es un estado completo de bienestar fisico, mental y
social. Una forma de cuidar la salud fisica es manteniendo la
higiene del cuerpo y de los alimentos.

El organismo ademas de una dieta equilibrada debe realizar
actividad fisica, si consumes carbohidratos y grasa y no

haces ejercicio, tendras problemas de sobrepeso. Dedica un
tiempo al dia para realizar actividad fisica y luego banarte, esto
te ayudard a sentirte fresco y a evitar enfermedades.

Consejos para una salud equilibrada

« Limitar el consumo de carne roja. Es preferible alternar con carnes
blancas.

« Las frutas y verduras deben ingerirse abundantemente.

» Reducir el consumo de golosinas y dulces.

» Beber mucha agua.

»  Disminuir las horas frente al televisor, computadora o celular.
» Realizar actividad fisica.

* Dormir al menos 8 horas diarias.

* Mantener habitos de aseo personal.



Taller Evaluacién formativa

1. Lee el parrafo y representa el mensaje en una cartulina.

El cuidado de nuestro cuerpo

Para iniciar el dfa, es importante realizar algunas
actividades que ayudan a mantener una buena
higiene y salud: tomar un bario, cepillarnos los dientes,
desayunar sano.

Y alo largo del dia: llevar un refrigerio saludable, realizar
actividad fisica, mantener la casa ordenada, usar ropa
limpia, almorzar y cenar de forma equilibrada.

Las medidas de higiene incluyen la limpieza del hogar,
el patio, el bafo, etc. Es importante no acumular
basura, pues esto atrae a mosquitos y otros animales
indeseables. El bano y la ropa limpia elevan nuestra
autoestima.

Shutterstock, 796341682

Trabajo colaborativo
2. Essabido que en los bares de las escuelas, no siempre se Si trabajas con un !
vende alimentos saludables. compariero con i
En equipos de tres, enlisten lo que se expende en el bar dlslcasadadt:wotnz. j
de su institucion. Ordenen, desde los productos més SORNNM PNa e j
saludables (nutritivos) a los menos saludables Rusea desplazarse Ror
: las instalaciones de la :
¢Qué se podria mejorar en el bar? escuela. J
Sugerencias
para investigar
: Actividad investigativa
l 3. Haz una lista de habitos saludables en alimentacién, Eneatemso.conlaawda
actividad fisica y aseo personal. Pon un visto en aquellos ideunadulto puedes
que se practican en tu familia, consultar a profesionales
_ i nutricionistas,oen
4. Elapora una lista de alimentos nutritivos que deben paginasweb sebre
enviarte tus padres en la lonchera.
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o Fres una persona unica e irrepetiple

JOudles son tuy
actividades favorltas
que haces en tu tiempo
libre?

Irata a los demas como quieres ser tratack

& 7

o Ama ala humanidad y los valores: 3 verdad, e Dien, iz ootz
o Procura siempre cuidar el planets

o Disfruta y respeta a tus amistades, son un te

« Colecciona objetos de tu interés para activar tu cuniosis
atencion y organizacion,

> * Leelibros de historias,
Competencla | 2t

digital .;'
LIna forma de nutrir
(1 higiene mental es
ol valor de la amistad,
Visita este enlace y
disfratalo en familio:

lynk.ec/anl’
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Taller Evaluacion formativa

1. A continuacion, se detallan varias estrategias para lograr una salud mental. Anota dos
que puedes practicar cada dia de tu vida.

Clral |

Juegos mentales m Evita el conflicto

5 =— \Estrategiasdel
| ~ As= | pensamiento

Creatividad ; Relajacion

Shutterstock, 457706224

Diversidad funcional enelaula (1. -
Trabajo colaborativo , s
; 2. Preparen con su docente de Educacién Cultural y Artistica Las personas con :
E un mural con el tema: “El tiempo libre es mi derecho’. d's_capac‘d:ld 50’;1
Pidan permiso para que les asignen una pared. Consigan i‘:ﬁ;‘;g:ge cej;etfe;iy
E los materiales necesarios. e J
" Inviten a la comunidad educativa al lanzamiento del recordemos esto dentro
l
! mural. -y fuera del aula ,
F - T ——
I
i' Actividad investigativa
3. Observa esta fotografia y consulta algunas actividades
recreativas para las personas con sindrome de Down.
| Sugerencias
; para investigar
Recurre a este enlace
. ‘paraconocery
3 - aprender actividades
; recreativas para nifnos
E 'con Sindrome de DOWn :

lynk.ec/4n18

i



La piramide alimenticia y la dieta equilibrada '

revios , : . i
Saberes p Para tener una buena alimentacion, variada y proporcionada, hay
{Qué tipo de alimentos que conocer la pirdmide alimenticia.
consumes en el
desa)’uno, en el almuerzo La mantequilla, mayonesa
y en la merienda? ... yelaceite sonricos en grasa,

l Es recomendable consumir poco
- para mantener la salud.

Desequilibrio cognitivo v
;Es comun que los 7]

alimentos que no saben
muy bien sean los mds
nutritivos?

Alimentos como el agua, los
minerales y las vitaminas son
reguladores de muchas funciones
del cuerpo. Las frutas y las verduras
son importantes; su consumo debe
ser diario, pues contienen agua y
aportan con vitaminas y minerales.

Los alimentos constructores
proporcionan las sustancias
necesarias para crecer y reparar 1as
partes del cuerpo. A este Qrupo
pertenacen las proteinas, como
cames, huevos, soya, fréjol.

Los alimentos energéticos
0 carbohidratos proporcionan
calor y enargiz. Elemplos: pan,
azucar, harinas, cereales, arroz,
papas. £l organismo convierte los
carbohidratos en glucosa, que es
fuente de energia.

AV o b, Sl G T 6

A Una pirdmide alimenticia ayuda a visualizar qué alimentos se deben consumir en mayor cantidad.

Para conservar la vida y la buena salud, debemos consumir todos

los dias alimentos constructores, energéticos y reguladores. La leche |
es un alimento completo, porque contiene los tres grupos de |
sustancias.

Competencia
socioemociona

r

Una dieta adecuada para un nifo o nifa de tu edad debe contener
leche, carne, verduras, cereales y muchas frutas. Asi se evita la
desnutricion, que es causa de mal crecimiento y enfermedades.

Aplicar en la vida diaria la pirdmide alimenticia no tiene sentido
si no se acompana de actividad fisica.

- p—

€.2.2.6.Observary anaizasa pirdmide aimentica, seleccionar los mentos de una dieta diara equilibrada y clasficarios en energéticos, constructores y reguladores.

T L





















































































El compost es un abono,
producto de la descomposicion
de los desperdicios organicos.

Hacer compost casero es una actividad
familiar, una manera perfecta de cuidar la
naturaleza y de transmitir valores
de consumo responsable.



Te explicamos como hacer compost en casa.

En casa consumimos
muchas frutas y verduras.
De igual manera, tenemos
muchos restos de comida.

Utiliza el compost
para abonar tu jardin,
tus huertos caseros
‘o tus plantas en
maceta,

Despuesde 203
meses, la naturaleza
descompondra los
desechos y estara listo
tu compost,

Almacenamos
los restos de
frutas, verduras
y comida en
general.

- Colocamos esos restos

en un compostador,
que es una caja
elaborada con tablas
y con ventilacion.

: Agregamos una capa

de residuos, una
capa de tierra, lo
humedecemos
ligeramente y
removemaos cada
semana.

Shutterstock, 2119680599,
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Saberes previos

;Sabes donde se cultiva
la fruta que te qusta
(banano, pina, frutilla,
mango, etc.)?

Desequilibrio cognitivo

La agricultura practicada
pOr NuUestros antepasados
no alteraba la calidad de
los suelos. ;Por qué?

Glosario

granja ecologica. Lugar
donde se practica

una agricultura sin
empleo de productos
quimicos fertilizantes ni

plaguicidas, para obtener

productos organicos,
manteniendo la calidad
del suelo.

permacultura.

Conjunto de practicas
ecologicas saludables,
con conocimientos
ancestrales y cientificos
que se aplican en la
agricultura. No se altera
el ambiente porque
combina el cuidado

del suelo, el manejo del
agua, la diversificacion de
plantas, entre otras cosas.

R —

F
t

i
|
|

La agricultura de los pueblos del Ecuador

Tradicionalmente, la economia
de nuestro pais se ha sustentado
en la agricultura, la mineria y
la pesca. Es evidente que los
cultivos son el motor econémico
del pais, y es por esto que en la
actualidad se trabaja cada vez
mds en la creacion de granjas
ecoldgicas, donde se aplican
técnicas naturales y amigables
con el suelo y el ambiente.

Se educa a los pobladores en la
permacultura para el manejo
de técnicas alternativas que
conserven el suelo y favorezcan
una produccién de alimentos
$anos.

A Todos los pueblos del Ecuador
manejan una agricultura local
como principal fuente de

alimentos y de trabajo.

&

Region Costa: cana de azucar,
banano, palma africana, café, cacao,
arroz, soya, cereales, condimentos,

algodon, frutas tropicales.

Region Sierra: papas, cebolla, w
zanahoria, trigo, cebada, maiz; fresas,

flores, manzanas. También café

de altura.
Sl e

)

Amazonia: cacao, café, naranjilla,
platano, palmito, maiz duro, papaya,
yuca y plantas medicinales.

\.

Archivo editorial.

Enlas islas Galdpagos, tan solo el 3 % de la superficie esta dedicado
a la agricultura. En el archipiélago se produce café, sandia, pina
y banano. La mayoria de la produccién es para consumo de los

mismos islefos.

CN.2.5.7. Indagar, mediante el uso de las TIC y otros recursos, las tecnologias agricolas tradicionales de
Ecuador; comunicar las conclusiones y reconacer los aportes de los saberes tradicionales en el manejo

las culturas indigenas, pueblos affoecuatoriano y montuvio del
del suelo,

Shutterstock, 264423041

Chwailtertock, 20A47 4040



Shutterstock, 198966395 454561 145 600000005

1. Identifica algunos de los principales productos agricolas de cada zona. Fijate en los

ejemplos.

Zanahoria (Sierra)

Cacao (Costa y Oriente)

Trabajo colaborativo

2. En grupo de tres estudiantes, realicen un collage de una
granja ecolégica: consideren los elementos importantes
que la hacen amigable con la naturaleza.

Haganlo en un papelote. Expongan su trabajo.

Actividad investigativa

3. Buscay lee el articulo de la Constitucion del Ecuador
(2008) que habla sobre la soberania alimentaria. Conversa
con dos personas adultas sobre el tema y preguntales
qué opinan de ello.

Escribe en tu cuaderno lo que te llamd la atencion de tu
lectura y conversacién con los adultos.

Bﬁwmmi

Si alguien presenta *
dificultades visuales
para hacer el collage,
podria mas bien participar
en la exposicion.
\ =J

Sugerencias ()
para investigar

'E Acompanate de una

- persona adulta para

[ conseguir un ejemplar

' de la Constitucién, o
entra a Internet para

 buscar el articulo

' correspondiente.

1
:
|
|
|
'




Glosario

chakra. Sementera:
terreno sembrado.

solsticio. Momentos
anuales en los que el

Sol alcanza su posicion
extrema mas lejos de

la Tierra. En la linea
ecuatorial se da en los
meses de junio (dia 20-
21) y diciembre (21-22).
El dia es mas corto que la
noche.

equinoccio. Epoca en
que, por hallarse el Sol
sobre la linea ecuatorial,
la duracion del diay de
la noche es la misma, lo

Conocimientos ancestrales para la siembra

y cosecha

La chakra andina

Es la agricultura que practican los pueblos kichwas de la Sierra,

desde el Carchi hasta Loja. Se caracteriza por una alta diversidad
de productos agricolas, ademds de un equilibrio con los elementos
de la naturaleza donde se desarrolla.

Desde épocas antiguas, la chakra se orienta a la satisfaccion de
la alimentacion familiar y comunitaria. Los ciclos lunares y los del
Sol (solsticios y equinoccios) son sefales que determinan qué y
cuanto sembrar y cosechar.

Dentro de las creencias de los pueblos y las nacionalidades

indigenas, se piensa que el ciclo de las plantas es similar al ciclo de
vida de las personas; y eso se expresa en las fiestas tradicionales
que se celebran en las comunidades.

que sucede del 20 al 21 0 de dige Sl L Mo e
de marzo y del 22 al 23 e 0 A
, Preparacion de la ; =
RN . M nio -
de septiembre. tierra g atrimo :
Germinacion y Finados o Diade los | Nacimiento de los
a cuidados de la planta | Difuntos | hijos
Competencia (4 84 3 3 2
digit‘;f *ﬁ- Deshierbe y cuidados Kapak Raymi La crianza ceremonial
de la planta de los hijos
Con la ayuda de sus B e he:
familiares. observen Florecimiento de la Pawkar Raymi Iniciacién del nino en
y emitan opiniones planta su vida escolar
sobre la agricultura Archivo editorial
sustentable y organica

en nuestro pals.

lynk.ec/4n23

P Indigenas de Otavalo
llevan ofrendas con alimentos
a la Pachamama en el Pawkar
Raymi.

Sramersaock. AGNGATER



1. Senala los elementos que, segun el conocimiento ancestral, son importantes para la
agricultura.

ﬁ ! }iﬁlgl ﬂﬁ’t
RA B E

Shutterstock, 1150551083-57756108/-1159940080-602 162051

DFA

Trabajo colaborativo NP - 4

2. Engrupo de tres estudiantes, conversen sobre os Si alguien presenta
alimentos que se consumen frecuentemente en sus casas: dificultades audltivas"&
verduras, frutas, granos, etc. ;Dénde los compran? 0 de lenguaje, %{: '
Anoten las respuestas en una hoja. Luego, compartan ghltpartante *«1‘
mediante una dramatizacién en la que cada uno serd un :pu?of?:n:eng:do O
alimento (una cebolla, un plétano, etc) que se presentard pausadamente, con 1
indicando de dénde viene y cémo lo consumen en los claridad y mirdndose a a 4
hogares ecuatorianos. 105 ojos para facilitar la
Preséntense en un auditorio o aula especial de la escuela. W




San Biritute, www.culturaypatrimonio

La finca montuvia

Es un sistema agricola desarrollado por las poblaciones de la Costa (especialmente de Manabi).
Consiste en el desarrollo de tres subsistemas:

La finca. Espacio
donde se
siembran arboles
frutales, asi
como productos
propios de Iz
zona (yuca, arroz,

Las albarradas.
Especie de
represas
naturales que
recogen agua

de los riachuelos platano, etc.).
y acuiferos
subterraneos

La huerta.

para garantizar el

riego de la finca. Es una despensa

familiar donde
se siembran

- ‘4% hortalizas, plantas
vy medicinales

montuvio. Si bien la y frutas.

acepcion con "b" también f

s permitida, se ha optado |

por el usode "V, ensu

escritura, para distinguir

EA”UGSUO Campﬁsino de En la peninsula de Santa Elena, los habitantes de la comuna

ngiiififs;?;aaza gjeia de Sacachun consideran al agua como un recurso vital y sagrado.

b1 . Cuentan los comuneros que Sacachun tenia las tierras mas

i fértiles, por sus lluvias abundantes. Ellos relacionaban esa

- —— -

fertilidad con los ritos que ofrecfan a San Biritute, un monolito
o escultura de barro, muy antiguo.

Los comuneros combinan su comprension de la agricultura
con la sabidurfa de los antiguos huancavilcas.

Entre sus conocimientos estd el uso de las albarradas y los
pozos de agua naturales que hay en el poblado, y que los ayuda
en las épocas de sequias.

a5
Conoce algo sobre la vida de los
montuvios que se dedican ala

agricultura y ganaderfa. Visita:
lynk.ec/4n24

Competencia
digital

5
bl i b o

A San Biritute
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Shuttemtook, 491 15000




Taller Evaluaciéon formativa

1. Anota cudl es la diferencia entre una finca y una huerta.

RS o=

Trabajo colaborativo
2. En parejas, ilustren lo que se cuenta de San Biritute, en
Sacachun.

ek

P e

] wr‘w s W s

Actividad investigativa L1 Sugerencias
3. Busca informacion relacionada con el agua y sus creencias.  Par2 investigar
Anota la que més te llamd la atencién.




Interculturalidad

El pueblo
afrodescendiente hace
unimportante aporte a

la economia agricola del
Ecuador. Cultivan tomates
de exportacion. Indaga
qué cultiva el pueblo
afro de Esmeraldas.

R ———————— R —— -

g

Interdisciplinariedad q
s !

Ciencias Naturale

y Literatura :

El riviel es la leyenda de
un espiritu que recorre
los rios esmeraldenos,
aterrorizando a quienes
navegan en la noche.

1

I " -

Agricultura afroecuatoriana

Los afroecuatorianos habitan en todo el Ecuador, con mayor
concentracion en provincias como: Esmeraldas, Guayas, Imbabura
y Carchi; en estas Ultimas se ubican los territorios ancestrales.
Mantienen sus tradiciones, por ejemplo, en la musica, la comida
y las creencias.

Dentro de su cosmovision o su forma de ver la vida, la muerte O
las deidades, consideran que existen tres mundos:

« Eldivino: es el mundo de arriba, donde estén las deidades, la
perfeccion, los espiritus, el espiritu grande el espiritu de Dios
y de los ancestros.

« El humano: es el mundo del medio, donde vivimos y se
encuentra la naturaleza (mar, rios, montes, animales, etc.).
También habitan sus seres mitolégicos, como la Tunda, el
Riviel y la Gualgura.

« Elde los muertos o més all: es el mundo de abajo.

A |a agricultura afro mantiene las tradiciones.

Es en el mundo terrenal donde las familias viven y tienen sus
cultivos. En el caso de la provincia de Esmeraldas, su agricultura
se desarrolla en tres espacios o dreas:

Canoeras. Huertos de hortalizas, plantas medicinales como
chillangua, chiraran.

Colinos. Terrenos grandes, donde se siembra platano, banano,
cacao, yuca, coco y arboles frutales.

Canteros. Areas de sembrios (por ejemplo, de cana de azicar y
de cacao), encerradas en el bosque tropical.

Era: Sembrios que pueden estar ubicados frente al rio o en otros
lugares apartados de la casa o la comunidad.

Shutterstock, 1365208247



Taller Evaluacion formativa

1. Lee nuevamente la descripcién de una canoera y dibujala.

Trabajo colaborativo

2. Elarrullo es un canto tradicional afroecuatoriano. Se canta
a los santos en su dia acompanado de bombos y maracas.
Es un verso para agradecer por los favores; por ejemplo:

Senora Santa Ana

Seriora Santa Ana No llore por dos,
¢por qué llora el nifo? yo le daré tres;
Por una manzana que vayan por ellas
que se le ha perdido. hasta San Andrés.

(Anénimo)

No llore por una,
yo le daré dos;

; que vayan por ellas
a San Juan de Dios.

En parejas, inventen un arrullo para que las plantas
crezcan sanas. Compartan el arrullo agricola en clase.

Sugerencias
para investigar

biaar
Actividad investigativa
3. Consigue algunas semillas, tierra y una maceta alargada.
Haz un pequeno huerto de plantitas que deberas cuidar
con esmero. Cuando den fruto, comparte con tus
companeros.
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Saberes previos

(Hay alguna maquina
en tu casa que ayude
para que el trabajo sea
mas rapido y facil?

Desequilibrio cognitivo

{COmo imaginas el
mundo si no se hubiera
inventado la rueda?

Glosario

eje. Barra 0 instrumento
gque atraviesa una rueda
y le sirve como centro
para girar.

T ——— ey

A Larueda, uno de los
mayores inventos de la historia.

~

La fuerza de las maquinas simples '!1

Una maquina es un instrumento inventado por el ser hurnano
para ayudar a realizar trabajos mas rapido y con menos esfuerzo.

Las primeras maquinas fueron muy sencillas y permitieron realizar
las labores cotidianas con facilidad. Se utilizaron para empujar,
jalar, levantar, partir, cazar, abrir o aplastar cosas. Por ejemplo: la rueda,
la palanca y el arco.

M4ds tarde, se crearon mdaquinas para remar, para construir viviendas,
para moler granos, para transportar cargas pesadas. Por ejemplo:
el remo, la polea y el molino.

A estos instrumentos se los conoce como maquinas simples:

herramientas formadas por una 0 pocas piezas que se usan para
aumentar o cambiar la direccion de la fuerza; gracias a ellas,

el trabajo resulta mas sencillo.

La rueda

Es una pieza circular, con un agujero en el centro, que gira alrededor
de un eje. Se la considera una maquina simple, pero puede formar
parte de méaquinas complejas.

Es uno de los inventos mas importantes en la historia humana,

por sus multiples usos. La rueda mas antigua data de hace mas
de 5 000 anos.

Invento de la rueda

3
-
Hace mucho tiempo, la Con el tiempo, las personas
gente movia las cosas idearon un objeto para que sea
pesadas arrastrandolas por mds facil mover las cosas pesadas: j
el suelo. | larueda Fueungran exito. | |




Taller Evaluacion formativa

1. Usa ol recortable de la pagina 219y pega objetos que tengan ruedas.

Trabajo colaborativo DFA da
2. Observen en el barrio qué objetos tienen ruedas y qué "’"""""'"""‘"""
usos les dan las personas en sus trabajos. - Aprender no es una
 carrera de velocidad.
Anoten sus hallazgos y expdnganlos en clase. Cada s Hana
- propio ritmo y debemos

respetarlo.

Actividad investigativa
3. La bicicleta es una mdquina compuesta porque estd hecha
de muchas piezas y varias maquinas sencillas.

Consulta algunas piezas que tiene la bicicleta y para qué
sirve cada una,

Shutterstock, 1872028471

Sugerencias )
para investigar
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La palanca

Es una barra rigida que se
coloca sobre un punto de
apoyo, y que puede girar
sobre este. Al aplicar fuerza
en un extremo de la palanca,
es posible desplazar, levantar
0 mover objetos pesados.

< Sube y baja, efemplo de palanca

La polea

Es una rueda con un canal o hendidura por donde se pasa una

¢ T cuerda y sirve para elevar un objeto pesado a una altura deseada,
P éuw de forma facil.

digital I ]

lynk.ec/4n26

Observa ¢l video sobre
las maquinas simples.
Comenta lo que
aprendiste con él.
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A Polea

Muchas maquinas funcionan con poleas.

Shutterstock, 339773978

A Graa A Motor de auto

CN.2.3.7. Observar, experimentar y describir la accién de la fuerza de las maquinas simples que se utilizan en trabajos cor di —
idianos,

Shutterstock, 492647662

Shutterstock, 309315833




Taller Evaluacién formativa

1. Observa laimagen, encuentra tres maquinas simples usadas en esta construccion
y enciérralas. Escribe qué utilidad tienen en esta ilustracion.

-— 0
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Trabajo colaborativo
2. Junto con otro compafiero o compariera, lleven a la
escuela dos maquinas simples, Expongan su uso.

Sugerencias
para investigar

ey

Actividad investigativa

3. Busca dentro de tu localidad a un mecénicoy a un
carpintero; conversa con cada uno y pregtntales qué
herramientas utilizan en sus trabajos y como se las maneja.

Anota en tu cuaderno tus hallazgos y compértelos con la
clase.

Shutterstock, 339835538
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Glosario

angulo agudo. Es el
espacio entre dos lineas
que comparten un mismo
punto, y su abertura es
menor a 0®.

cilindro. cuerpo
geometrico que tiene
como base un circulo,
y un cuerpo de forma
tubular.

) -
= b o e
LaDOTalOnig -

casero

-
L !
\

Construye tu rampa

Necesitas: una tabla
de un metrode largoy
unos 20 cm de ancho.
Una caja pequena de
cartdn con arena.
Procedimiento:
Coloca Iz tablz sobre
una vereda o grada
de tu casadetal
manera que obtengas
unz rampa. Trata de
empujar la caja llena
de arena desde la parte
inferior de la rampa a la
- parte superior. Repite
el gjercicio con distintas
- alturas y observa en
cudles inclinaciones
- requieres aplicar mas
~ fuerza para subir la caja.
Comenta tus
conclusiones.

N B e n-mﬁﬁmﬁ'w}uj

Plano inclinado

Otra maquina simple de gran
utilidad y muy usada desde
la AntigUiedad es el plano
inclinado. Se trata de una
superficie plana que forma un
angulo agudo con el suelo.
Tiene un extremo elevado a
cierta altura, y asf se forma una
pendiente.

Permite subir o bajar objetos,
deslizdndolos con facilidad

y menor esfuerzo. Se lo usa
en forma de rampa, que es
una estructura por donde se
pueden mover objetos desde
un lugar inferior a otro que esté
en un nivel superior (desnivel).
Asi se reduce el esfuerzo de
subirlo.

La cuna

Es otra aplicacion que sirve para aumentar la fuerza cuando
queremos separar dos partes de un cuerpo (por ejemplo: un hacha,

arado, formén o un abrelatas).

Una forma de cufa

se encuentra en los
instrumentos afilados:
cuchillo, serrucho,
sierra, cincel, tijeras
que sirven para cortar
en partes un objeto.
Igualmente, las cuias
pueden servir para
ajustar un objeto contra
otro a fin de que no se
mueva uno de ellos.
Un ejemplo es cuando
ponemos una cuna
bajo una puerta para
que no se cierre.,

A Representacién del uso del
plano inclinado en el antiguo
Egipto.

A Uso del plano inclinado para
mover cargamento.

A Con una cuiia se incrementa la fuerza para
partir un fAnena

Shutterstock, 1153998733

Shutterstock, 293018828

Shutterstock, 556857106




Taller Evaluacién formativa

1. Escribe tres herramientas que se usen para hacer pan, arreglar un automaovil y construir
una mesa.

SHUMBEOE Y, Y A0AAARY,

DFA
Diversidad funcional en el aula

Trabajo colaborativo
2. En casa solemos tener alguin juguete mecanico o maquina Si una persona tiene
gue no funciona (reloj despertador, secadora de pelo, dificultades motrices
batidora, teléfono convencional, radio). LIévenlo a clase y para desarmar, puede
desarmenlo con herramientas y el acompafiamiento del intentar con las piezas
docente méds grandes. Es
Wiy importante que haya
Luego, comenten |o que observaron al interior, qué tiempo para que lo
magquinas habia, como se les facilité la labor con el uso de haga y que intente las
las herramientas. Obtengan conclusiones. - veces que quiera. J
Sugerencias
para investigar
Esos lugares te
Actividad investigativa permitirdn conocer
3. Visita un supermercado, una mecanica o una fabrica mejor las aplicaciones
junto con una persona adulta, y observa cémo se aplica el sobre el plano inclinado.
plano inclinado. Haz todas las preguntas
que se te ocurran

Toma fotos y escribe en tu cuaderno un resumen de tu para entender su
experiencia y la importancia del plano inclinado. importancia.

l 143




Infografia

iGracias a las maquinas simples los nifos podemos divertirnos!

£l columpio es un mdquina a manera de
péndulo. Permite el movimiento oscilatorio
que lo hace tan genial.

Los resartes son maquinas simples que al
estirarse 0 retraerse generan movimiento.
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deslizandolos facilmente,

v
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asi funcionan las

resbaladeras y toboganes.

La palanca ayuda a levantar grandes pesos
y asi nos divertimos con el subibaja.




L3 rueda es uno de los mayores inventos
3= |3 historia. Permite el funcionamiento de

nznnetas, bicidetas y coches. Facilitan el transporte,
pero también [ diversion.

Los carruseles se componen de un conjunto
de mdquinas simples que giran en circulo,
iQué divertidos son!

Para armar los diferentes
juegos infantiles, se utilizan
tornillos y tuercas, que son
méquinas simples.
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Laboratorio N.°4

s Descubre qué puedes hacer con cada variedad de suelo

Objetivo
« Conocer las cualidades de las variedades de suelo.
. Aprender sobre algunos usos y aplicaciones de los tipos de suelos en la vida cotidiana.

Materiales
« Una libra de cal, una de arcillay una de « Cinco tarrinas plasticas, un palito, una

tierra negra (humus). brocha, una pala de jardineria.
« Un punado de arena, uno de tierra « Unindividual plastico de mesa, un

comun y uno de ripio (piedritas). cuchillo de plastico, un rodillo de cocina
« Agua. y un colador. !
Actividades I
1. Deposita cada clase de material en las

121rinas.

2. Acompanado de un adulto, toma la cal
y mézclala con agua hasta obtener una
solucion espesa. Aplica esta mezcla con
l2 brocha sobre el tronco de un érbol,
hastz una altura de 1,5 metros.

3. Con la pala, coloca la tierra negra en una
planta.

4. Pon |z arcilla sobre el individual de
pléstico, amasala y haz figuras. Seca al
Sol tus piezas.

Chunenstack, 1107320054

5. Cierne |z tierra comdn y la arena, mira
en qué se diferencian.,

Resultados

A Agricultor cubriendo tronco con cal.

Descrlbo caractenstlcas de Ias dlstmtas vanedades de suelo |

Doy d»stmtos usos al suelo depend tendo de sus cuahdades

Deduzco la fertilidad de cada llpo

Para concluir

1. ;Qué muestra de suelo ayuda mas al crecimiento y mantenimiento saludable de las plantas?
2. ;Cuél de esas clases existe en mayor cantidad en mi barrio o comunidad?

gl




- Proyecto interdisciplinario

- Elaboracion de un juego de rampas para canicas

Objetivo

Construir un juego de rampas con carton reciclado.
Reconocer y experimentar la accion de la fuerza en las maquinas simples.

Actividades

1.
2.

3.

Reunanse para mirar el video: lynk.ec/4n27

Con base en lo observado, dibujen el esquema del juego, definiendo las dimensiones
que tendrg, asi como los materiales y herramientas necesarias.

Acuerden un dia, una hora y un lugar para trabajar en la escuela.

Consigan materiales y herramientas: un tubo largo de 30 cm, y una caja grande, ambos

de cartdn grueso. Un I&piz para marcar, un estilete, un compas y una regla. Una pistola de
silicona con barritas de repuesto. Pintura de cualquier color, brocha pequena y canicas de
distintos tamanos.

Con los materiales y herramientas, empiecen la construccién basada en su disefo.
Desarmen la caja. Midan y marquen sobre el carton las piezas para la rampa, para
luego cortarlas.

Usen Iz silicona para pegar las partes y armen la estructura del juego, tomando en cuenta
l2 inclinacion necesaria para que rueden las canicas. Pinten el juego de rampas y déjenlo secar.

iQuien ruede las canicas mas lejos, gana!

- Para concluir

1.
2.

8.

{Qué herramientas fueron necesarias para construir el juego de rampas? ;Puedes explicar
qué mecanismos ayudan a que las canicas se desplacen rdpidamente?

¢Como se podria mejorar el juego o qué incluirias en su mecanismo para hacerlo mas
complicado o entretenido?

{Te gustd este proyecto? ;Qué dificultades y éxitos tuviste?

Incluimos en esta seccidn uno o varios URL de sitios web que, en su momento, estaban en pleno funcionamiento; sin embargo, estos podrian haberse eliminado
© cambiado por decisién de los creadores de esos portales. Si tienes algun problema, reporta a: coordinacion@mayaeducacion.com
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Competencia comunicacional %

Textos y lecturas desde la Internet 4
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Las semillas, un mundo de sabiduria ancestral

En los pueblos andinos, la importancia de las semillas se ve reflejada en el trato especial

que se les brinda. Esto lo vemos en los rituales que acompanan cada momento

importante del proceso de cultivo, seleccion, almacenaje e intercambio de semillas.

La seleccion de semillas no se realiza solo en el momento de la cosecha, sino mucho antes:

Desde el momento de la germinacion en el suelo, ya te vas fijando cudles plantas tienen
lindas caracteristicas, para luego extraerles las semillas. En el transcurso del crecimiento de
la planta, vas tomando en cuenta como va desarrollando la que elegiste: si es fuerte, si da
ricos frutos. Entonces, senalas esas plantas dentro de la chacra. Ellas son las que van a ser
elegidas para continuar como semillas.

Y esta misma légica de respeto se extiende también al momento de almacenar las
semillas.

Las semillas hay que guardarlas con mucha ternura, con mucha calidez, con mucho
respeto, y eso implica tener un costal o0 una manta, dejarla reposar y después llevarla con
mucho carifo a una cuna llena de pajita para evitar que aparezcan gusanitos.

Asi, desde los saberes campesinos, las semillas tienen vida, espiritu y memoria. Y como a
todo ser vivo se le debe respetar, querer y cuidar, para que produzca bien.

A veces olvidamos o descuidamos esta respetuosa convivencia con las semillas y es por
ello que estas no dan buenas plantas ni frutos”

Fuente: Kanasta solidaria Mickuna Kachum. (2020). Las semillas, un mundo de sabiduria ancestral, ritimo.org.
Recuperado de: hitps//wwwiritimo.org/L as-semillas-un-mundo-de-sabiduria-ancestral




 Ficha de comprension 1ectora ............cccoeevvieinnnne,

1. Escribe verdadero (V) o falso (F), segun corresponda.

a) Laseleccion de la semilla se inicla después de la cosecha,

m Los agricultores dan un trato especial a las semillas,

2. Explica: jpor qué los seres vivos necesitan de respeto y cuidado para crecer bien?

3. Subraya la respuesta correcta.

« Desde los saberes campesinos, la semilla tiene:  « ;A quién se guarda en una cuna de paja?

a) espiritu, cerebro y memoria a) Alas hojas
b) vida, cuerpoy corazén b) A las semillas
¢) vida, espiritu y memoria c) Alasflores

TN T T N [N S e —

Actividad personal

1. Dibuja cémo te imaginas que es el espiritu de
las semillas cuando los campesinos les dan buen
trato.

Trabajo colaborativo

2. Jantate con un companero
y disefien un cartel sobre
el cuidado que brindan los
agricultores a las semillas.

Compartan e intercambien
ideas con sus companeros.




Compruebo mis aprendizajes

» . LCN.2.11.1./1CN.2.6.1.
Evaluacion sumativa

1. Completa cada esquema con las palabras del recuadro.

a;bmlo horizonte - humifero pedregoso roca madre calizp —are

Capas de suelo Clases de suelo
z i |

2. Coloca, en la casilla correspondiente, los factores que causan el deterioro del suelo y los
factores que ayudan a su conservacion.

Conservan el suelo Deterioran el suelo

3. Analiza y escribe V si es verdadero y F si es falso. 1

El suelo se forma cuando las rocas se fragmentan y hay descomposicién de plantas y
animales por la accion del viento, el agua y la temperatura,

El suelo es un recurso inagotable.
En el Ecuador solo tenemos un tipo de suelo.

Desde la vision de nuestros pueblos indigenas, conocer los ciclos del Sol y de la Luna es
muy importante para la agricultura.

Se pueden obtener abundantes alimentos cultivando en un suelo erosionado.
La contaminacién afecta poco a la calidad del suelo. ;

Las granjas ecolégicas ayudan a mantener el ecosistema.

Quienes viven en la ciudad también pueden tener un huerto familiar.




4. Resuelve el siguiente crucigrama relacionado con el tema de las maquinas simples.

Horizontales

1. Enlaescuelay en la casa usas esta maquina * 6 m— _ ,
simple para cortar papel, tela, lana, etc. 1 ' ;. |

2. El hacha es un ejemplo de este tipo de L -
maquina simple. }s } 7

3. Posicion en la que debe estar un plano para 1 ==
facilitar el subir objetos pesados.

4. Otro nombre que se le puede dar al plano 5|
inclinado. _..‘

Verticales )8

5. Se forma con una barra rigida que puede e
moverse libremente sobre un punto de |
apoyo. .

6. Lo forma un cilindro con rosca en espiral y _3... |
se usa para mantener unidos o sujetos dos ‘
cuerpos. |

7. Pieza circular de madera, metal o caucho
que gira alrededor de un eje y le permite | |
desplazarse facilmente. 4 | |

8. Maguina simple que consiste en una rueda
acanalada por donde pasa una cuerda, y
ayuda 2 subir objetos.

Expreso mis emodones

5. Las méquinas sirven para realizar trabajo. ;En qué te gustaria trabajar cuando seas adulto?

Coevaluacdion

6. Consigan léminas para armar y recortar edificaciones en la ciudad (casas, edificios,
avenidas, plazas), asi como ldminas sobre la vida rural (cultivos, arboles, ganado, establo,
granero, etc.). Formen grupos de cuatro integrantes, y drmenlas y péguenlas sobre
cartén, formando una maqueta grande.,

Expliquen de qué manera se usa el suelo en un ambiente y otro (ciudad-campo).
Comenten como utilizan las maquinas simples.

Evalden como fue la participacion y colaboracion de cada integrante.

Autoevaluacion
7. Colorea segun tu experiencia.

A veces

Diferencio con facilidad cuél es suelo fértli y cuél no Io es.

I,

Reconozco las méquunas simples y SUS Usos en Ia vida diaria




N varias formas de enerqgia. La luz es una de ellas y es emitida por los cuerpos
35 a este tipo de energia, el ser humano y los animales perciben los objetos
yracteristicas, distancia y formas. Este tipo de energia permite la vida
n esta unidad nos adentraremos en el tema de la luz, sus fenémenos,

.
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Shutterstock, 658119511

Saberes previos

;Para qué usas la luz?

Desequilibrio cognitivo

;De qué estard hecha
la luz?

Glosario

foton. Minima particula
de energia luminosa.
retina. Parte del ojo que
recibe las impresiones
luminosas y las envia al
cerebro.
electromagnetismo.
Relacion entre magnetismo
y electricidad.

A Refraccion de la luz
explicada a través de un
recipiente con agua y un lapiz.

A Reflexion de imagen en el
espejo.

Caracteristicas de la luz ’*

La luz es es una forma de energia que se propaga mediante
particulas llamadas fotones y, al mismo tiempo, como una onda
electromagneética.

A Propagacion de la luz. Puede comportarse como ondas o0 como particulas.

El camino que recorre la luz se llama trayectoria y lo hace siempre
en linea recta. Sin embargo, cuando choca con un objeto, se refleja
en ély lo hace visible. Por tanto, un objeto puede ser distinguido
gracias a que nuestra retina recibe la luz que rebota de ese objeto
hacia nuestra vista.

La luz se comporta de distintas maneras segun la superficie
del cuerpo con el que choca. Los fenémenos de la luz son:
refraccién y reflexion.

Refraccion

Cuando el viaje de la luz cambia de un medio transparente a otro
(como del aire al agua), varia de velocidad. Al llegar a la superficie
del agua, la luz se desvia pues disminuye su velocidad. Esto provoca
que se modifique la direccién de los rayos de luz. Por esto, si
introduces un ldpiz en un vaso con agua, se vera como quebrado, lo
cual sucede por la refraccién de la luz.

Reflexién

Sila luz no se reflejara en los objetos que no tienen luz propia, no

los podrlamos ver, Los objetos reflejan una parte de la luz que
reciben, y otra la absorben, Mientras mds opacos los objetos,
dejan pasar menos luz, absorben una parte de ella y otra la reflejan.

En cambio, los objetos claros son los que mayor cantidad de luz
reflejan. La reflexion de la luz es el cambio de trayectoria de los rayos
luminosos que rebotan contra un cuerpo, como por ejernplo
un espejo.

CN.2.3.11. Observar y explicar las caracteristicas de la luz y diferenciar los objetos luminosos y no luminosos, transparentes ¥ 0pacos.

T R R T B A ———

Shutterstock, 1152096188




Taller Evaluacion formativa

1. Observa las siguientes imagenes e identifica a qué fenémeno de la luz corresponderia

cadaunay expllca por qué.

1181438152

Shutterstock, 1217885731
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3. Subraya la respuesta correcta.

La luz se propaga:
a) En linea ondulada y en todas las direcciones.

b) En linea rectay en todas las direcciones.
c) Por reflexion y solo hacia abajo.

Trabajo colaborativo
4. Con un equipo de trabajo de tres personas, hagan una
lista de objetos en los que se evidencie el fenémeno de la
| reflexion. ;En cuéles objetos y superficies podemos vernos
! si nos ponemos al frente?

Actividad investigativa

; 5. Introduce una cuchara en un vaso con agua. Indaga y
; contesta en tu cuaderno: ;cémo se ve la cuchara? ;Por
b qué ocurre esto?

' Optica.

Shutterstock, 562876060

DFA

Diversidad funcional en el aula

Cada persona sabe
mejor que nadie qué
puede o qué no puede 4
hacer. Es importante no
decidir por los demas.
Cada uno sabe bien en
qué actividades desea

participar. _ 'n

Sugerencias
para investigar

Enerlllmfkkumm,.‘

Janice VanCIeave. (o :
en otros libros) podras
encontrar informacion
si revisas el capitulo de




Interdisciplinariedad

Ciencias Naturales

y Geografia

En el fondo del mar,
donde los rayos del Sol
no penetran, hay peces
que producen luz

propia.

Indaga: jcuiles son
estos peces y en qué
lugares existen?

La luz y sus fenémenos

Objetos luminosos
La luz nos permite ver los objetos que nos rodean.

Los objetos o cuerpos luminosos son aquellos que emiten
luz. La luz proviene de dos tipos de fuentes que pueden ser
naturales y artificiales.

Natural: aquella que se origina en cuerpos de la naturaleza,
como el Sol, la luna, la luz de una luciérnaga, un rayo, el fuego.

Artificial: aquella que proviene de objetos creados por el ser
humano como: luz de la TV, focos, reacciones quimicas luminosas
(como un fésforo encendido).

La mayor parte de los objetos no son fuentes de luz, pero los
observamos porque reflejan la luz que les llega.

Si entras a una habitacion oscura, no se puede observar nada;
pero si enciendes una linterna y la enfocas, podras ver objetos,
como una mesa. Esto ocurre porque la mesa refleja parte de la
luz que le llega de la linterna.

A Elsentido de la vista nos sirve para percibir la luz

430y 1)




Evaluacion formativa

Taller

1. Completa el recuadro con la definicion de las fuentes naturales y artificiales de luz y sus

respectivos ejemplos.

Naturales

Artificiales

Trabajo colaborativo
2. En grupos, realicen estas dos actividades:

a) Salgan al patio en un dia soleado y disfruten su calor.
Graben en su memoria todos los objetos que son
capaces de observar con la presencia de la luz solar.

b) Con la compafiia de un adulto, salgan por la noche
al jardin de su casa 0 a un parque cercano, Con una
linterna. Anoten todos los objetos que pueden ver con
sus linternas.

Compartan su experiencia sensorial en clase.

Problema-dedsion

Actividad investigativa

3. Muchas zonas rurales del Ecuador carecen de energia eléctrica,

sin embargo suelen ser lugares muy soleados o ventosos.

Consulta qué se podria hacer para obtener energia de
elementos naturales.

DFA

Diversidad funcional en el aula

En caso de que un
companero necesite
usar silla de ruedas, es
importante tomar en
cuenta el espacio en el

que se pueda mover

y qué tan accesible es

“aquello que se quiere

Sugerencias
parainvestigar ™9

4 Para esta consulta, 7
busca informgcién en [a

9

E
L
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A Materiales opacos, transparentes y translicidos

Objetos no luminosos

Los objetos no luminosos se refieren a
aquellos que no propagan luz, y solo
pueden ser vistos cuando son iluminados;
es decir, son aquellos que reciben luz de
otros cuerpos y la reflejan. Entre estos
tenemos:

. Transparentes: aquellos a los que la
luz les llega y la dejan pasar; por ello
se ve con nitidez lo que esta detras
de estos.

. Opacos: no permiten el paso de la
luz. Ademas, provocan una sombra
dependiendo de qué direccion venga
la luz.

« Transldcidos: permiten el paso de la
luz, pero parcialmente. Los objetos NnO
se pueden distinguir con precision.

4
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Taller Evaluacién formativa

1. Lleva al aula objetos transparentes, translucidos u opacos a la luz. Coloca detras de cada

uno tu cartuchera. Dibuja lo que ves en cada caso.

Transparerite

Transiacido

|
{

2. Completa el mapa mental con las siguientes palabras.

Artificial

Fuego — ‘:' , T
Objetos luminosos Objetos no luminosos ~ Opacos

s f——
:
/ N
T

——

Natural: Transparentes:
| =
) |
| ) “
’ li =
L internas 3 puerta :
Trabajo colaborativo

3. En equipos de cinco personas, disefien dos experimentos
en los que logren aplicar lo que aprendieron sobre
refraccion y reflexion de la luz.

Actividad investigativa
. Indaga acerca de los chalecos reflectantes. ;Cémo funcionan,
quiénes lo usan y para qué? Expén tus hallazgos ante la
clase.

slemprehayquedar i
nuestro mejor esfuelzo.

Sugerencias

para investigar Q

Sin ningun temor,
‘preguntaleaalgin
motociclistao a un
policia de trénsito. Anota

- 0 graba la explicacion.




Competencia ili espejos y de las lentes
S wittcs ¥ a Utilidad de los espej y

, Los espejos son laminas ae viar biertas por ur
Prueba tu agilidad mental, ubica los de los lados con una capa de m te Que
numerales del 1 al 9sin que serepitan. || imagenes se reflejen
6 2| 7 Cuando te observas en un espejo tu imagen se
; 2 5 6|8 2 refleja, pero nuestraimagen frente al espejo no
5 . - - : - - - calallfall=
xactamente igual a nosotros; por ejemplo, si
1]5] 1412[9 8 GAARE

7 3 levantamos el brazo derecho, parece
3] |9 /11 del espejo levanta el brazo izquierdo
g 264 e Los espejos se usan en: arreglo personal: en los
21714] 16 autos, para ver oDjetos ( bles a los 0)0s;
en juguetes, camaras DTOS ) SCOPIOS

A Algunas aplicaciones de los espejos. El tercero s ur
hermosos disefnos.

En cambio, las lentes son cristales transparentes
que no tienen una superhicie plana. Sirven para ver
las cosas de maneras diferentes a como se las ve
normalmente. Por lo general, son fabricadas con
vidrio o plastico.

A Lalupa es una lente que permite ver los objetos con
mayor tamano

.;.il




Taller Evaluacién formativa ucum

1. Explica para qué usa el espejo cada uno de los profesionales de las imagenes.

Trabajo colaborativo
2. Con lavigilancia y orientacién de su docente, intenten DFA L
encender fuego utilizando una lupa y papel, en un dia Oiversidad funcionsten el ko
soleado. Indaguen y expliquen por qué se quemo el Es importante que haya'
material: j;qué hizo la lupa? tiempo suficiente para
que realicen su trabajo
: ERRRERGT T R y sus desplazamientos

A YA = aquellas personas
que puedan tener
dificultades en su
SR Gy, motricidad.

Actividad investigativa
3. Busca una persona de tu familia que use lentes. Pregunta
cudl es su problema de vision y cémo mejord su vida

gracias al uso de estos. o
oS Ll para investigar

SIS AP Ryt M s Sl ol e U 4 Puedes registrar la
entrevista y permitir
que el resto de la clase
TR S (Al DR EL O VRIS s la conozca.
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Bloqueo de la luz. La sombra y la penumbra.

Saberes previos B]oqueo delaluz

dal diaiusorbra ca Para que se produzca el bloqueo de la luz, es necesario que un

1 Ald (U SOMDTIa Cdsl } : ;

desaparece? objeto se interponga en su trayecto. Esto es posible especialmente
con un objeto opaco.

:En qué momento

Desequilibrio cognitivo Un ejemplo ilustrativo son los eclipses: la luz proveniente del Sol es

;COmMo se forma un interrumpida porque se interpone un cuerpo opaco. En el caso del

eclipse; eclipse de Sol, es la Luna la que se interpone entre el Sol y la Tierra.

El bloqueo de la luz produce lo que conocemos como sombras
y penumbras.

Ciencias Naturales Penﬂmtér; O'bT’f:,ff;’ la

y Estudios Sociales

En las comunigades

andinas existen dos

fiestas en las que el Sol

al mediodiz no proyecta Luna

sombra 2lguna. Son las Eclipse total Tierra

fiestas de los equinoccios Sipse pardil RIS CseaLuna
se llaman Pawkar Raymi Obitadela - Umbra

v Kolla Ravm Tierra

!

Tierra

Orbita de la Luna

Penumbir

Averigua qué diz del
ano 5€ CeleDran y gue A En el caso del eclipse lunar, es la Tierra la que se interpone entre la luz del
actividad agricola se Soly la Luna.

conmemaora.

Sombras

Cuando un objeto opaco obstaculiza el paso
de la luz, provoca una region denominada
sombra, que se ve al lado opuesto del foco
de luz.

P Debido a que la luz
viaja en linea recta, las
sombras obtienen figuras
similares a las del objeto
iluminado (como las
figuras que imitamos con
nuestras manos a la luz
del foco).

Sin embargo, la direccion de la luz afecta la
forma y el tamano de la sombra. Por ejemplo,
el Sol en la manana provocard una sombra
mas larga que el Sol al mediodia.

i s A8 5

CN.2.3.12. Observar y describir el blogueo de la luz y las caracter

227 - e R R =~ T B T o et

ncas de la sombra y la penumbra; experimentar y explicar sus d‘ft'f!:"n(ld‘;, y relacionar con los eclipses.

Il
At

Chumterstock, 16649
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Taller Evaluacion formativa | lnass.

1. ;Qué figuras representan las sombras? Juega con tus companeros a crear otras figuras.

INerstor

|
|
g
¢
#
:
[ 3058 & TS L gt TR e ,_—w
L 4

"“} —f: _fl‘

D‘I_Vel';ld-ld ﬁmdonal enelaula |
Trabajo colaborativo “~é
2. Formen grupos de cinco integrantes, y creen una historia Los juegos con Sombra§ :
utilizando la técnica del teatro de sombras. Primero, nason Una competencia
observen algunos ejemplos del teatro de sombras que para ver quién las hace

e mejor. Es un momento
utiliza lampara, tela y manos. )

para divertirnos con
Preséntense ante sus compareros o ante la comunidad nuestros conocimientos
educativa. de optica.
Sugerencias
para investigar
Actividad investigativa
3. Indaga sobre el reloj solar Quitsato en la comunidad de Puedes apoyar tu
Cayambe: ;de qué manera la sombra proyectada en el indagacién revisando:

reloj ayudaba a definir los solsticios y equinoccios? lynk.ec/4n28
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Shutterstock, 1891123

Interdisciplinariedad (E
Ciencias Naturales
e Historia
A lo largo de la historia
se han producido

muchos eclipses, tanto
lunares como solares.

Indaga en qué fecha
se vera un gran eclipse
solar desde el Ecuador.

Penumbra _-~ “ =
- -

Umbra ’/

—

\

\ Luna \

P 3 4
Sol Eclipse total '« _ o _I.. _
4 - T B, 4 Luna
Eclipse parcial Semem”” o ALl +4
delaluna de la Luna B
A Eclipse solar: Ia Luna se interpone, Se forma una A Eclipse lunar total. Se observa la umbra y la penumbra
penumbra. que se producen. La Tierra se interpone entre el Sol y la
; [ % Luna, nuestro planeta proyecta su sombra sobre la Luna.
Competencia (& 3 PR
socioemociona
y Umbra
| B aras s st |
mo £ Ia%scu idag ™ La umbra, en cambio, es la zona més oscura que proyecta la sombra
= ; (. / . ’
sin saber que se trata cuando la luz es bloqueada por un objeto opaco. Asi, la parte
simplemente de la donde no se percibe la luz es la umbra.
£e 2 :
 ausencia deluz jPiensa = |3 umbra toma la forma del objeto que lo proyecta y mientras
f:me;g en vez de sentir mas se va alejando, se vuelve més tenue; es decir, se convierte

f. vl.

— i .\ \
e — r -
oA B
T y;

La penumbra

Cuando la fuente de luz no es directa, la sombra se divide en
penumbra y umbra.

La palabra penumbra viene del latin paene, que significa “casi’,
y umbra que significa "sombra’

La penumbra es un tipo de sombra tenue que esta entre la luz
y la sombra. Dependiendo del color de la iluminacién, la penumbra
puede adquirir ciertos matices de colores.

Como ejemplo de penumbra, tenemos la tenue luz que hay
durante un eclipse; alli hay una sombra parcial entre lo iluminado
y lo oscuro. El eclipse ocurre cuando un cuerpo celeste (como
el Sol) se interpone entre el otro cuerpo celeste y la fuente de luz.

En la penumbra, la fuente de luz es bloqueada solo en parte, por
lo que es diferente a la oscuridad. Por eso la penumbra permite

advertir ciertas formas o colores, aunque no se vea con claridad.

-

en penumbra. El efecto de la umbra se ha utilizado para realizar

teatro de sombras que es un arte milenario practicado en la antigua
India y China.

Shutterstock, 455059318



Taller Evaluacion formativa

1. En lasiguiente imagen, sefala donde se encuentran la umbra y la penumbra. Explica
la diferencia entre ellas.

O
~
~
.-
-
_—
=
~
-
s
=
=
=
-

Trabajo colaborativo

2. Formen grupos de tres integrantes y comenten cémo se
forma la penumbra, Luego, realicen una representacion
en clase empleando una linterna, Utilicen varios objetos
para ejemplificar la sombra y la penumbra: lapices,

cuadernos, pelotas, etc.
Sugerencias q
, para investigar
; Actividad Investigativa En este caso, puedes
: 3. Indaga ejemplos de uso de la palabra penumbra en la vida apoyarte en libros
g cotidiana. delltefbtura. en

diccionarios o puedes
crear tus propias frases.
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Tema3 La propagacioén de la luz

Saberes previos Los animales y el ser humano necesitan de la luz para percibir
Cuando enciendes una los objetos alrededor. En realidad, lo que vemos es la luz reflejada
linterna en la oscuridad, en cada cuerpo u objeto, y esto permite ubicarlo. Por tanto,
;1a luz viaja en linea es importante conocer la propagacion de la luz en la naturaleza
recta, ondulada o en y como influye en los seres vivos.

zigzag?

Los rayos solares son energia luminica que se propaga en linea
recta y en todas las direcciones. Cuando amanece podemos
observar como los primeros rayos solares iluminan el irmamento

de manera equitativa.

Desequilibrio cognitivo

;Por qué si el agua del

mar es transparente,

la luz solar solo puede Cada una de las infinitas direcciones de propagacion de la luz,
llegar hasta 300 metros todas ellas perpendiculares, reciben el nombre de rayo luminoso.

bajo la superficie? Esto también ocurre en el océano. Tal como la luz se propaga en

el aire, igual lo hace en el agua, pero solo puede llegar hasta 300
metros por debajo de la superficie.

El ejemplo més claro de la propagacion rectilinea de la luz es |1a
formacién de sombras y penumbras. Si el foco luminoso es puntual
y se coloca delante de un cuerpo opaco, se origina una zona de
sombra. Si el foco luminoso es extenso, se forma una zona de
sombra, rodeada a su vez de penumbra.

& Trayecto de los rayos de La luz viaja a una velocidad sorprendente: 300 000 mil kilbmetros

hizeniinea por segundo; es més rapida que la del sonido. Por esto, en una
tormenta, los relampagos se perciben sequndos antes que los
truenos (estos Ultimos viajan a la velocidad del sonido: 340 metros

por segundo). Hay que aclarar que la velocidad de la luz disminuye
en el agua.

A \ o\
Ondas de sonido 14s

Luz

Shutterstock, 1241555242

A Velocidad del sonido y velocidad de la luz en el rayo. Ambos se tra

¥ nsmiten por onda i
luminosa en el otro, pero la luz se mueve mucho més de; s 5 Sonoras en el primer caso y

Prisa que el sonido, aproximadamente un millén de veces mas

[ PRI PO -

W

M7 212 Indanar madianta al iea do lae T G ssens ssmisens |0



Taller Evaluacion formativa

Trabajo colaborativo
1. Formen parejas y realicen la siguiente experiencia:

Coiogquen una moneda en un vaso trasltcido.
Sitiiense en una posicion en que vean la moneda en
el fondo.

Retirense un poco hasta que dejen de ver la
moneda. Permanezcan en el lugar, hasta que el otro
companero o companera coloque agua en el vaso.
En un momento dado, llegaran a ver de nuevo la
moneda, como si hubiera subido de nivel. Expliquen

qué sucede.
;Cémo se le llama a este fenémeno de la luz?

Actividad investigativa

2. Realiza en casa el siguiente experimento para comprobar

gue la luz se propaga en linea recta.

Primero, consigue los materiales necesarios.

Recorta tres tarjetas de cartén aproximadamente del
tamano de tu texto. Realiza un orificio, de unos 4 cm
de didmetro, en el centro de cada una de ellas; ponlas
verticalmente sobre una mesa, sujetandolas con
plastilina de manera que los orificios queden
alineados mientras las tarjetas mantengan
cierta distancia entre si. Procura que el
ambiente sea oscuro, Podrds comprobar

codmo al enfocar la luz de una linterna hacia

el orificio de la primera tarjeta, aparece un
punto luminoso en la pared.

{Qué pasa si desplazas una cartulina?
Comparte los resultados en clase.

- Plantear preguntas es
- la mejor manera de
generar interés por algo

DFA ..

Diversidad funcional en el aula A

Es importante

aprender a escuchar

en las conversaciones
que mantenemos, |
de tal forma que
no haya obstaculos
en el momento de
comprender.

st msith

Sugerencias @
para investigar %

- yde proceder a la .
investigacion de mds |
experimentos.

\_ﬂ

A Propagacion rectilinea de

la luz.

Shutterstock, 165010577

Shutterstock, 421267105




Descomposicion de la luz

No es posible determinar la masa, peso o volumen de la luz,
porque la luz no es materia.

Glosario

haz. Conjunto de rayos
luminosos de un Mmismo

origen, que se mueve en La luz visible estd compuesta de luces de diferentes colores. |
una misma direccion. Esta luz se puede descomponer en sus colores utilizando un i
prisma. Cuerpo prisma, asi como aparecen las luces en el arcoiris. _
geometrico que se El arcoiris es un fendbmeno en el que la luz blanca, al atravesar

encuentra delimitado

por caras planasy ! _
triangulares. . Para estudiar este fenémeno de descomposicién de la luz,

. €1 fisico 1saac Newton (Inglaterra, 1643-1727) hizo pasar un
haz de luz blanca por un prisma de cristal. Al cruzar, la luz blanca se |
descompuso en todos los colores del arcoiris: rojo, naranja, amarillo, |
verde, azul, anil y violeta. |

pequenas gotas de agua, se descompone en siete colores.

Para profundizar en este
estudio de la composicion
de la luz, Isaac Newton
también cre6 un disco
cromatico donde puso

A Descomposicidndelaluz o siete colores del arcoiris
B0 Nk para luego hacerlo girar.
T Mientras giraba el disco,
Interdisciplinariedad observé cémo de repente
rci :
Ciencias Naturales ) InO e p.e .c blen |0!;d A Descomposicion de la luz mediante un |
S Htaia colores originales y todos se  pyisma. _
e funden en el color blanco.
Desde que descubrid

Al girar tan rapidamente, el ojo humano no puede distinguir cada

el fuego, el ser humano , ]
ot color por separado y la retina los integra a todos en un solo color.

ha tratado de tener una

fuente permanente
de luz. La bombilla N
eléctrica fueelinvento | Laboratorio 1 s
. casero -
gue revoluciond la : "4
iluminacion artificial ; Disco de Newton
para siempre. ' Necesitas: cartulina blanca, pinturas,

CDy un lapiz.
Procedimiento:

Dibuja en la cartulina un circulo con base
' enel molde del CD. Con los colores a

Shutterstock, 739765152

Pega la cartulina al CD e introduce la punta del lapiz " |

Averigua quién Central del disco, de tal manera que te quede una

invento el foco, en qué : _ Rl i
anoy en qué lugar. : Haz girar tu trompo y observa qué pasa con los colores

- . — -

R
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Taller Evaluacién formativa

1. Enlasopade letras, busca y colorea nueve palabras referentes al tema de la luz.

|O

>

>

zlm|s|4|lo|z O]‘L‘Jlrﬂg'n-

—|ml|lul<|>|o|m|nlolo
C—imIG\mmu—IE)im
w|z|n|z|o|o|c|4|>|m|O
z|<|=|o|>|x|>|z|z|=|z

Clm|m|m|jr|lciN|xX v |Z|®

z|lzlo|=|Ainlz|=|mmi=
m‘cgmm-ngmmi:a'}

»l<|>|Z|lx|-|=Z|ln|wvi>Z

> |zlol»|—[=Z|>»|I|O0©

—[>|Z|vn|>|0O|lm|mN | uvu I

S|lwnmiz|x|ojo|x|>|z|>
ol|la|a|m|e|=|z|-|v|>|=

2. Indaga y responde.

mF|Zl—OOI="IN|l®|O|O | =

OlmiNn|9|O|M|O|Z|xX|—|O
| H[([Q|lO|mMm|[Z|IC|Z|m|xo

a) ;Por qué no existe el negro en los colores en los que se descompone la luz?

b) ;Cuando se forma un arcoiris en el cielo?

3. Subraya la frase correcta,
a) Laluz blanca se descompone en tres colores al pasar por un
prisma.
b) Laluz blanca nunca se descompone en mas colores.
¢) Laluz blanca se descompone en dos colores al pasar por
un prisma.
d) Laluz blanca se descompone en todos los colores, al

pasar por un prisma.

Trabajo colaborativo

4. Con dos integrantes mas, realicen un cartel con dibujos
sobre la descomposicion de la luz blanca. Luego, expongan
nominando los colores que se observan cuando se
descompone la luz blanca.

€s necesario encentrar

otras formasde

- comunicacion (por k
' *mph. escribir et i‘ .
- mensaje que se qule
hacer llegar).
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Infografia

Fuentes de luz

Pueden ser
naturalesy
artificiales.

Observemos a
continuacion las
distintas fuentes de
luz.

Linterna

Medusas
luminosas
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Relampagos

De forma increible, también hay
seres vivos que emiten luz propia: las
luciérnagas, el plancton, las medusas

- luminosas y el calamar luciérnaga.
Luciérnagas



Saberes previos

¢Has utilizado binoculares
o telescopios? jPara qué

sirven?

Desequilibrio cognitivo

JPor la manana es posible
mirar las l:‘\!l'l."”.]\ con

" . - > 3
un telescopio? ;Por Qué?

Glosario

firmamento. Campo
visual donge se observan
los astros

teoria. Conjunto
organizado de ideas que
explican un fenémeno.

constelaciones.

Conjunto de estrellas que |
forman imaginariamente |

figuras en el cielo.

A Galileo utilizé para sus
investigaciones un telescopio
disenado y fabricado por él
mismo.

Instrumentos para la observacion astronémica

Desde la Antigliedad, los seres humanos han tenido una gran
curiosidad por conocer el cielo. Asf, empezaron a observar todo
cuanto alcanzaban a ver en él: la Luna, el Sol, las estrellas y los
fendmenos que acontecian.

[n estas observaciones notaban cambios en el firmamento.
Adquirieron entonces algunos conocimientos: unos con
interpretaciones magicas, y otros con bases cientificas.

A El irmamento, donde se encuentran millones de astros, constelaciones
y galaxias.

Por ejemplo, se idearon algunas teorias acerca de la forma de la
Tierra. Se crefa que era plana o que estaba sobre cuatro elefantes
apoyados en una tortuga. Otros si sostenian que era redonda.

En las mas antiguas civilizaciones se dieron nombres a las
constelaciones de Tauro, Escorpio y Leo, siguiendo las formas
que se trazaban idealmente en el cielo. También se buscaban
explicaciones sobre los cambios de estaciones, el movimiento
del Sol o las fases de la Luna, pues sabian que esos fenémenos
influenciaban en la caza, la agricultura, la pesca y la navegacion.

Uno de los mas reconocidos astrénomos en la historia es Galileo
Galilei (Italia, 1564-1642), quien hizo muchos aportes, uno

de ellos es el modelo heliocéntrico, es decir, plantear que los
planetas giran alrededor del Sol.

La astronomia es la ciencia que estudia a los astros en lo que
respecta a su composicion y a su estructura, leyes y movimientos.
Para alcanzar todos estos conocimientos, Ios astrGnomos usan

el método cientifico, y también han desarrollado algunas
maquinas y herramientas.

CN.2.5.5. Indagar, en forma quiada mediante el uso de las TIC y otroy recursos, sobre el desarrollo tecnoldgico de instrumentos para la observacion astronémica;
cornunicar y reconocer los aportes de la ciencla y la tecnologia para el conocimiento del universo

U304

Shutterstock, 1188



Taller Evaluacién formativa

1. Resuelve el crucigrama con palabras sobre astronomia.

Horizontales
2. Campo visual donde se observan los astros.

4. Instrumento que utilizé Galileo, fabricado
por €l mismo para sus investigaciones.

5. Nombre de una constelacion.

6. Conjunto de estrellas que forman
imaginariamente figuras en el cielo.

Verticales

1. Uno de los mas reconocidos astréonomos de
la historia.

3. Ciencia que estudia a los astros: su
composicion, estructura, leyes y
movimientos.

4, Constelacién con forma de un gran felino.

5.
6.

Trabajo colaborativo DFA PO

2. En equipos de cinco integrantes, investiguen y realicen it e
una dramatizacién acerca de un mito sobre el Sol y la - Los grados de atencion
Luna. Preséntenla en clase. Utilicen vestimenta y objetos suelen variar de persona
hechos con materiales reciclados, preferentemente. Al a persona. Cuando |
final, expliquen a qué pueblo pertenece el mito. hay dificultades 1

3. Disefen binoculares de
juguete, con material reciclado.
Usen su creatividad.

atencionales, es
importante respetar los
“tiempos propios para

terminar un trabajo. _J
(W i .

1ock, 482265912

Shutters




17A

Tecnologias para conocer el universo

A lo largo de la historia, el ser humano ha utilizado los mas
creativos instrumentos para explorar el cielo. Veamos algunos.

= CONSTEVCSION DE APARATS

. SALLESTILLA

P Sonda espacial Voyager,

explorando Jupiter.

El gnomon: es una vara que se incrusta
verticalmente en el suelo para verificar los
movimientos del Sol y la Tierra por medio de la
sombra que proyecta la vara.

La ballestilla: instrumento que ayuda a medir
angulos. La utilizaban los marinos del siglo XVI
para medir la altura del Sol y otros astros sobre
el horizonte.

El catalejo: es un instrumento éptico
empleado para ver de cerca objetos lejanos.

“Alma": es un proyecto del siglo XXI que

se encuentra en Chile. Se trata de un radio
observatorio que brinda informacién sobre el
universo.

El radiotelescopio: es un receptor que capta
y registra las ondas radioeléctricas que emiten
los cuerpos celestes.

El telescopio: instrumento 6ptico que permite
observar cuerpos celestes.

El telescopio espacial Hubble: se encuentra
en Orbita alrededor de la Tierra y emite
imagenes de gran calidad sobre los lugares
mas lejanos del universo.

Las sondas espaciales Voyager: son unas
naves lanzadas al espacio para recopilar
informacion de los cuerpos celestes, la cual es
enviada a la Tierra.

Shueraock, VARED61AA



Taller Evaluacion formativa | iass.

1. Observa los gréficos, reconoce el nombre del instrumento astronémico y escribe una
corta descripcion.

M

ok, 6801490

2. Pinta solo el radiotelescopio.

Sugerencias
para investigar

R

Busca en Internet
Actividad investigativa 3 . videos sobre el proyecto.
3. Indaga por qué el proyecto “Alma“es el mas importante Toma nota de aspectos |
de la historia de la astronomlfa. claves.
\ " o _—




Glosario

agujero negro. Objeto
estelar que atrae la luz

v 1a hace desaparecer.

Interculturalidad

aue habit
NUEestro territorio
TUVIeron Dersonas
gue se dedicaron a la
astronomia
P Gracias 2 los avances
tecnoldgicos, se han captado
magenes sorprendentes del
Sy
" >
Competencia « s/»
digital (R
e .'

Visita este enlace y '
escucha las primeras
ondas gravitacionales
producidas por el
chogue de los agujeros
negros.

lynk.ec/4n29

Aportes de la ciencia para el conocimiento
del universo

Las miradas curiosas al cielo han llevado a la humanidad a
preguntarse sobre el cosmos, los cuerpos celestes y los misterios
del universo.

En el pasado, esta curiosidad dio paso a la creacion de relatos
fantasticos y creencias, pero también a conocimientos cientificos
para comprender el universo.

La ciencia y la tecnologia se han unido para descubrir, dia a dia, algo
mas del espacio. Aqui, algunos descubrimientos sorprendentes.

En febrero de 2016, se detectaron por primera vez ondas
producidas por el choque entre dos agujeros negros. Imagina
que lanzas una piedra a un estanque; el lugar donde cae
produce una onda que se propaga sobre el agua. Algo parecido
sucedid en el cosmos y se escuchd esa explosion.

A millones de kilbmetros de distancia, se encuentra sistema
estelar llamado Alfa Centauri, donde se ha descubierto un
planeta llamado ‘Proxima b’; posiblemente posee agua en su
superficie,

La tecnologia utilizada para explorar el espacio ha servido para
perfeccionar los instrumentos médicos, como los tomografos y

la resonancia magneética, aparatos que ‘fotografian’el interior del
cuerpo.

Shutterstock, 1447424549



Taller Evaluacion formativa 1CN.2.9.3,

1. Anota dos preguntas que quisieras saber del universo.

Trabajo colaborativo
2. Consulta con tus companeros en la web sobre un aporte

de la ciencia para el conocimiento del universo.

' L

Simulen en el aula una rueda de prensa, para que cada Db variidad fusiiotial o dlsi

grupo presente su hallazgo.
Encuentren una

Anota el aporte que mas te llama la atencion. tarea en la rueda de
prensa para cada uno;
asi, todos se sentirdn
—_— —= : comodos y capaces.

3. Indaga sobre el telescopio espacial para investigar
James Webb, capaz de mirar hacia 13
mil millones de afos atras, y saber sobre
las primeras galaxias que nacieron tras
el Big Bang.

Actividad investigativa ;
Sugerencias q

Mira en vivo al Tesla que orbita el espacio, en:
lynk.ec/4n30

i i i




Laboratorio N.° 5

iDescubre el fenémeno de la reflexion de la luz!

Objetivo
Identificar el efecto de la luz que pasa por una lente sobre superficies de diferentes colores.

Materiales
« Cuatro globos de colores (azul, rojo, + Marcador permanente de color negro

amarillo y blanco) « Un cronémetro

» Unalupa
Procedimiento
. Infla los globos de todos los colores.

2. Enundia de Sol, sal al patio con los
globos y la lupa.

3. Pon lz lupa entre la luz del Sol y un
globo a una distancia de
aproximadamente 30 cm.

4, Registra el tiempo que tarda el globo
de cada color en reventarse con la luz
del Sol reflejada por la lupa.

5. Enelglobo blanco, pinta con el marcador
un punto negro de unos 3 cm de
didmetro.

6. Dirige la luz del Sol con la lupa a ese
punto negro.

Resultados

] Por alcanzar

Reconozco qué le ocurre a la luz al pasar por Ia lupa.

Reconozco los efectos de la concentrac;én del calor en los distintos
globos de colores.

Reconozco los efectos de la concentracion del calor en el el punto |
negro. | §

Para concluir

« Al observar los diferentes tiempos que tardaron los globos en reventarse, ;qué se
concluye sobre la desviacién de la luz cuando pasa por una lente?




Cioant o
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- Proyecto interdisciplinario
jConstruye un periscopio!

Objetivo

Observar como la luz se desplaza en linea recta
y se refleja en un objeto de superficie altamente

reflexiva.
Materiales
« Dos espejos cuadrados pequenos

e Cartdn
- Pistola con silicona

Procedimiento

1. Con el cartdn, corta dos rectangulos de 50 cm de largo y 10 cm de ancho. En uno de los
cartones, sefiala con la escuadra de 45 grados dos lineas en cada uno de los extremos, de

la siguiente manera:

2. Pega con silicona los dos
espejos.

3. Pega el sequndo cartén encima
de los espejos.

4. Finalmente, cubre los otros
lados con dos cartones, dejando
un espacio por cada espejo.

Para concluir
1. ;Cémo viaja la luz por los espejos?

2. ;Por qué se puede ver en el espejo de abajo la imagen que proyecta el espejo de arriba?

A Periscopio utilizado por submarinos para
ver sobre el agua.

Shutterstock, 104923351 1-1557(C

Dario Guerrero Diaz.
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nsectos muy conocidos, pero poca gente sabe que son, en realidad,

a comunicacional
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Luciérnagas: bichos de luz

ria de las luciernaaas tienen alas, lo que las distingue de otros insectos

scentes, conocidos comunmente como gusanos de luz.

10 el mundo sabe por qué las luciérnagas se llaman asi, pero pocos conocen COMO
roduce este insecto su brillo caracteristico.

1202s tienen organos luminicos especiales situados bajo el abdomen. Cuando
1 0xIgeno, este se combina dentro de unas células especiales que poseen una
tanciz llamada luciferina. Esta reacciona y produce luz, sin apenas generar calor.

uz oe 13 luciérnaga es, por lo general, intermitente, y brilla de un modo especifico

302 especie. Cada forma de brillar es una senal ptica que ayuda a las luciérnagas
ncontrar posibles parejas. Los cientificos no saben exactamente como regulan los

D

nsectos el proceso de encender y apagar su luz.

nembras depositan sus huevos en la tierra, y alli es donde las larvas se desarrollan

fase adulta. Las larvas se alimentan de gusanos y babosas, a las que entumecen

wectandoles un fluido paralizante.

- QUi iV

TOEC CB

o)

limentan habitualmente de néctar o polen’




Ficha de comprension lectora

oooooooooooo

1. Escribe verdadero (V) o falso (F), segun corresponda.

a) Laluciérnaga es un aracnido.

2. Explica como generan luz estos insectos.

3. Subraya |z respuesta correcta.

« L2 luz de las luciérnagas se debe a una
sustancia llamada:
a) Clorofila
b) Hemoglobina
c) Luciferina

B0 A0 OSCTHUNA ..cociccivisininininssviisinss

Actividad personal

1. Dibuja cémo te imaginas esas células de la

luciérnaga produciendo luz. Rotula la luciferina
y el oxigeno.

................... asssssans

« La luciferina produce luz cuando se
combina con...

a) Nitrégeno
b) Oxigeno
¢) Hidrégeno

Trabajo colaborativo

2. Juntate con un companero
y disefien en una cartulina
un mapa mental sobre la
luciérnaga.

Intercambien su trabajo con
otros companeros.




Compruebo mis aprendizajes

- ) I.CN.2.8.1./CN.25.5.
Evaluacion sumativa

1. Completa la siguiente afirmacidn correctamente con las palabras:
foton electromagnética energia

Laluzesuntipode ~ :esunaonda _.Se

o | propaga mediante 13 particula llamada

2. Pinta los recuadros de la derecha con el color que corresponde a cada fenomeno de la luz.

— Rayos de luz rebotan contra un cuerpo.

Reflexion

La luz cambia de un medio a otro.

Espejo

Refraccion

Lentes

3. EscribeV si es verdadero o F si es falso.
a) La velocidad de la luz es de 300 000 km por segundo.
b) No podemos detectar la luz por el sentido de la vista.
¢) Solo existen cuerpos luminicos naturales.
d) Lz luciérnaga produce luz propia.
e) La penumbra es una sombra parcial.
f) Solamente hay eclipses solares.
g) El telescopio espacial Hubble es un instrumento astronémico.
h) La luzinfluye segin los objetos.

4, Marca con una equis (x) la palabra que corresponda a la siguiente definicion:
a) Objetos que permiten ver con nitidez lo que esta detras de ellos.

b) Zona oscura donde el paso de la luz estd obstaculizada y proyecta un objeto.

~ Sombra - Umbra o Penumbra m

CTangwenes  Tomiodos

|
|




5. Completa las oraciones correctamente.

a) El eclipse se produce por
b) Existen eclipses solares y

¢) Enun eclipse de Sol, la Luna se interpone entre

6. Menciona dos instrumentos astrondmicos.

Subraya |a respuesta correcta.

En Ias antiguas civilizaciones, los movimientos del Sol y las fases de la Luna influenciaban en:
a) Lz cazaysiembra. c) Las mediciones del terreno.

b) Lz artesania. d) La fabricacion de joyas.

8. Somos seres que nos originamos a partir del universo y los Unicos capaces de pensar
sobre €l. ;Qué sientes cuando investigas sobre el cosmos?

Coevaluadon

9. En equipos de trabajo de cinco personas, dibujen ejemplos de reflexion de la luz,
refraccion, cuerpos luminosos, cuerpos opacos y cuerpos transparentes. Cada integrante
elige uno de los temas para dibujarlo y mostrarlo luego al resto del grupo. Trabajan en
sus cuadernos. Al final, se evaltan entre todos.

Autoevaluadon
10.Colorea segun tu experiencia.

anerenc:o objetos luminosos y no Ium:nosos transparentes y
Opacos.

 Entiendo cudles son los principales inst

 para la observacion astronémica.

' Reconozco los aportes de la ciencia y la tecnofogia para el

conocnmzento 0 del universo.




\ ‘o5 vivos poseen energia, Esta puede ser percibida cuando observarmos
ymo el movimiento, la vida, la luz, el sonido, el magnetismo.

A

> 13 enera a puede sufrir transformaciones. Por ejemplo, la energia edlica o del viento

< i
u VIC a K i

Jede aenerar electricidad. El Ecuador tiene muchos sitios ventosos, especialmente en los
naramos v en as costas, pero aun es poco lo que hemos aprovechado de este recurso.

L




O.CN.2.5./0.CN.2.7./O.CN.2.8.
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Saberes previos

Desequilibrio cognitivo

S 1a lerra es reaonaa,
J D Se caen

s objetos y seres que
= . B supert L'rL‘?
Glosario

erza. Forma en la que
0s 0bietos interactuan;
ene un efecto sobre el
movimiento de estos
masa. Lantidad ge
materia ge un cuerpo.

Interdisciplinariedad

Ciencias Naturales
e Historia

JNgs Que marcaron l.a

Ciencla. La leyer ida dice
qgue a Newton le f,r:,f‘-".:
Una Mmanzana, y Cone r-'J',"’;‘
> 1a gravedad actua
SIRITIDNE 5

' { |~
SIETTH] >0Dre 10a0s 10s

(JI:J!‘ 105S

Indaga sobre su vida.

CN.2.3.8.0t

La fuerza de gravedad

La gravedad es la fuerza fisica invisible que ejerce la Tierra sobre
los cuerpos, hacia el centro de ella. Por ejemplo, la fuerza que ejerce
para que caiga una pelota.

También, al levantar un objeto y lanzarlo hacia arriba, ird
disminuyendo su velocidad de subida hasta que comience a caer.
Esto se debe a la atraccion que la Tierra ejerce sobre él.

Este concepto también tiene que ver con la fuerza de atraccién
de los cuerpos, en razon de la masa que poseen. Por ejemplo,
la masa del Sol es mas grande que la masa de la Tierra, y ejerce
una atraccién sobre esta. A su vez, la Tierra tiene mas masa que
la Luna, por tanto, también ejerce atraccion gravitatoria sobre
este satélite.

A Gravedad en laTierra. Las flechas muestran como actua la fuerza de la gravedad
hacia el centro del planeta.

La Tierra atrae a todos los cuerpos que la habitan.

Si lanzas una manzana hacia arriba, esta adquiere velocidad
en esa direccion por la fuerza con que la impulsas. Sin embargo,
desde que la sueltas, la fuerza de gravedad comienza a frenarla.
Por eso, poco a poco, la manzana pierde velocidad en su ascenso,
hasta que se detiene en el punto mds alto, y cae con una velocidad
que aumenta hasta que la fruta llega al suelo.

Lo mismo ocurre si lanzas la manzana hacia adelante. La fruta

adquiere velocidad en esa direccién. La fuerza de gravedad ejerce
presion hacia abajo, por lo que la manzana empieza a descender
cada vez con mayor velocidad.

Apetimentana medante |’-:'!='1I'-r'..""l:'-"ll;f.i‘J

A




Taller Evaluacion formativa | imasa

1. Imagina esta situacion y contesta.

Si la masa de una piedra es de 120 kg (mas de dos quintales y medio), jpor qué en la Luna
una persona la podria cargar sin problema?

2. Contesta: ;qué es la fuerza de gravedad?

3. Subraya la opcion que mejor describe la fuerza de gravedad.
a) La fuerza de gravedad atrae a los objetos mas pesados.
b) La gravedad atrae tanto a cuerpos livianos como pesados.
c) Lafuerza de esta atraccion depende de la cantidad de masa que tenga cada cuerpo.

DFA &

Trabajo colaborativo
Diversidad funcional en el aula

4. En equipos de cinco estudiantes, expliquen una
experiencia de la caida de los objetos en funcion de la Si hay problemas de

accion de la fuerza de la gravedad. lenguaje, se puede

Es importante, primero, que observen este video expresar con dibujos.

lynk.ec/4n31, el cual contiene valiosa informacion para la
experimentacién de la fuerza de gravedad en la Tierra.

Sugerencias
para investigar

- Procura enriquecer
Actividad investigativa : tu investigacion
5. Indaga: jqué pasa con la fuerza de gravedad si vamos preguntando a
ascendiendo y alejandonos de la superficie terrestre? personas que saben
iSe puede decir que la fuerza de gravedad depende de la sobre una ciencia
distancia? llamada fisica. 3




graveaad parz ebandonar laTierra.,

A La pluma puede llegar mas lento al suelo Pero eso
se debe a la resistencia que ejerce el aire

il

La accidon de la gravedad en la
Tierra

La fuerza de gravedad interviene en todo lo
que ocurre en el planeta. Seres no vivos (agua,
suelo, aire) y seres vivos interactuan con ella.

La caida de los cuerpos, el descenso de un
paracaidista, el descenso de los rios y |a
precipitacion de la lluvia son ejemplos de
efectos de la gravedad.

Como cualquier fuerza, la gravedad puede
hacer que un cuerpo comience a moverse !
o puede lograr que se detenga. ;C6mo lo |
hace? Frena los objetos que son lanzados

hacia arriba y acelera el movimiento de los

que descienden. Esta es la razén por la cual los
cohetes espaciales necesitan adquirir una gran
velocidad (11,2 kildmetros por sequndo), para
vencer la fuerza de gravedad y abandonar

la Tierra.

Gracias a la gravedad, tenemos la sensacion
de peso. Sin la fuerza de gravedad, tendriamos
problemas para mantenernos quietos. De
hecho, estariamos flotando en el espacio.

Si viajaras a la Luna, tu peso seria mucho
menor que en la Tierra. La razon es que la
fuerza de gravedad en la Luna es menor.

La gravedad ejerce la misma fuerza sobre
cualquier objeto de la Tierra. Esto se :
comprueba facilmente al dejar caer una pluma
y una pelota desde la misma altura y al mismo |
tiempo. ;Cudl cae primero? Ambas caen

al mismo tiempo, aunque la pluma llegue al
suelo luego, debido a la resistencia del aire.

Asi, a pesar de que la pelota tiene mas masa,

la fuerza de gravedad sobre ambos cuerpos

es igual.



Taller Evaluacion formativa | lenasa

1. Encierra al jugador que desafia la fuerza de la gravedad. Comenta la razon.

| Trabajo colaborativo FA ¢

| . Diversidad funcional en el aula

- 2. Resuelvan en parejas y comparen las respuestas con otra 2
; paraja. Pinta la afirmacion correcta: Cuando hay problemas

B | atencionales, se puede
Lz gravedad es una fuerza que actta solo con los

a) ;' ayudar repitiendo la
objetos pesados -' - ¥
ODJEIos P - | instruccion.
:
b) £lzgua se evapora por efecto de la gravedad. ;
|
9 Es importante conocer acerca de la fuerza de gravedad
pzra los viajes dentro y fuera del planeta.
d) Lz gravedad es una fuerza que actua solo con los
objetos livianos.

3. Subraya los ejemplos en los que actua la fuerza de gravedad:

a) Astronauta en el espacio.
b) Raices de una planta en el suelo,

¢) Cohete en viaje, fuera del sistema solar. Sugerencias q

para investigar
d) Un paracaidista.

Puedes buscar este
tipo de informacion

Actividad investigativa en Internet, bajo el

4. ;Qué pasaria si un animal tan inmenso y pesado como concepto “efectos de
una ballena azul viviera sobre la tierra en lugar del agua? la gravedad sobre los
¢COmo le afectaria la gravedad? animales”

- J

. ———
i |
-
-
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Competencia ,o,u"'

digital

o
Conoce mas acerca de

la gravedad. Visita:

Su entrenamiento

Se entrenan en
paracaidismo.

Se entrenan en el
mar, en las selvas y
en el desierto.

Para prepararse
a la ingravidez (o
falta de gravedad
en el espacio), se
entrenan reparando
aparatos de tamano
real, mientras estan
sumergidos en
piscinas y puestos
su pesado traje
espacial,

Trabajar sin gravedad

El trabajo de un astronauta es muy arriesgado. Los astronautas
tienen una preparacion fisica rigurosa, ademas de una formacién
académica en fisica, quimica, biologia e ingenieria. Su trabajo es
de gran responsabilidad, porque los experimentos que realizan en
el espacio son costosos y demasiado complicados de repetirlos.

En el espacio no hay gravedad; por eso, todos los objetos flotan.

Los astronautas se preparan por mucho tiempo, para adaptarse
a la falta de gravedad en el espacio. Conozcamos un poco méas
acerca de su trabajo espacial.

Su trabajo

Operan las naves
espaciales.

Reparan satélites y
montan estaciones
espaciales.

Viven en estaciones
espaciales y realizan
diariamente
experimentos.

[

LN

4




Taller Evaluacion formativa 1CN.2.62.

1. Senala la importancia del trabajo de un astronauta.

™e .‘5
Trabajo colaborativo DFA ®.
. a Diversidad funcional en el aula
2. Experimenta con tus companeros para comprender la é
gravedad. Necesitan dos hojas de papel. Arruguen una En caso de que un
de las hojas y conviértanla en una pelota pequena; la otra companero necesite

usar silla de ruedas para
realizar este ejercicio, es
importante tomar en
Observen y anoten o que ocurre. cuenta el espacio en el
que se pueda mover.

hoja, manténganla en su forma original. Dejen caer ambas
desde la misma altura y al mismo tiempo.

Actividad investigativa Sugerencias
3. Observa y explica. ;Qué fuerza emplearias con los para investigar
siguientes objetos? Busca informacion

sobre las fuerzas que
detienen 0 mueven

Tiro objetos. Cuando
empujas, tiras o estrujas
algo, usas fuerzas.

Empuje

i A

Empuje Empuje

Tiro Tiro




Saberes previos

Desequilibrio cognitivo
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La Luna: satélite natural de la Tierra

L a luna es el satélite natural de la Tierra; gira alrededor de nuestro
planeta en 28 dias, aproximadamente.

Fases de la Luna

Cuando observamos la Luna, esta se encuentra en diferentes
fases. Si estamos atentos, se la ve como una sonrisa de gato

cuando estd empezando a crecer; a esta fase se la conoce como
luna creciente. Con el paso de los dias, toma la forma de un cuarto
creciente, hasta cuando aparece pintada toda de blanco; eso
quiere decir que llegamos a la luna llena.

Ciencias Naturales
e Historia

C
o

A coir . £, e
ASTTONOMICO, TuNQagdo

{ rese 1M v =k Pt |
por el presidente Gabriel

. Q7
Garcia Moreno, en 1873,

Indaga. ;Por qué en la
actualidad es imposible
utilizarlo como
observatorio?

T

CN.2.4.5. Observar en forma directa las fases de la Luna e dentificar su influencia en algunos fendmenos superficiales de la Tierra

Dias después, y poco a poco,
empieza a asomarse una
sombra, es decir,a menguar
(disminuir), hasta llegar

al cuarto menguante.
Finalmente, cuando
parece que pierde todo su
brillo, estamos en la fase
denominada luna nueva.

Fases lunares

Antes de la conquista de los
incas, los antiguos pueblos
de los otavalos, cayambis
y cochasquies ya tenian un

calendario lunar.
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l[anto la Luna como el Sol
rigen en los ciclos naturales
de la siembra y cosecha de
las plantas.

A Laluna no siempre se ve igual. Cada
fase de cambio toma un tiempo de siete
dias.




Taller Evaluacion formativa  ievasa.

=

| Cuartomenguante |

&

Diversidad funcional en el aula

e

.| Los ritmos y grados de
atencion suelen variar
de persona a persona.
Cuando hay dificultades
atencionales, es
importante respetar los
tiempos propios para

Trabajo colaborativo

2. Formen grupos de cuatro personas. Usen Internet para
buscar informacién, sobre el viaje a la Luna de 1969. Den
respuesta a las siguientes preguntas:

¢Como se llamé la nave?, ;quiénes tripulaban esa nave?, terminar un trabajo.
ide dénde eran?, jcudles fueron las primeras palabras del
= - _
astronauta que pisé la Luna? Sugerenclas
para investigar

Compara tus resultados

ividad i iqati con un calendario lunar
Actividad investigativa de 2019, disponible en

3. Elabora un calendario a partir de la observacién de la Luna. {Bramet.
a) Traza en una hoja 28 cuadrados; en cada uno escribe
la fecha de acuerdo con el calendario. -
b) Cada dia observa el frmamento y localiza la Luna.
¢) Dibuja dia a dia cémo se encuentra la Luna. Si no se la
puede observar, escribe la razon (lluvia, nubes, o tal vez
f empieza la luna nueva).

d) Comparte tus resultados con la clase.

Noviembre
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A Las mareas oceanicas se pueden observar a las
orillas del mar La marea sube o0 baja dependiendo de
la fase lunar.

A Laluna influye en el desarrollo de las plantas,
Se toma en cuenta la fase lunar para sembrar, y se
recomienda que sea en luna creciente o luna llena.

Influencia de las fases lunares
en nuestro planeta

LaLunainfluyedirectamenteen laTierra, en la
formacion de mareas oceanicas. Eso se debe
a la fuerza gravitacional que existe entre la
Tierra y la Luna. Cuando esta se encuentra
cerca, hay mayor atraccion, y cuando se
aleja, su fuerza disminuye, lo que hace que
las aguas se eleven, y suba o baje la marea.

Influencia de la Luna en la pesca

Para los pescadores, las mejores fases lunares
son: luna nueva, cuarto creciente y cuarto
menguante. Pero cuando hay la luna llena, la
pesca disminuye debido a que la Luna influye
en el ciclo de alimentacion de los peces.

Influencia de la Luna sobre la
naturaleza

Desde la Antigliedad, los pueblos de América
consideraban a los astros como sus dioses
y por eso observaban el Sol, la Luna y las
estrellas.

En muchas culturas, incluida la nuestra, los
agricultores tomaban lasfases delaLunacomo
referencia para realizar la siembra y cosecha.
Debido a las observaciones, asociaron
algunos efectos y crearon un calendario lunar,
el cual guiaba a los agricultores para obtener
mejores resultados en sus cultivos. Hoy, esos
saberes han sido corroborados por la ciencia.

Por ejemplo, se recomienda cosechar las
hojas o los frutos de una planta en luna llena,
porque la fuerza de atraccién hace que los
nutrientes de las plantas suban a las hojas
y frutos.



Evaluacion formativa

Taller

1. Completa las frases con las palabras adecuadas del recuadro.

atraccion - gravitacional - cosechar — mareas

a) Laformacion de

se debealafuerza

que existe entre la Tierra y la Luna. Cuando esta se encuentra cerca hay mayor
~ y cuando se aleja, su fuerza disminuye.

b) Sisevana o
porque lafuerzade
a las hojas y los frutos.

Trabajo colaborativo
2. En grupos de cuatro personas, experimenten la atraccion

de la Luna en la siembra de hortalizas.

Materiales: plantula, vaso, abono, maceta, pala, agua,
tierra.

Procedimiento:

a) Consigan dos pléntulas de la misma especie.

b) Observen en el calendario lunar dos fechas con fases
lunares diferentes: creciente y menguante.

c) Trasplanten la primera planta a una maceta en fase
lunar creciente.

d) Trasplanten la sequnda planta a otra maceta en fase
lunar menguante.

e) En cada maceta coloquen la misma cantidad de tierra,
abono y agua.

f) Registren los cambios de cada planta y los tiempos
correspondientes.

g) Tomen fotos y expongan sus hallazgos.

Actividad investigativa
3. Indaga sobre la Luna. Responde a las siguientes

preguntas: ;hay crateres en la Luna?, ;por qué?, ;habra
agua o no en este satélite?

frutos externos, se recomienda hacerlo en luna llena,
hace que los nutrientes de las plantas suban

DFA

Diversidad funcional en el aula

%,

Cada persona tiene
capacidades diferentes.
En el momento de
realizar actividades, lo
importante es saber
escoger aquellas en las
que se pueda participar
ointervenir de mejor
manera. _
)

e A e e i i <

Sugerencias
para investigar

——— e B i e e s

Hay excelentes paginas
sobre astronomia para
“ninos. Dos de ellas son:
lynk.ec/4n33




Calendario lunar para la agricultura

Los agricultores conocen la influencia que tiene la Luna sobre
bl 3 e diec) sus cultivos. La luz que se refleja en la Luna llega al planeta y
ircula a través de los ’ g

quec : penetra en el suelo. Se sabe que influye en la germinacién y en

AR N MR it el imiento de las plantas. Veamos como inciden las fases

plantas. Su funcion es la CIERIINEID e R

AUCIGR lunares en el comportamiento de las plantas.

Glosario

savia. Liquido espeso

Luna  Lunanueva:
menguante:  cosecha de
ideal para podas.  raices (zanahoria,

La savia empieza nabos).

a acumularse en La savia desciende
laraiz.  yseconcentraen
laraiz.

Fases lunares y las plantas

Lunallena:  Luna creciente:
cosechade frutasy  siembra de
hortalizas de hojas.  hortalizas de hojas
(col, lechuga).

La savia se moviliza _

hacia arriba, alos ~ La savia empieza

tallos y las hojas. = a subir hacia
las hojas.

chutterstoch, 103834142 - 606648190 152429135 - 217864276 - 21714452

Interculturalidad

Los pueblos afroecuatorianos que se dedican a la pesca, conocen mucho sobre las fases lunares

porque de eso depende el éxito de su labor. Pregunta a alguien que conozca de pesca, ;qué fase
lunar es la mejor para pescar?

X
A
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Taller Evaluacion formativa = ivasa.

1. Busca una planta de tu casa. Usa un calendario lunar y realiza la actividad que
corresponda, segun la fase en la que se encuentre la Luna.

Anota los resultados. Comparte en el aula tus dudas.

Trabajo colaborativo UrA

2. Formen equipos de trabajo. Consulten qué tareas it sl i a
agricolas se suelen realizan en luna nueva. Es importante respetar

el estilo de cada

persona en el momento

de exponer sus ideas

ante el grupo.

Presenten sus hallazgos en clase.

Actividad investigativa Sugerencias
3. Consulta si las fases de la Luna también influyen en el para investigar
corte de cabello y las ufas. Pide a un adulto

i _ que se descargue
una aplicacion del
calendario lunary los
cuidados de belleza.
Consulta lo que
necesites.




Transformaciones de la energia

Saberes previos Un principio cientifico afirma que ‘la energia no se crea ni se

;De dénde obtienes destruye, solamente se transforma”.
energia para moverte,

pensar, correr? Esto quiere decir que la energfa siempre esta en constante cambio,

de una forma a otra, lo que ocurre de manera espontanea en la
Desequilibrio cognitivo naturaleza, y también por accién humana.

;Qué hace la gasolina en En la naturaleza, las plantas y los animales transforman la energia.

el motor de un auto? Por ejemplo, las plantas, a través de sus hojas, transforman la luz
del Sol en alimento, mediante energia quimica. Un venado come
esa planta y transforma esa energia quimica en energia cinética
o de movimiento y en calor.

También el ser humano
transforma la energia para
distintas actividades y asi
aprovecharla de la mejor
manera. Por ejemplo,
transforma la energia eléctrica
en energia sonora y luminica
cuando enciende un celular. |

Competencia
socioemociona

La energia se presenta de
diferentes maneras, como se ve
en el gréfico inferior.

< Las hojas transforman la energia solar en
alimento (energia quimica).

Shutterstock, 287326268

Interculturalidad

Para los achuar, la energia
es el medio a través

del cual las personas

se relacionan con la
naturaleza. Esenlaselva |
donde habitan los seres
que proveen de energia
y fuerza a su pueblo.

“La naturaleza nos puede
dar la fuerza positiva del

espiritu”. |

CN.2.3.10. Indagar y describir las transformaciones de la energla y explorar en la localidad sus usos en la vida cotidiana

Archivo editorial 3
M

—




Taller Evaluacion formativa

1. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.
transformacién - energfa - movimiento - destruye
L
¥ e L MTEN SIETE L E L R ; se transforma. La
E o~ __de la energla es la capacidad de producir : —l
Trabajo colaborativo DFA
2. Identifica los usos caseros de la energia y completa con sttt
el nombre de su origen. Cuando hay
: atencionales, los trabajos 1
- Cocinaagas que se realizan suelen
. contener errores 0 |
. Refrigeradora inexactitudes. Es mejor
et enfocarse en todos
f Reloj a pilas s o ks |
( Foco _‘erroces: |
| Vela
Auto Energia quimica y cinética

Actividad investigativa

3. Indaga y completa la siguiente informacién. Realiza la

3 fepresentacnén gréfica en tu cuaderno.
'} Tipos de : Representacion

energia Ejemplos £ grafica

El viento transforma la energia
cinética en eléctrica.

Sugerencias

Buimica para investigar

Calda de agua: energia
potencial se transforma en
eléctrica, y luego en caldrica,
luminica y sonora.

| Atdmica

B TR
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Shutterstock, 1046425237

A Todos los objetos poseen
algun tipo de energia que al
ser liberada produce
movimiento.

Laboratorio ~ 1SS
caserp :'f
;Sabias que algunos
cuerpos pueden
producir electricidad?

| |

merstock, 67¢

Shi

A Los automoviles se mueven
por las reacciones quimicas de
la combustion de la gasolina.

Energia eléctrica

Solemos utilizar la energia eléctrica para diversas actividades, como
congelar un helado, banarnos o usar el computador. La mayoria
de aparatos funcionan gracias a la electricidad. La energia utilizada
para generar electricidad procede generalmente de una central
hidroeléctrica.

;Qué formas adquiere la energia eléctrica? Los electrodomésticos
transforman la energfa eléctrica en otros tipos de energia. Segun
el aparato eléctrico, puede transformarse en luz, sonido, calor,
movimiento, etc.

Energia potencial a cinética

Un vagoén detenido en lo alto de una montana rusa es un ejemplo
de energia potencial. Cuando este empieza a bajar, la energia
potencial se convierte en cinética.

Lo mismo sucede con una liga. Cuando es retorcida y se la suelta,
esta sale disparada provocando liberacion de energia. Eso quiere
decir que cualquier cuerpo en reposo tiene energia almacenada,
conocida como potencial. Esta se transforma en cinética, al liberarse.

Energia quimica a cinética

iSabes como funciona un auto? La combustién de la gasolina
provee de energia al carro y provoca que se mueva. De esta manera,
la combustién de la gasolina convierte la energia quimica en
cinética.

La energia quimica se manifiesta con las reacciones de combinacién.
Por ejemplo, si combinas bicarbonato con vinagre, inmediatamente
se ven burbujas y se las escucha reventar; es decir, la reacciéon
quimica produjo movimiento y sonido. ;Qué ocurre cuando un
fésforo es encendido en presencia de oxigeno?

Toda la energia que gastamos al vivir, procede de la energia quimica
de los alimentos.

Shutterstock, 1041344709




Taller Evaluacion formativa

1. Subraya la respuesta correcta.

« Un ejemplo de energia potencial es: « Un ejemplo de energia quimica es:
a) La fotosintesis. a) El congelamiento en un refrigerador.
-. b) El motor de un vehiculo. b) La combustion de gasolina. M
¢) Elagua represada a punto de caer b) La caida de agua de una cascada. =&
de unarepresa. ¢) Elagua hirviendo.
d) Un fésforo encendido.
DFA e
Diversidad funcional en el aula
Trabajo colaborativo Sin importar las
2. En parejas, imaginen una represa hidroeléctrica y respondan diferencias o similitudes
las siguientes preguntas: que podamos tener

unos con otros, todas

las personas tenemos la
necesidad de desarrollar
b) ;En qué parte del proceso existe energia potencial? la autoestima y de |
vivir en un entorno
agradable y seguro.

e

a) ;En qué parte del proceso existe energia cinética?

Actividad investigativa

3. Formen un equipo de tres personas. Indaguen para Sugerencias
rotular el siguiente esquema de una central hidroeléctrica. para investigar

- Hay muchos esquemas
ya rotulados en
~Internet, pero no
todos son confiables.
Busca portales seriosy

- cientificos.
L —— -

Shutterstock, 146523533




Competencia X
matematica o ®

Célculo mental. Completa los numeros que

faltan restando y sumando 5.

 Ero e —
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La energia eléctrica en casa

En las viviendas usamos constantemente
la energia eléctrica. Los focos, la
computadora, el equipo de sonido, la

lavadora y otros aparatos funcionan con
energia eléctrica.

En el mundo, 20 % de la electricidad que se
produce se desperdicia por malos habitos.

Al igual que cuidamos el agua, tampoco
debemos malgastar la energia eléctrica.
Pon en practica estas medidas de ahorro
energeético:

otras dependencias de tu casa si no Ia._’
estan utilizando. -

No dejes encendido el televisor o
plasma de tu dormitorio.

|
|

Jamas dejes abierta la puerta de la
refrigeradora, pues lo que hay en su
interior se calienta y consumira mas
energia.

Cambia las bombillas de tu hogar por
focos ahorradores, pues duran mas
tiempo y gastan menos energia; por lo
tanto, disminuird el valor mensual de la
planilla.

Sumate a las campanas mundiales

de apagones en una fecha y horario
establecido, para llamar la atencidon de
la poblacién del planeta.




Taller Evaluacion formativa | taaz.

Expreso mis emociones

1. En muchos hogares ecuatorianos se paga una factura exagerada de electricidad. Anota
' una medida de ahorro de energia que pueden aplicar en tu hogar o lugar de trabajo.

. - DEA ¢
Trabajo colaborativo JFA
; H i Diversidad funcional en el aula
2. En parejas, realicen un recorrido por los lugares de la Py
escuela donde haya objetos que usen energia eléctrica. En caso de que haya
Observen qué formas adquiere la energia eléctrica, segun una discapacidad
los aparatos observados. motriz y se utilice

silla de ruedas o
— muletas, también se
puede participar en
el recorrido, aunque
con movimientos
£l cuidadosos.

Actividad investigativa Sugerencias
3. Consulta cudl es el propdsito de la para investigar

adolescente aclivisiasliecd Cicta Revisa en las noticias locales y digitales el .

Thur'wber_g, para salvar el planeta del avance de la protesta de Greta Thunberg. |
uso irracional de los recursos naturales, - g

entre ellos, la energia.

[ —



Infografia
Fuentes de energia
Los seres humanos necesitamos abastecernos de energia

para realizar nuestras distintas funciones vitales. Asi como se requiere
energla para realizar las actividades economicas e industriales.

Edlica

Shutterstock, 1999783%
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Hidraulica Geotérmica

Biomasa Nuclear

Gas natural Carbén




Laboratorio N.°6

Comprobar el principio de la transformacion de la energia.

Materiales |
« Cinco gramos de bicarbonato de sodio (lo venden en las farmacias)

« Eljugo de dos limones

« Un tubo de ensayo con su tapdn

Procedimiento _ z
1. Coloca todo el bicarbonato dentro del e Pt
tubo de ensayo. P 0dig

2. Agrega el jugo de limon (previamente
quitale las pepas). -

3. Tapa inmediatamente sin apretar )
demasiado.

4, Espera unos pocos segundos.

5. Observa lo que sucede.

No pongas tu rostro cerca
del tubo de ensayo.

Resultados
« ;En qué parte del experimento hubo una manifestacion de energia?

« ;Qué formas de energia identificaste en el experimento?

» (Por qué salt6 el tapon?

Para concluir
1. Escribe una conclusién baséndote en las preguntas anteriores.



Energia mecanica para mover un bote

~ Proyecto interdisciplinario

Objetivo

Construir un bote impulsado por energia mecanica.

Materiales

Dos cajas de fdsforos vacias
Dos fosforos o cerillos de madera
Tijeras

Procedimiento

1.
2.

Retne los materiales.

Coloca ambos fésforos en los extremos
de Iz caja, como se indica en la ilustracion.
Estos deben estar apuntado, un poco,
hacia abajo.

Ubica Iz liga entre los fosforos. Déjala floja.

Toma Iz otra caja y corta uno de los lados.
Recorta un poco el carton y atraviesa con él
Iz liga. Enrolla el cartén y la liga haciéndolo
girar.

Sujeta con tu dedo el cartén enrollado y
lleva el bote hasta un tanque de agua.

Coloca el bote suavemente sobre el agua.
Suelta el dedo y deja que gire el carton.
Observa lo que sucede,

Comparte este nuevo juguete con tus

amistades, Piensa en la manera de construir
mas objetos utilizando la energia potencial y
cinética almacenada en el elastico enrollado.

Para concluir

1.

2. ;Cudl es la razdn para utilizar una liga y no un hilo?
3. Dibuja otro objeto que se puede mover gracias al enrollamiento de una liga.

Explica por qué se movié el bote.

e e, R e TN

« Ligas de caucho
+ Unalija pequenay fina

atterstock, 105 61010

b, 1H1955 /657

Fésforos de madera
bl ek

MBS0
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Competencia comunicacional

Textos y lecturas desde la Internet \

{Quién fue Isaac Newton?

“Isaac Newton nacio en Inglaterra en 1643, asistio a la escuela donde fue un buen
estudiante. En una ocasion, su madre intentd sacarlo de la escuela para que ayudara en |a
granja, pero Isaac no tenia interés en convertirse en granjero y pronto volvio a la escuela.

Newton paso solo gran parte de su juventud. Durante el resto de su vida, siempre prefirié
trabajar v vivir aislado para dedicarse a escribir y estudiar.

Entre ellos, estan:

- Gravedad. Newton es famoso, principalmente, por descubrir las leyes de la gravedad.
Escribio sobre la gravedad en su libro Principia, en el que explicé la atraccién entre los
planetas y el Sol. Esta teoria se conoce hoy como la ley de la gravitacion universal de
Newton.

- Las leyes del movimiento. Estas
leyes explican diversos conceptos
sobre el movimiento de los cuerpos.
Son tres leyes que sentaron las bases
de |z Fisica. También estudié el
fendmeno de Iz luz.

- Célculo. Newton invent6 una rama
de la matematica a la que llamd
“fluxiones”. Hoy en dia la conocemos
como ‘Célculo matematico, que es
muy util para la ingenieria y ciencia
avanzada.

- Telescopio reflector. En 1668,
Newton lo inventd empleando
espejos para reflejar la luz y formar
una imagen. Actualmente, casi
todos los telescopios usados en
astronomia son de esta clase”,

Fuente experimentou aseos xyz (2022) Bi jrafia de luaa
RNewton pata nifiss. Biogratias de cientificos

Recuperado de hips//bitby/ K¥6h 3

Isaac Newton hizo muchos descubrimientos e inventos cientificos a lo largo de su carrera.

Shutterstock, 543100057




Ficha de comprension lectora .................. R GRS

1. Escribe verdadero (V) o falso (F), segun corresponda.

i a) Albert Einstein descubrio la ley de la gravedad.
| 'B)  Laley dela gravedad fue descubierta por Isaac Newton,

2. Comenta: ;cudl te parece el trabajo cientifico mas importante de este sabio?, ;por qué?

3. Subraya la respuesta correcta.

« Los planetas y el Sol se mueven « El telescopio reflector es utilizado en:

sin caerse, gracias a: ' :
9 a) Biologia

a) laley de la energia b) Astronofmia

b) la ley de la masa & Matemnitica

c) laleyde la gravedad

Ficha de esCritura ..............ccissssinssisssssses O T Tt TS '

Actividad personal

1. Dibuja coémo te imaginas a los planetas y al Sol
si no hubiera la gravedad.

Trabajo colaborativo

2. Juntate con un companero
e investiguen las leyes de
Newton.

Elaboren un collage con
dichas leyes. Hagan una
demostracion de cada una
en el aula. Lleven distintos
objetos para explicar bien.




Compruebo mis aprendizajes
Evaluacion sumativa

1. Grafica con recortes de revistas estas ideas sobre la fuerza de gravedad. Trabaja en una
cartulina aparte.

Como cualquier fuerza, puede hacer que un
cuerpo comience a moverse. También puede
hacer que se detenga.

Hace que los cuerpos sean atraidos hacia la
Tierra.

2. Lee el siguiente texto y escribe un titulo pertinente.

Cada dia se derrocha energia de todas las formas y por
cuzlguier medio, sean autos, cocinas, ducha, celulares. La
energia se transforma en desecho, que se dispersa en forma
de calor y gases como el CO,,

L2 humanidad debe dar respuesta cientifica a este problema
ambiental. Por ello, te invitamos a jugar con el reciclaje para

disminuir el consumo y el desperdicio. A Debemos utilizer la energia
I ini ) con responsabilidad.

3. Pega los recortables de la pagina 221 sobre una cartulina y disefa unos separadores de
libros. En cada uno dibuja las fuentes de energia naturales no contaminantes. Practica
tus dibujos en estos recuadros.

4. Pinta si esta oracién es verdadera o falsa.

La fuerza de atraccion de la Luna sobre la Tierra es la causa de las mareas.

Verdadera | Falsa

5. Contesta: jcuantas y cuales son las fases de la Luna?

ICN.26.2./1.CN.2.7.1./1.CN.2.9.1./I.CN.2.7.7.
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6. Subraya las oraciones correctas.
a) Los animales requieren de la energia quimica para vivir; esta se almacena en los
alimentos y se libera al respirar, correr, dormir, etc.

b) Las fuentes de energia pueden ser renovables o no renovables.

¢) Laluz es energia sonora.

d) Los combustibles son energia quimica.

e) Laenergia eléctrica puede transformarse en sonora.

f) Laenergia quimica se transforma en nuclear en los calentadores de agua.

7. Responde.
a) ;Cudl es la diferencia entre energia cinética y potencial? Ejemplifica.

b) ;En qué tipo de energia se puede convertir la energia eléctrica?

Expreso mis emociones

8. ;Te gusta estudiar temas de fisica y astronomia?, ;por qué?

Coevaluadon

9. En grupos de cuatro integrantes, observen el siguiente video lynk.ec/4n35y luego
respondan:

a) ;Qué debemos hacer para cuidar la energia?
b) ;De dénde proviene la energia que requieren las plantas?

c) ;Puede un animal obtener la energia que necesita directamente de la radiacion solar?

Autoevaluacion
10.Colorea segun tu experiencia.

A veces

indagd y describo las trasformaciones de la energia y exploro en
la localidad sus usos en la vida cotidiana.

Explico la fuerza de gravedad y la experimento mediante la
caida de los cuerpos.
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Juegos didacticos

1. Traza el camino para encontrar a la persona que consumira alimentos requladores.

>
%

2. Une los nimeros en orden y descubre un reptil. Di en voz alta dos caracteristicas.
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3. Elagua es recurso natural renovable limitado. Encuentra y traza el recorrido de cada
banista que disfruta el agua para recrearse.
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